Nazov prevadzky : Skolska jedale  pri ZS Vratock..
Adresa prevadzky : Viethamska 13

JEDALNY LISTOK od 14.05.2012 do 18.05.2012

Datum Obed Alergény Hmotnos t’ Cislo normy
Polievka gulaSova srbska 1 213/235/268 5.026n
Buchty pecené plnené lekvarom 1,3,7 200/240/280 14.002n
P Mlieko 7 200/200/250 1.014n
ondelok Pomarance 200/200/250 21.003n
14.05.2012
4002 / 4730 / 5633 (KJ)
Polievka zeleninova s krapkami 9 200/220/250 5.122n
Brav¢ovinky 7,1,10 65/75/85 12.001n
Zemiaky varené Il. 150/200/250 16.035n
Utorok Voda s ovocnym sirupom 200/200/250 1.027n
15.05.2012 Salat z &inskej kapusty s redkovkou 65/65/95 24.048n
2361 / 2814 / 3352 (KJ)
Polievka SoSovicova mlie€na so zemiakmi 1,7 200/220/250 5.093n
Kuracie maso polovnicke 91 140/170/200 9.013n
Tarhona dusena 1 140/170/210 16.017n
Streda Ovocie
16.05.2012 | citronada 200/200/250 1.002n
2904 / 3433 / 4191 (KJ)
Polievka sedliacka 91 200/220/250 5.081n
Svédsky rezen 1,7 98/118/134 7.041n
é Zemiakova kaSa Il. 7 200/260/320 16.020n
tvrtok Salat hlavkovy 60/60/80 24.003n
17.05.2012 Voda s ovocnym sirupom a citrénom 200/200/250 1.028n
2660 / 3607 / 3845 (KJ)
Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 49 214/236/267 5.079n
Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom 1,7,3 220/260/360 22.004n
= ovocie
iatok Caj ovocny s medom 200/200/250 1.007n
18.05.2012

2796 / 3585/ 4578 (KJ)

l.stupe i / Il.stupe i / 15-18

Veduci : Veronika Sarmirova

Hlavny kuchér : Cikasova Maria

ALERGENY: 1 - Obilniny, 2 - Kérovce, 3 - Vajcia, 4 - Ryby, 5 - AraSidy, 6 - Soja, 7 - Mlieko, 8 - Orechy, 9 - Zelér, 10 - Horgica, 11 - Sézam, 12 - Sirigitany.
Pri priprave jedal sa nepouzivaji GMO potraviny.




