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. VSeobecna charakteristika Skoly

1. Velkost’” Skoly

Skola patri do zriadovatelskej pdsobnosti MC Bratislava- Ruzinov. Je jedinou Skolou v lokalite
Trnavka, situovana v prijemnom a tichom prostredi RapoSovho parku. Struktirou je uplna, pocet
ziakov v priebehu roka kolise od 270 do 320. Pocet ziakov a tried podla ro¢nikov:

Pocet Ziakov: 317 + 28 Ziakov Kurzu na doplnenie zakladného vzdelania

1. stupeni : 10 tried- 184 Ziakov 2. stuperi: 8 tried — 133 Ziakov SKD : 5 tried -123 Ziakov

5. ro¢nik : 2 triedy 1.0ddelenie: 1.a+ 1.b
1. ronik : 3 triedy 6. roCnik : 1 trieda 2.oddelenie: 1.b +1.c
2. ro¢nik : 2 triedy 7.ro¢nik : 1 trieda 3.oddelenie: 2.a+3.ct4.a
3. rocnik : 3 triedy 8. ro¢nik : 2 triedy 4.oddelenie: 2.b+3.c+4. +5.a
4. ro¢nik . 2 triedy 9.roénik : 2 triedy 5. oddelenie: 3.a+3.b

2. Charakteristika ziakov

NaSa Skola je jedinou Skolou v lokalite Trnavka. Spadova oblast dochadzania Ziakov do Skoly su
vSetky ulice z Trnavky a Studena ulica z prifahlej oblasti Zlaté piesky. Zo vSetkych ziakov je 32
zadlenenych, so vzdelavanim ktorych mame niekolkorodné skusenosti. Ziaci so $pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami maju diagnostikované vaésinou komunikaéné poruchy ucenia a
spravania. Ziaci naSej $koly dosahuji vo v&eobecnosti priemernt uUrovefi, maju slabé vélové
vlastnosti, malu ctiZiadost k dosiahnutiu lepSich vyulovacich vysledkov. Potrebuju neustéle
povzbudzovanie a motivaciu k sebapresadeniu. Na 1. stupni vSak pribudaju usilovni a talentovani
Ziaci kazdy rok vo va¢som pocte.

3. Charakteristika pedagogického zboru

Pocet uitelov je dostatogny, kolide v rozpati od 24 do 29; v tomto Skolskom roku -25, (z nich 2 muzi )

1. stupefi — 12 ugitelov, SKD- 5 vychovavateliek — odborna a pedagogické sposobilost : 100 %
2. stupen — 13 ucCitefov( vratane vychovného poradcu )-odborna a pedagogicka spdsobilost: 96 %
1 Skolsky Specialny pedagodg na plny uvazok, 1 Skolsky psycholég na plny uvazok,(spomedzi uitelov :
1koordinator protidrogovej prevencie, 1 koordinator vychovy k manzelstvu a rodi€ovstvu, 1 koordinator
environmentalnej vychovy a 1 koordinator Skoly podporujucej zdravie ).

Spolu: pedagogickych zamestnancov : 30  odbornych zamestnancov: 2

Dalsie personalne zabezpedenie $koly : 1tajomnitka a personalistka koly, 1 ekondémka $koly, 1
8kolnik, 3 upratovacky, 1 veduca Skolskej jedalne, 4 kuchérky.

Spolu : 43 zamestnancov




4. Dlhodobé projekty

Skola kazdoro&ne realizuje — kratkodobé i dlhodobé projekty v spolupréaci s inymi organizaciami, napr.:
protidrogové programy, environmentalne a socialne programy, programy dopravnej vychovy, projekt
kariérového poradenstva, Sportové projekty, (napr.Otvorena Skola- oblast Sportu), projekty IKT,
projekty UNICEFU, stretnutia s vyznamnymi osobnostami a pod.

5. Spolupraca s rodi€émi a inymi subjektami

5. 1. Udaje o rade $koly

Termin ustanovenia rady Skoly 25. 6. 2008 —_—

Meno a priezvisko Zvoleny / delegovany za
Predseda rady Skoly Mgr. lveta Matulova pedagogicky zamestnanec Skoly
Podpredseda rady Skoly Ing. Anna Valkova nepedagogicky zamest. Skoly
Zapisovatel PaedDr.Marta Balazova | pedagogicky zamestnanec Skoly
Clenovia Ing. Pavol Smiliiak poslanec miestneho zastupitelstva

Peter lzdenczy rodi¢

Ing. Méria Halpertova rodi¢

Mgr. Jana Sirkova rodi¢

Ing.Vanda Bednarikova |rodi¢

PaedDrZuzana Kurucova | poslankyna miestneho zastupitel.

JUDr. Miloslav Hradek poslanec miestneho zastupitelstva

Ing. Peter Turlik poslanec miestneho zastupitelstva

Pocet zasadnuti RaS v $k. roku 3

5. 2. Spolupraca s rodi¢mi :

Rada rodi¢ov sa stretava 5-krat do roka, po€as rodi€ovskych zdruzeni, pri 90 %-nej ucasti vSetkych
rodiCov, jej C¢innost ma dobru uroven. Rodi¢ia sa spolupodielaju na rieSeni niektorych problémov a
$kola ich pomoc vo velkej miere pocituje. Ziadala by sa véak este vac&sia aktivita zo strany ostatnych
rodiCov, hlavne ich spolupraca pri vychove a vzdelavani deti, va¢sia u€ast na RZ ( hlavne 2. stupen )
a viac sponzorskej pomoci a darov. Mozno konstatovat, Ze naSe poziadavky sa snazi rada rodiCov
vzdy splnit. Kazda konzultacia s rodiémi je vedena v priatelskej atmosfére bez konfliktov a vedie
k uspeSnému rieSeniu problému s kompromisnym stanoviskom. Trpezlivy pristup k detom a rodiom,
sustavné pdsobenie na rodi€ov vedie k zmene povedomia rodi€ov pozitivnym smerom.




5. 3. Spolupraca s inymi subjektami :

spolupraca s Obcianskym zdruzenim Trnavka

spolupraca s MS Piesoéna a Radiova v Trnavke

spolupraca s Klubom déchodcov v Trnavke

spolupraca s miestnou kniznicou v Trnavke

spolupréaca so strediskom environment. vychovy pri MU Ruzinov

spolupraca s KR PZ BA Il

spolupraca s agenturou Specializovanych sluzieb

spolupraca s CVC ESKO na sutaziach, olympiadach, $portovych a volno&asovych aktivitach

spolupraca s CPPPaP v BA

10. spolupraca soZSPS chemickou, SOS na Ivanskej ceste a inymi SS v BA

11. spolupraca s UPSVaRom v BA pri rieSeni zavaznych vych.- vzdelavacich. problémov Ziakov

12. spolupraca s DK Ruzinov u€astou na kulturno-vzdelavacich podujatiach Ziakov

13. spolupraca s MPC Sevéenkova a MPC Tomasikova v Bratislave na dalSom vzdelavani ped.
zamestnancov

14. spolupraca s MU Ruzinov vo vSetkych oblastiach riadenia $koly

15. spolupraca s dopravnym podnikom a dopravnym ihriskom

16. spolupraca s redakciou novin Ruzinovské Echo a TV Ruzinov

17. spolupraca s Colnym uradom v BA

18. spolupraca s Ligou proti rakovine

19. spolupraca s Cervenym krizom

20. spolupraca s OZ Clovek v ohrozeni

21. spolupraca so Zbernymi surovinami v BA 2

22. spolupraca s firmou RAJO — mlie€ny program

23. spolupréaca s LVS na Hrdligkovej ul., SZS na Nevédzovej, Karpatskej ulici a Jelenej ulici

24. spolupraca so Specialno-pedagogickou poradfiou na Halkovej ulici

CoNooA~WN =

6. Priestorové a materialno—technické podmienky Skoly

6.1 Priestorové podmienky $koly

Priestorové podmienky 3koly plne vyhovuju kazdodennej prevadzke vych.-vzdelav. procesu. Budova
Skoly je dostatoCne velka, zateplena s novou fasadou, triedy su svetlé, Cisté, priestranné, vyhovujuce
psychohygienickym potrebam ZzZiakov /nové plastové okna, Zzaluzie, umyvadlo, odpadkovy ko&S/.
Socialne zariadenia na vSetkych 4 poschodiach su zrekons$truované, atiez sprchy, soc.zariadenia
a Satne pri telocvicni. Vo vSetkych soc. zariadeniach tecie tepla a studena voda. V Skole vyuzivame 17
tried, tieto odborné ucebne : velku telocvihu, 1vacésiu spoloCensku miestnost-cvicebnu, kuchynku,
kniznicu, PC u€ebifu a jazykové laboratérium, mensSiu spolo€enskd miestnost. Vyucujuci vyuzivaju 1
zborovriu, 11 kabinetov. Kazda trieda méa svoju priestranny $atfiu. Skola ma 1 velké $kolské ihrisko
s bezeckou antukovou drahou, pevno zabudovanym basketbalovym koSom, pevno zabudovanymi 2
ks hadzanarskych branok, pieskové doskogisko s rozbehovou drahou, $kolsky areal SKD, z&hradu,
velky areal, plny zelene a stromov. Antukovéa draha je Ciasto€ne zarastena burinou, potrebujeme do
nej investovat, podavame kazdoro&ne projekty na zrenovovanie Sportovych objektov.

6. 2 Materialno-technické podmienky Skoly

e Zfondu RZ OZ Trnavka sa kazdy rok zakupia nové lavice a stoli¢ky pre 1- 3 triedy

e dostatoéné mnoZstvo vypoctovej techniky ktora je priebezne dopifiana a modernizovana,
internet v kancelariach vedenia S$koly, v zborovni, v kabinetoch S3kolského 3$pecialneho
pedagdga, Skolského psycholéga, vychovného poradcu, v 24 PC v PC ulebni a jazykovom
laboratériu so sluchadlovou zostavou

o dostatoéné mnozstvo kancelarskej techniky a audio a video techniky, 2 ks -interaktivna tabula
— ako uc¢ebné pomocky pre ziakov

e zabezpecfovacie signalizatné zariadenie skoly



e chybaju odborné u€ebne — vyuzivaju sa ako kmeriové triedy

e vybavenost nabytkom v jednotlivych u€ebniach , kabinetoch a kancelériach je dostato€na,
avSak tento nabytok je zastaraly a opotrebovany. Modernizacia je finanéne nékladna a
z rozpoctovych zdrojov nie je mozna. Finanéné prostriedky z prenajmov sa zatial vyuZivaju na
doleZitejSie rekonStrukéné prace, ale v buducnosti poclitame aj stouto moznostou
modernizacie

e vybavenost uéebnymi pomdckami je v celku dostacujuca, zastaralé pomdcky sa postupne
kazdy rok vymienaju za modernejSie na zefektivnenie vyucovania

7. Skola ako Zivotny priestor

Aby sa Ziaci i pedagdgovia citili v Skole €o najprijemnejSie, treba klast doéraz na: upravené a estetické
prostredie tried, Skolského dvora, chodieb, aktualne informacie o aktivitach Skoly na informacnych
tabuliach a nastenkach, budovanie priatelskej atmosféry medzi ziakmi navzajom a medzi ziakmi
a pedagogmi.

7. 1 Psychohygienické podmienky

1. Dodrziavanie pitného rezimu prostrednictvom napojovych automatov, skolského bufetu,
mlie¢neho programu a programu ovocnych Stiav RAJO

2. Dodrziavanie desiatovej prestavky a velkej prestavky pre zdravy pohyb deti

3. Dodrziavanie BOZP, organizaéného a pracovného poriadku

4. Rozvrh hodin Ziakov a pedagégov spifia psychohygienické podmienky

5. Popoludiajsie vyu€ovanie obmedzené iba na 3 vyué. hodiny — vychovné predmety

6. Kazdy rok sa uskutoéni Skola v prirode a lyZiarsky kurz

7. Poskytujeme sluzby Skol. Spec. pedagdga a 8k. psycholdga, vych. poradcu Zziakom a rodi€om
8. Zrekonstruované vsetky soc. zariadenia

9. Priestranné kabinety na pripravu a oddych ped. zamestnancov

10. Velky areal Skoly - zdravy pohyb Ziakov

11. Obedy zabezpecované sk. jedalfiou

12. Kazda trieda ma svoju vlastnu Satnu

13. Navsteva kulturnych podujati, vylety, exkurzie Ziakov

14. Posedenia zamestnancov pri roznych prilezitostiach- odburavanie pracovného stresu
15. Hygienické potreby vetkych Ziakov v kazdej triede

16. Samostatné triedy Ziakov v SKD a samostatny aredl hier pre Ziakov SKD

17. 2x do roka vykonana deratizacia budovy Skoly

18. Velka telocvicha s prislusnym socialnym zariadenim

8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

BezpeCné a zdraviu vyhovujuce podmienky v priestoroch na vyu€ovanie, poucenie Ziakov
o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, pravidelné Skolenia zamestnancov Skoly o bezpecnosti
a ochrane zdravia pri praci a proti poZiaru, pravidelné kontroly bezpecnosti a ochrany zdravia
a odstranovanie nedostatkov podfa vysledkov revizii.

Il. Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

1. Pedagogicky princip Skoly (vlastné ciele vychovy a vzdelavania )
Hlavné vSeobecné ciele :




a) nadanych ziakov vyzdvihnat’
b) nepriebojnych Ziakov povzbudit’
c) ziakov s poruchami uéenia zaélenit’

Hlavné konkrétne ciele : Chceme, aby Zziaci ziskali potrebné vedomosti a zru¢nosti, aby ich vedeli
vzdy spravne pouzit, aby si rozvijali kluCové spdsobilosti. Znamena to, aby boli komunikativni,
flexibilni, tvorivi, vedeli si vyhfadavat informacie, vedeli prezentovat svoju pracu. Ddblezité je, aby sa
nezabudlo ani na vedomosti ani na spOsobilosti. To znamena, Ze ak chceme, aby Ziaci boli
komunikativni, je potrebné, aby vedeli, o ¢om maju komunikovat, ak maju vyhladavat informacie
musia vediet, aké informacie maju hladat, ako ich zaradit do systému.

Dalsie ciele:

- posilnit tlohu a motivaciu ucitefov, ich profesijny a odborny rast

- podporovat talenty, osobnost a zaujmy kazdého Ziaka

- skvalitnit’ spolupracu s rodi¢mi, verejnostou a inymi 8kolami aj v zahranici
- zaviest nové formy a metddy prace

Konkrétna realizacia :

Skola umozni vSetkym Ziakom ziskat dostatodné vSeobecné vedomosti a zruénosti vo vsetkych
vSeobecnovzdelavacich predmetoch a hlboké odborné vedomosti vo vSetkych zvolenych volitelnych
predmetoch.

Da Sancu kazdému ziakovi, aby sa rozvijal podla svojich schopnosti a bolo mu umoznené zazit
uspech

Skola zabezpeéi podmienky na vzdelavanie Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
tak, aby mali rovnocenny pristup vo vzdelavani. Nadim principom je, aby kazdy Ziak v Skole zazil
uspech

Ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami maju vypracovany individualny vychovno-
vzdelavaci program.Vychovno-vzdeldvaciu €innost smerovat k priprave Ziakov na zivot, ktory od nich
vyzaduje, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet, rychlo a ucinne riesit problémy.

Pripravit &loveka rozhladeného, vytrvalého, schopného kooperovat a pracovat v time, schopného
sebamotivacie k celozivotnému vzdelavaniu.

Dosiahnut zvy3enie gramotnosti v oblasti IKT Ziakov v nasej Skole.

Zabezpecit’ kvalitnu pripravu ziakov v cudzich jazykoch so zretefom na moznosti skoly, so
zameranim na komunikativnost’ a s ohladom na schopnosti jednotlivych Ziakov.

Formovat u ziakov tvorivy zivotny Styl, vnatorni motivaciu, emocionalnu inteligenciu, socialne citenie
a hodnotové orientacie.

Vychovavat ziakov v duchu humanistickych principov.

V spolupraci s rodiémi ziakov vychovat pracovitych, zodpovednych, moralne vyspelych a slobodnych
fudi.

Velky déraz budeme hned’ od zacCiatku klast’ na vytvorenie dobrého timu v triede, na rozvijanie
sebapoznania a sebahodnotenia Ziaka. Cielom bude, aby Ziaci ziskali dobry ucebny Styl,
poznali svoje silné a svoje slabé stranky. Vy¢lenime hodiny na relaxaéné cvi¢enia pre Ziakov aj
ucitelov.

2. Zameranie Skoly

Chod Skoly vychadza z jej tradicii a Specifik, ktorymi sa uz dlhSie vyznaduje ako jedina Skola v
lokalite Trnavka, patriacej do mestskej Casti Ruzinov. Sme menSia Skola, polet Ziakov sa za
poslednych pat rokov pohybuje v rozpati 270 az 320 a z nich 95 % pochadza z Trnavky. Mnohi ziaci
prichadzaju do 1. ro€nika ustrachani, nepriebojni, odmietaja vyniknut, naopak, ini, talentovani Skolu



reprezentuju na mnohych sutaziach. Cielom nasho pdsobenia ariadenia je pripravovat vSetkych
Ziakov na Zivot v 3. tisicroci, na novy Zivotny Styl, ku ktorému z moralneho hladiska patria:

- spravny vzt'ah k sebe, spoluziakom, dospelym
- spravny rebri¢ek zivotnych hodnot
- kladny vzt'ah k spravodlivosti

- spravny vztah ku komunikacii, k sebahodnoteniu, sebapresadzovaniu, sebaralizacii
a uplatneniu v zivote

- spravny vzt'ah ku zdravému sposobu zivota bez Skodlivych telesnych a zdravotnych navykov

Objem pridelenych finanénych prostriedkov na optimalny chod Skoly vSak postacuje iba Skolam
s dostatoénym poctom Zziakov, s vaésou naplnenostou. MensSie Skoly vSak na nizSi pocet ziakov
Ciasto€ne doplacaju, pretoze mnozstvo financii nestaci pokryt mzdové a prevadzkové naklady $kol.
Udrzat hospodarsky chod Skoly, Skolského klubu a Skolskej jedalne nie je v dneSnom financne
znevyhodnenom Skolstve vébec jednoduchy.

Riadenie musi byt z tohto dévodu zamerané na ziskavanie finanénych prostriedkov zo Statneho
i mimorozpoctového ( mimostatneho ) zdroja. VSetky Skolské i mimoSkolské aktivity musia smerovat
k délezitému cielu — ziskaniu novych Ziakov , prichodom ktorych sa zvySuje aj prilev finanénych
prostriedkov zo Statnej dotacie. To je v su€asnom vysokokonkurenénom Skolskom prostredi velmi
tazké. Sfubnym by mohla byt vystavba novych bytov arodinnych domov v Trnavke a zaroveri
presvedcCivost’ nasej Skoly pre rodi€ov pri vybere buducej Skoly. VSetky popoludfiajsie aktivity by mali
smerovat’ Kk ziskaniu prostriedkov zo sukromného zdroja ( prengjom). Jednym z najvaésich
finan€nych zdrojov by malo byt OZ Trnavka, z ktorého o¢akdvame podporu zo strany rodiCov a inej
obclianskej verejnosti. Motivaénym prvkom vychovno — vzdelav. procesu by malo byt podavanie
projektov, vyhlasenych MS SR na finanéné granty a ich realizacia. Pre spravny chod $koly je tiez
dolezité vytvorit priaznivu pracovnu atmosféru bez stresu, nervozity a zbyto¢ného napatia.

Chod 8koly musi nadvazovat na $pecifika, v ktorych 8kola vynikla, nadalej ich rozvijat a upeviovat.

Oblasti, v ktorych Skola dosahuje :
o dobré vysledky

vytvarné sutaze

Sportové sutaze

recitaéné sutaze

praca s integrovanymi Ziakmi

pocet aktivit do ktorych sa Skola zapojila, alebo ktoré organizovala

pocet individualnych vzdelavani, kurzov, seminarov a prednasok zamestnancov pocas 3k.
roka

ko~

o nedostatky vratane navrhov opatreni

1. vy8Sia absencia ziakov zo soc. znevyhod. prostredia - opatrenie: pravidelna evidencia a
vykazovanie absencie na MU oddeleniu $kolstva a soc. politiky, spolupraca s UPSVaRom,
pozyvanie rodi¢ov a pohovor s nimi

2. priemerny prospech Ziakov Skoly, spésobeny va&sim poctom deti rodi€ov so stredoSkolskym
a zakladnym vzdelanim a vaési pocCet deti zo soc. znevyhod. prostredia — opatrenie:
individualny pristup zo strany pedagog. zamestnancov

3. mensi pocet Ziakov intelektovo nadanych



6.

vacsi pocet individualne integrovanych Ziakov - opatrenie: systematicka praca Skols. Spec.
pedag. a Skols. psycholdga + individualny pristup ucitelov v spolupraci so SPP a CPPPaP
slaba ustretovost zo strany Casti rodiCovskej verejnosti vyplyvajuca z predchadzajucich
bodov-

opatrenie: Uzka spolupraca s Radou rodiCov a Radou skoly, zapajanie rodi¢ov do Skolskych
aktivit

slabsia u€ast rodi€ov v niektorych triedach 2. stupria na rodi€ov. Zdruzeniach, vyplyvajuca

z predchadzajucich bodov

opatrenie: Uzka spolupraca s Radou rodi¢ov a Radou Skoly, zapajanie rodi¢ov do Skolskych
aktivit

Realne ciele a aktivity v oblasti vychovno-vzdelavacieho procesu /vratane materialno-
technickych/
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Pravidelne reprezentovat' Skolu v telesnej vychove a ziskat umiestnenie od 1. po 3. m.
v okresnych a krajskych Sportovych sutaZiach

Pravidelne reprezentovat' Skolu vo vytvarnych sutaziach, najméa Eurépa v Skole a ziskavat 1-
3. miesto

Vyuzivat PC zru€nosti pedagogickych zamestnancov, ktori vSetci ziskali certifikat spolo¢nosti
mc.edu.s.r.o0. o IKT a zdokonalovat metodické postupy pri vyu€ovani

Zaviest internet do vSetkych kabinetov pedagog. zamestnancov

Pravidelne obnovovat a dopifiat internetovt stranku $koly

Pravidelne obstaravat nové potrebné pomécky pre vyuCovaci proces

Kazdy rok zakupit' lavice a stoli¢ky pre jednu az dve triedy

So suhlasom RS a RR nainstalovat kamerovy systém $koly a kédovaného vratnika a zvysit
tak bezpec&nost Ziakov i zamestnanov Skoly

Ziskat fin. prostriedky z projektov Otvorena Skola a inych projektov

Pokracovat v projektoch Spravaj sa normalne a Prevencia kriminality v spolupraci s KR PZ
v Bratislave a MV SR

Pokragovat v projektoch SEV pri MU Ruzinov v oblasti environmentalnych aktivit
Pokragovat v praci na projektoch Skola podporujica zdravie, Infovek, Otvorena $kola —
oblast Sportu, Adamko hravo — zdravo, Noc v kniznici , UNICEF, Detsky &in roka a i.
PokraCovat v projekte Kariérového poradcu, zameraného na spravnu orientaciu v kariére pre
z. 9. ro¢., zapajat do projektu aj ziakov nizSich ro¢nikov

PokraCovat v praci s 0- tym ro€nikom pre Ziakov s odloZzenou Skolskou dochadzkou
Spolo¢nou pracou a vztahmi —uditel- Ziak — rodi¢ udrzat’ talentovanych Ziakov 5. ro¢nika, aby
neodchadzali na gymnazia

Zrekons$truovat priestory nad $kolskou jedalfiou, zriadit viiom 3 oddelenia SKD,
zmodernizovat ich novym zariadenim a pomockami

Realizovat kurzy a vzdelavania pre pedag. zamestnancov ohlfadom novych foriem vychovno-
vzdelav. prace

Opravit dreveny obklad v telocvicni, vycistit a premalovat radiatory

Novym projektom Skol. psycholéga a Skol. Spec. pedagéga pomahat’ Ziakom so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami

Podporovat’ vyu€ovaci proces formou drfia otvorenych dveri, Skoly v prirode, lyziarskeho
a plaveckého vycviku, poznavacich exkurzii do zahranicia

V oblasti mimovyucovacich aktivit / vratane materialno-technickych/:

PokraCovat' v popoludnajSej kruzkovej ¢innosti na vzdelavacie poukazy a prispiet’ k o najvacse;j
spatosti Ziakov so Skolou, zabranit bezcielnemu tulaniu zZiakov po uliciach

Organizovat hromadné kulturne aktivity a podujatia na kultirne poukazy a splnit ich povodny
zamer — prezentovat dostupnou formou kultiru vSetkym ziakom bez rozdielu



Pozyvat do Skoly kazdy rok jednu osobnost z politického, kultirno-spolo¢enského Zivota,
napr.FrantiSka MikloSka — byvalého ucitela naSej Skoly, DuSana Raposa — reziséra, podla otca
ktorého bol pomenovany park pri Skole, Borisa Al-Kalagiho — byvalého Zziaka nasSej Skoly ,
vyborného dabingového herca,

Svojpomocne, brigadnicky vymalovat triedy, udrziavat areal Skoly

Zakupit’ univerzalne brany pre futbal, hadzanu, basketbalové koSe a zabudovat ich na Skolskom
ihrisku, vybudovat ¢elné oplotenie ihriska

@ ®

Prezentovat $kolu v médiach ale hlavne osobnymi stretnutiami s rodiémi predskolakov v MS

Podporovat stretavanie Ziakov detského parlamentu, zloZzeného zo zastupcov tried 4. ro¢nika a
2. stupia

Vymenit' lavigky v areali SKD — vytvorit mald $kolu v prirode

Pokusit sa v spolupréaci s auto$kolou a ministerstvom dopravy vybudovat v areali SKD dopravné
ihrisko

Zmodernizovat Skolsku kniznicu a napojit ju na IKT — vyuzivat ju na rézne besedy so
spisovatefmi, sutaze v prednese

Nadalej ziskavat fin. prostriedky z prenajmov telocvi¢ne, bytu p. 8kolnika, zubnej ambulancie, zo
zberu papiera a pod.

Skolu zviditelnit v celoslovenskom $kolskom &asopise ,Pan ugitel*

Pravidelne sa zG&astfiovat stretnuti riaditelov §kdl celého Slovenska na pode ZSSS a prispievat
k vymene skusenosti na poli riadenia

Vybudovat posilfioviiu v naradovni telocvicne alebo v suteréne, ktora by slizila ziakom, vSetkym
zamestnancom i rodic¢om

Obnovovat v spolupraci so zriadovatelom —MU Ruzinov zariadenie $kolskej kuchyne a jedalne

a dohliadat na zdravé stravovanie ziakov

Stupen vzdelania
ISCED 1

3. Profil absolventa — ukonéenie vychovy a vzdelavania a vydavanie dokladu o zis-
kanom vzdelani

Absolvent 1. stupfia nasej Skoly by mal svojim vystupovanim robit’ dobré meno Skole, byt schopny
vytvarat dobré medzifudské vztahy, byt schopny hodnotit svoju ulohu v Skole, v rodine a v
spolocnosti, byt schopny starat sa o svoje fyzickeé i psychické zdravie, vediet uzatvarat kompromisy,
byt schopny vyhladavat, hodnotit a vyuzivat pri ueni rézne zdroje informacii a prezentovat ich,
osvojit' si metddy Studia a prace s informaciami, ovladat zaklady svetového jazyka, mat schopnost
vnimat umenie, snazit sa porozumiet mu a chranit umelecké prejavy. Sme $kola a ako vzdelavacia
intiticia sa nevzdavame ani ulohy vychovy, preto chceme, aby nas absolvent bol aj usilovny,
svedomity, samostatny, Cestny.

Skola postupuje podla Metodického pokynu &.7/2009- R z 28. aprila 2009 na hodnotenie Ziakov
zakladnej Skoly, €lanku 4 ( postup pri hodnoteni ziaka ), bodov 11, 15, 19 a 20:

Po splneni podmienok a ukonceni denného Studia primarneho vzdelavania ( 1. stupen ZS ) vo 4.
rocniku ZS sa uvedie kazdému ziakovi na konci klasifikacného obdobia —na konci Skolskeho roka do
dolozky vysvedcCenia prvykrat text: , Ziak/ziacka ziskal/la primarne vzdelanie.®

Zaclenenému ziakovi so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa kazdy rok v doloZke na

vysvedéeni na konci $kolského roka uvedie: , Ziak /Zziaéka sa vzdelaval/la podla individuélineho
vzdelavacieho programu.®

10



4. Pedagogické stratégie

Vo vsetkych predmetoch podporujeme vyu€ovanie pomocou didaktickej techniky, nazornych pomdcok
,S vyuzitim IKT, vyu€ovanie pomocou diskusii, kurzov, projektov, tematickych exkurzii, vyletov , Skoly
v prirode, vystupeni, zapojeni rodiCov , dfia otvorenych dveri a inych aktivit.

V oblasti rozumovej vychovy je nasSim cielom rozvijat u Ziakov tvorivé myslenie, samostatnost,
aktivitu, sebahodnotenie.

Osobnostny a socialny rozvoj budeme realizovat’ stimulaciou skupin ziakov so slabSimi vyu€ovacimi
vysledkami, podporou individualnych schopnosti.

Skolsky $pecialny pedagdég a $kolsky psycholdg poskytni odborni pomoc Ziakom so $pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, ich rodiCom a zamestnancom skoly formou nového projektu.
Praca v oblasti environmentalnej vychovy je na nasej Skole velmi bohata. Aktivity su zapracované do
vSetkych predmetov, hlavne prirodovednych.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zamerat’ aj na iné aktivity ako besedy. | napriek tomu,
Ze s tvrdymi drogami sme sa nestretli, treba sistavne posobit’ proti faj€eniu a alkoholickym napojom
cez koordinatora, rodiCov a vSetkych vyuéujucich, u€elnym vyuzZivanim vofného Casu i vlastnym
prikladom.

Budeme sa snaZit désledne vychadzat z potrieb Ziakov a motivovat' ich do u€enia pestrymi formami
vyuéby-hlavne zazitkovym vyuéovanim

Chceme si vS§imat ich talent v jednotlivych oblastiach a rozvijat ho do maximalnej moznej miery. Viac
budeme preferovat samostatnu pracu ziakov a ich cielavedomé zvladanie uciva.

Doélezitym odporuc¢anim do buduceho Sk. roka je pre nas potreba orientacie na pozitivhe
hodnotenie ziakov, najma slaboprospievajucich, pre zvySenie vnutornej motivacie.

Delenie Ziakov na skupiny :

Na hod. cudzieho jazyka delit Ziakov do najvy$Sieho poCtu 17

Na hod. telesnej vychovy delit Ziakov do najvys$Sieho poltu 25

Na hod. etickej a naboZenskej vychovy delit Ziakov do najvy$Sieho poltu 20
Na hod. technickej vychovy delit Ziakov do najvysSieho poétu 17

Na hod. informatiky delit Ziakov do najvy38Sieho poctu 12

Skupiny Skolského klubu deti spajat do najvyssieho poétu 25

5. Zabezpecenie vyucby pre Ziakov so Specialnymi potrebami

a) Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim- podet : 32 ztoho:  9- 1. stupefi, 23- 2. stupe

- spolupraca so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie (centrum Specialno-
pedagogického poradenstva, centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie), resp. so Specialnou Skolou,

- odborné personalne zabezpecenie (servis Specialneho pedagdga, psycholoéga, logopéda,
vychovného poradcu, asistenta ucitefa, absolvovana odborna priprava pedagogickych
pracovnikov Skoly ), utvorenie a praca odborného timu,

- spolupraca s rodi¢mi a dal$imi subjektami podfa potreby,

- materialne zabezpeCenie pre vzdelavanie tychto Ziakov (Specialne ucebnice, ucebné
a kompenzacné pomdcky a pod.),

- individualny vychovno-vzdeldvaci program- vypracovava ho triedny ucitel v spolupraci so
Specialnym pedagégom; spolupraca so zakonnym zastupcom

b) Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia - podet : priblizne 20, oficialne vedeni na UPSVaRe:
6 - 10 ziaci

6. Zaclenenie prierezovych tém

Prierezové témy su zallenené do predmetov podla svojho obsahu auvedené su v uéebnych
osnovach jednotlivych predmetov.

1. Multikultarnu vychovu zaclenime do jednotlivych u€ebnych osnov predmetov dejepis, eticka
vychova geografia, vytvarna vychova, hudobna vychova.
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2. Osobnostny a socialny rozvoj budeme realizovat formou kurzu so psycholégom v septembri a v
oktébri asovej dotacii 5 hodin.

3. Environmentalnu vychovu zaclenime do u€ebnych osnov a ¢asovotematickych planov vSetkych
predmetov.

4. Medialnu vychovu zaclenime do u¢ebnych osnov slovenského jazyka, obcianskej vychovy, etickej
vychovy.

5. Dopravu vychovu budeme realizovat na dopravnom ihrisku v pecializovanych kurzoch v priebehu
8kol. roka, tiez formou projektu Péla radi detom.

6. Ochranu zivota a zdravia budeme realizovat formou U&elového cvigenia- v dizke 5 vyu&ovacich
hodin praktickej €asti : pobyt v prirode

7. Tvorbu a prezentaciu projektov budeme realizovat v predmetoch SJL, M, Prv pomocou IKT

lll. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:
1. Hodnotenie ziakov
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v Skole je poskytnut Ziakovi a jeho rodicom
spatnu vazbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy, aké
su jeho pokroky. Su¢astou hodnotenia je tiez povzbudenie do dalSej prace, navod, ako postupovat pri
odstranovani nedostatkov. Ciefom je ohodnotit prepojenie vedomosti so zrunostami a
spbsobilostami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budeme vychadzat z metodického pokynu €. 7/2009-R
z 28. aprila 2009 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly . Na spatnu vazbu medzi Ziakom a zdkonnym
zastupcom budeme vyuZivat ziacku knizku a internetovu Ziacku knizku.

Budeme dbat' na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali Ziakov na uspednych a
neuspesnych.

Hodnotenie budeme robit' na zaklade urcitych kritérii, prostrednictvom ktorych budeme sledovat vyvoj
Ziaka.

Pri hodnoteni u€ebnych vysledkov ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude
brat do Uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho Skolsky vykon.

2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov sa bude realizovat na zaklade :

e Pozorovania (hospitacie)

e Rozhovoru

o \Vysledkov ziakov, ktorych ucitel vyuCuje (prospech, Ziacke sutaze, didaktické testy zadané
naraz vo vSetkych paralelnych triedach, uspednost prijatia Ziakov na vySSi stuperi Skoly
a pod.)

e Sledovania pokroku ziakov vo vysledkoch pod vedenim ucitela

o Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho vzdelavania, tvorby
uCebnych pomdcok, mimoskolskej Cinnosti a pod. formou pohovoru a hodnotiaceho zaznamu
na konci Skolského roka

3. Hodnotenie Skoly
Ciefom hodnotenia je:
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- aby ziaci a ich rodi€ia ziskali dostato¢né a hodnoverné informacie o tom, ako zvladaju poziadavky na
nich kladené,
- aby aj verejnost vedela, ako $kola dosahuje ciele, ktoré su na Ziakov kladené v SkVP.
Déraz je kladeny na:
-konstatovanie urovne stavu,
- zistovanie suvislosti a okolnosti, ktoré vysledny stav ovplyvfiuju.
Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:
o Ciele, ktoré si Skola stanovila, najma v koncepénom zamere rozvoja Skoly a v Skolskom
vzdelavacom programe a ich realnost a stupen déleZitosti
o Oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledky, oblasti, v ktorych Skola dosahuje slabsie
vysledky, v€itane navrhov a opatreni.

Hodnoteie mdze byt realizované aj formou webovej stranky.
Monitorujeme priebezne:
e Podmienky na vzdelanie
Prostredie — klimu Skoly
Priebeh vzdelavania — vyu€ovaci proces - metddy a formy vyuCovania
Uroveni podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
Vysledky vzdelavania
Riadenie Skoly
Uroven vysledkov prace $koly
Kritériom pre nas je:
e Spokojnost ziakov, rodi¢ov, ucitelov
e Kvalita vysledkov

KEUCOVE KOMPETENCIE

O kI'icovych kompetenciach sa zvykne hovorit ako o novom fenoméne vo vzdelavani. Tento
pojem vznikol v priblizne 70-tych rokoch 20 storocia v oblasti ekonomie, kde predstavoval
subor Specifickych poziadaviek na uchaddzaca o pracu. Do oblasti vzdeldvania preSiel koncom
90-tych. Ak vezmeme v tivahu ¢as, ktory ubehol odvtedy, ¢o sa zacali pedagogovia venovat
kl'icovym kompetencidm, je celkom pochopitel'né, ze tedria kIi€ovych kompetencii nie je
eSte uplne sformovand ataktiez eSte neexistuje ucelend a vSeobecne prijatd definicia
kl'aicovych kompetencii. Pre vytvorenie blizSej predstavy uvddzam nasledujice dve definicie
kIai€ovych kompetencii. Ako prvi uvediem definiciu kI'i¢ovych kompetencii, ktoru uvadza
profesor Turek vo svojej publikacii Klucové kompetencie : ,Kompetencia je spravanie
(¢innost” alebo komplex ¢innosti), ktoré charakterizuje vynikajuci vykon v niektorej oblasti
¢innosti. KI'icové kompetencie st najddlezitejSie kompetencie z mnoziny kompetencii. Su
vhodné na rieSenie celého radu vidcSinou nepredvidatelnych problémov, ktoré umoznia
jedincovi tUspeSne sa vyrovnat s rychlymi zmenami v praci, osobnom i spolocenskom
zivote.*

Kontrolny a hodnotiaci systém musi na ZS prechadzat’ zmenami, pretoZe nimi prechadza cela
Skola. Vplyv tychto zmien pocit'uju nielen ucitelia , ale aj Ziaci a ich rodicia. NajdolezitejSie
kritéria hodnotenia ich vychovno — vzdelavacej ¢innosti je potrebné zmenit a presne
definovat. Definovanie kritérii evalvacie prinesie stibor identifikatorov, ktoré efektivnejsie

a kvalitativnej$ie zmapuju naplianie jednotlivych &asti vychovno — vzdelavacieho procesu.
Vychodiskom pre tvorbu kritérii kI'aCovych kompetencii si samotné ciele vzdelavania.
KI'uové kompetencie na ZS tvoria :

U uditel’a:

1. Dosahovanie vzdelavacich cielov
2. Rozvoj ucenia ziakov
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3. Podpora prace s informaciami
4. Podpora socidlnych , komunika¢nych, pracovnych zru¢nosti
5. Podpora evalvécie a autoevalvacie

U ziaka:
1. Dosahovanie vzdelavacich cielov
2. Podpora ucenia sa
3. Podpora prace s informaciami
4. Podpora socidlnych , komunikacnych a pracovnych zru¢nosti
5. Podpora spitnej vizby

1.Matrica vyrokov kompetencie k dosahovaniu vzdeldvacich ciel'ov

P.C. Vyrok 1 [2 [3 |4

1. Nadvizuje na u¢ivo v sulade s CTP

2. Stanovuje ciele v stilade so Standardami

3. Prezentuje ucivo vecne spravne

4. Podporuje chapanie suvislosti

5. Usmeriiuje ¢innost’ Ziakov k naplneniu cielov

6. Vyzaduje dosledné plnenie pravidiel a zasad

7. Zarad’'uje metody veduce k samostatnym zaverom

8. Dodrzuje obsah v sulade s osnovami

L]
IV. Skolsky uéebny plan pre 3. roénik zamerany na povinny cudzi jazyk-
anglicky
Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin v tyzdni Poznamky
Povinné Volitelné Spolu

Jazyk a komunikéacia Slovensky jazyk a literatura 6 2 8 | Treba posilnit
Anglicky jazyk 3 3 | Novy predmet

Matematika a praca s informaciami Matematika 3 1 4 Treba posilnit
Informaticka vychova 1 1
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Priroda a spolo¢nost Prirodoveda 1 1 2 | Treba posilnit
Vlastiveda 1 1
Clovek a svet prace Pracovné vyu€ovanie 1 1 | Novy predmet
Clovek a hodnoty Eticka / Nabozenska 1 1
vychova
Umenie a kultdra Vytvarna vychova 1 1
Hudobna vychova 1 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2 0 2
Spolu 20 5 25

V. UCEBNE OSNOVY- 3. roénik

Nazov predmetu:  Slovensky jazyk a literatura

Casovy rozsah: 8h/t

1. Charakteristika vyucéovacieho predmetu

Zakladnou funkciou vyu&ovania slovenského jazyka na 1. Stupni ZS je naugit Ziakov spisovnu
podobu materinského jazyka, osvojit’ si spravny pravopis a gramatiku a najma rozvijat’ vyjadrovacie (
komunikacné ) schopnosti a to na urovni Ustnej i pisomne;.

Predmet slovensky jazyk a literatira ma komplexny charakter, pretoze spaja jazykovu, slohovu
zlozku, pisanie, literarnu zlozku a Citanie. Do literarnej vychovy ako integrujuci prvok mozno zahrnat
tzv. tvorivé pisanie. Povazujeme ho iza prostriedok preniknit do vyznamovej a estetickej hibky
literarneho diela. Tvorivé pisanie sa tak stava pre Ziaka zdrojom poznania v oblasti lexiky, syntaxe,
Stylistiky, noetiky a poetiky, v neposlednom rade aj &itania. Ide teda o akésy spojené nadoby, kde
vedomostna uroven a zru€nosti sa spatne vyuZivaju v jednotlivych zloZkadch predmetu. V minulosti,
chapeme tym obdobie poslednych desatroli, sa kladol v materinskom jazyku dbéraz najma na
zvladnutie jazykovej zlozky predmetu, kde ucitel zdbérazrioval potrebu ovladat pravopis jazyka (
syntax, morfologiu, lexikoldgiu ), pri€om pisomna a ustna komunikacia bola podhodnotena.

Jazyk slovensky ako vyucovaci jazyk ma primarne a nezastupitelné miesto vo vyucovacich
predmetoch, pretoze vytvara predpoklady na zvladnutie dalSich vyu€ovacich predmetov. Slovenc&ina
je Statnym jazykom na uzemi SR. Ovladanie Statneho jazyka na dobrej Urovni zabezpecuje ziakom
moznost nielen dobre zvladnut Skolské vzdelavanie, ale i Uspesné uplatnenie sa na trhu prace.

Je nesporné, Ze uroven vysledkov vyu€ovania slovenciny v praktickom Zivote nie je uspokojiva, ba
ovladanie jazyka nie je na patricnej Urovni. Mdme na mysli pouzivanie spisovnej formy jazyka
v Uradoch, televizii, v rozhlase, inych médiadch a kultdrnych ustanovizniach. Pricin je hned niekolko.
Jazyk musi Ziak dobre poznat, aby ho mohol dobre vyuZivat, aby nim mohol mysliet, citit. Bez jazyka
niet komunikacie, je stavebnym materidlom nasho konania, je pilierom vedomosti. Kazda zloZka
jazyka vplyva na jazykovy prejav Ziaka a odraza sa v jeho mysleni.
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Jazyk slovensky v 3. roéniku ZS ma prioritné a $pecifické postavenie. Schopnost pisat a gitat je
jedna zo zakladnych Zivotnych kompetencii, ktorych zéklad Ziaci ziskaju prave v 3. roéniku ZS.
K hlavnym aspektom patri rozvoj slovnej zasoby, ziskanie zakladov pravopisu a znalosti z oblasti
literatury, ktoré by mal zvladnut na primeranej urovni. V ramci zloZky Citanie a literarna vychova by sa
mal_dbraz klast na Citanie s porozumenim. Nezanedbatefnou je i emocionalna stranka jazykove;j
vychovy — vytvaranie kladného vztahu k &itaniu a knihdm, a prostrednictvom nich k materinskému
jazyku, ako nositelovi narodnych tradicii a formovania narodného povedomia Ziaka. Pisanie je
zakladnym nastrojom gramotnosti a zaroven sluzi aj ako prostriedok dorozumievaci a komunikaény.
Na hodinach pisania si Ziaci zdokonaluju osvojené tvary pismen a &islic ( latinka ) s druhého ro¢nika
s ohladom na dodrziavanie hygienickych a estetickych zasad. V oblasti slohu sa ucia Ziaci vyjadrovat
v stredne dlhych Ustnych prejavoch, odpovedaju na otazky, vedia sformulovat’ prosbu, podakovanie,
vedia sa ospravedInit, poblahozelat blizkym osobam, sformulovat kratku spravu.

2.Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom jazykového vyucovania je naucit ziakov nielen zakladné pojmy a poucky, ale naucit ich
mysliet’ v suvislostiach, komunikovat ( Ustne a pisomne ) na primeranej urovni a naucit ich rozumiet
jazykovym prejavom z obsahovej stranky. Nezanedbatelnou je iliterarna zlozka jazyka.
Prostrednictvom nej sa zZiaci zoznamuju s literarnymi dielami a ich tvorcami a vytvaraju si k nim kladny
vztah.

Cielom vyug&ovania slovenského jazyka na 1. stupni ZS je predovsetkym:

- osvojit si zaklady pisanej reci ( €itania a pisania )

- poskytovat bohaté skusenosti s vyznamom — komunika¢nou a vzdelavacou funkciou pisanej reCi
- osvojit’ si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, morfologickej, syntaktickej a Stylistickej

- osvojit si zakladné pravidla pravopisu a znalost' pisma

- ziskat z&kladné poznatky o zvukovej stranke jazyka

- osvojit si navyky spravnej vyslovnosti

- poznavat jazykové prostriedky a vediet ich vyuZivat v jazykovom systéme

- prehlbovat si zru¢nost jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa

- jazykové prostriedky vediet vzajomne prepajat’ v jazykovom systéme

- viest ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuzitiu v oblasti komunikacie ( Ustnej a pisomnej )

Metédy a formy, ktoré vedu k dosiahnutiu ciela, ktorym je spisovné ovladanie reci v ustnom
i pisomnom prejave su rbézne a rozni autori ich odporucaju pouzivat individualne. Ide najma o to, aby
boli ¢o najucinnejSie a najefektivnejSie pre dany druh uciva, s ohfadom na toho ktorého Ziaka.
Tvorivost je ten prvok, ktory sa ma uplatiiovat nielen v didaktike predmetu, ale rovnako u Ziaka ako
i uCitela.

Vysledkom tvorivej spoluprace uditel — Ziak je spravne pouZivanie jazyka ajeho uplathovanie
v praktickom Zivote aj v pisomnom prejave. Tento proces by sa mal diat automaticky bez toho, aby si
Ziak uvedomoval zakonitosti stavby jazyka a jeho usporiadania.

Systematicka spolupraca pdsobiaca v interakcii ucitel — Ziak bude smerovat k hibSiemu poznaniu
materinského jazyka, k vaésej hrdosti a Ucte k jazyku, €¢o v praxi znamena, ze ziaci budu svoj jazyk
poznat, budu ho vediet pouzivat, budd nim tvorivo mysliet a bez tazkosti sa budu nim aj pisomne
vyjadrovat.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Kompetencie — spdsobilosti, ktoré je potrebné zvladnut v procese vyu€ovania materinského jazyka,
a ktoré sa opieraju o klaéové/ zakladné / kompetencie.

Zaradujeme sem :
Poznavacie a recové kompetencie
l.Percepéno — motorické zruénosti

1. Citat celé texty
2. odpisat alebo podfa diktovania napisat stredne dlhy text

Il. Paméat'ové, klasifikaéné a aplikaéné zruénosti
1. zapamatat si zakladné informacie a vediet ich pouZit v praxi
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2. v pisomnom prejave aplikovat pravopisnt normu uréenu pre 3. roénik ZS

Analytické zru€nosti
1. fonologické schopnosti — analyza zvukovej roviny jazyka na urovni vety, slova, slabiky,
identifikacie rymu
2. pri ¢itani vediet analytickymi Cinnostami v spojeni s vyuzivanim sluchového rozliSovania
hlasok uréit znelu a neznelu hlasku slova, ovladanie detailnej analyzy slova podriadit
postupne sa roz8irujucim Citatelskym schopnostiam Ziakov

Tvorivé zru€nosti
1. Porozpravat pribeh (vlastny zazitok alebo vymysleny pribeh)
2. Porozpravat pribeh podla predlohy (podla obrazkov, podla nazvu)
3. Dokongéit rozpravanie alebo neukon&enu rozpravku alebo iny literarny zaner
4. Zdramatizovat krats$i prozaicky alebo basnicky text. Ziaci si rozdelia tlohy z textu a snazia
sa zahrat' kratky pribeh z textu. Dbame na spravny prednes, artikulaciu, gestikulaciu,
pohyb.

Verejna prezentacia textu, verejny prejav
1. Pri astnom prejave dodrzZiavat spravne dychanie, artikulaciu a spisovnu vyslovnost na
(primeranej) urovni .
2. Osvaijit' si vyslovnu normu s uplatnenim suprasegmentalnych javov
3. Reprodukovat umelecky text (doslovne, podrobne, struéne). Ak ucitel vidi, ze zZiak sa len
velmi tazko nauéi naspamat basni¢ku alebo iny text, méze ho vyzvat, aby sa ho naucil
aspon struéne alebo podrobne reprodukovat.

lll.LKomunikaéné zruénosti
1. Adekvatne komunikovat s prihliadnutim na komunikacnu situaciu
2. \Vyjadrovat sa neverbalne a reagovat na neverbalnu komunikaciu
3. Naudit ziaka verejne prezentovat a obhgjit’ svoj nazor

Slovensky jazyk

Poznavacie a reCové kompetencie

Motorické zruénosti
1. Samostatne pisat texty s dérazom na dodrziavanie zakladnych parametrov pisma (
pisané alebo tlatené pismo ).
2. Preditat podla predlohy odpisat alebo podla diktovania napisat’ a precitat arabske Cislice
v suvislosti s u¢ivom v matematike.

Verejna prezentacia textu, verejny prejav
1. Pri usthom prejave dodrziavat spravne dychanie, artikulaciu a spravnu vyslovnost.
2. Osvaijit si vyslovnostnu normu s uplatnenim suprasegmentalnych javov.
3. Reprodukovat umelecky aj vecny text ( doslovne, podrobne, stru¢ne ).

Pamatové, klasifikacné a aplykaéné zruénosti
1. Zapamatat si potrebné fakty a definicie a vediet demonstrovat ich znalost.
2. Vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi.
3. Pri pisomnom prejave aplikovat pravopisnu normu.

Analytické zruénosti

1. Uskuto&nit’ jazykovu analyzu textu, vyhlfadavat jazykové javy, vyhodnocovat’ ich
a postupne zatriedovat.

Tvorivé zru€nosti
1. Tvorit vlastny text.
2. Ustne prezentovat vlastny text.
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3. Napisat pribeh ( vlastny zazitok alebo vymysleny pribeh ).

4. Porozpravat pribeh na danu tému ( podla nazvu, obrazkov atd. ) s pouzitim priamej reci.

5. Dokongéit rozpravanie alebo neukoncené prozaické dielo.
6. Zdramatizovat prozaicky alebo basnicky text.

Informaéné zru€nosti
1. Pouzivat jazykové prirucky a slovniky, korigovat podfa nich vlastné texty.

Komunikaéné zruénosti
1. Adekvatne komunikovat s prihliadnutim na komunikacnu situaciu.
2. \Vyjadrovat sa neverbalne a chapat neverbalnu komunikaciu.
3. \Verejne prezentovat' a obhgjit vlastny nazor.

Literarna vychova

Poznavacie a Citate'ské kompetencie

Technika &itania a verejna prezentacia textu

Na zéklade predchadzajucej pripravy spravne, plynule a s porozumenim Citat’ nahlas aj
potichu texty, ktorych obsah, &tyl a jazyk su primerané skusenostiam Ziaka.

2. Pri hlasnom &itani dodrziavat spravne dychanie, artikulaciu a spisovnu vyslovnost.

3. Vyrazne Citat' uryvky z literatary pre deti a mladez.

4. Vyrazne recitovat basne, uryvky z prézy.

5. Pri Citani dramatickych textov vyrazne reprodukovat priamu rec.

—_

Pamatové, klasifikatné a aplikaéné zru€nosti
1. Zapamatat si potrebné fakty a definicie a vediet demonstrovat ich znalost.
2. Vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi.

Analytickeé a interpretaéné zru€nosti
1. Zostavit osnovu precitaného textu.
Urcit' hlavnu myslienku precitaného textu.
Prerozpravat obsah precitaného textu.
Zostavit osnovu precitaného textu.
Urcit hlavnu myslienku precitaného textu.
Prerozpravat obsah precitaného textu.
Vyjadrit’ svoje pocity a zazitky z precitaného textu.

NGO~ WN

prostriedky, vybrané pojmy a vyrazy.
9. Pri jednoduchom rozbore literarnych textov pouzivat literarne pojmy.
10. Hodnotit’ postavy literarneho diela, uréit ich vzdjomny vztah.
11. OdliSovat prozaické a basnické texty.
12. OdliSovat umelecké a naucné texty.

Tvorivé zru€nosti
1. Zreprodukovat a zdramatizovat ¢ast rozpravky, poviedky alebo povesti.
Na zaklade vlastnej fantazie dokoncit zacaty pribeh vo forme rozpravania, dramatizacie
a ilustracie.
2. Napisat kratky prozaicky utvar.
3. Tvorit jednoduché rymy.
4. Inscenovat krat8i dramaticky text.

Informaéné zruénosti
1. Orientovat sa v Skolskej a verejnej kniznici.
2. Budovat si vlastnu kniznicu

Stratégie vyucovania

Vyhladavat, identifikovat v literarnych textoch hlavné a vedfajSie postavy, literarne a jazykové
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Pre dosiahnutie vysSie uvedenych cielov a k ziskaniu spominanych kompetencii a zrucnosti je
potrebné vyuzivat nielen klasické formy vyu€ovania, ale aj inovované metédy prace so ziakmi. Pri
vyucovani slovenského jazyka a literatury sa vyuzivaju nasledujuce metédy a formy prace :

- Samostatna praca

- Skupinova praca

- Riadeny rozhovor

- Dramatizacia textov

- Umelecké stvarnenie textov

- VyucCovanie s prvkami dramatickej vychovy
- Vyuc€ovanie v priestoroch Skolskej kniZznice
- Projektové vyu€ovanie

- Exkurzie, divadelné predstavenie

- Prezentacie na verejnosti

- Besedy, diskusie, prednasky

3.Ucebné zdroje

- Ugebnica Slovenského jazyka pre 3. roénik ZS
- Citanka pre 3. ro¢nik ZS
- Pracovny zoSit

4.0bsah vzdelavania

Slovensky jazyk a literatura
Cast: slovensky jazyk
Uvod
Obsahovy vzdelavaci standard vymedzuje sustavu poznavacich a re¢ovych kompetencii a subor
Jjazykovych terminov,ktoré v Casovom Useku vymedzenom tymito vzdelavacimi Standardami musia byt

povinne zaradené do obsahu vzdelavania na kazdej $kole tohto typu v Slovenskej republike. Casové
useky su vymedzené dva:

1. Do konca druhého roénika

2. Do konca Stvrtého rocnik
V zhode s tymto rozdelenim sa budu organizovat vSetky formy mimoskolskej kontroly vysledkov
vzdelavania.

Obsahové standardy slovenského jazyka

ZVUKOVA ROVINA JAZYKA A PRAVOPIS
- abeceda

- bodkociarka

- Uvodzovky

- priama re¢, uvadzacia veta

- vyslovnost

- spodobovanie

- obojaké spoluhlasky

- vybrané slova — pribuzné slova

- rozdelovanie slov na slabiky

- rozdelovanie predponovych slov
- slabi¢né a neslabi¢né predpony

VYZNAMOVA / LEXIKALNA ROVINA
- predpona

19



- odvodené slova

- synonyma

- antonyma

- ustalené slovné spojenia
- slovniky

TVAROVA /| MORFOLOGICKA ROVINA
- podstatné mena — vSeobecné / vlastné
- rod — muzsky, Zensky, stredny
- Cislo — jednotné, mnozné
- pridavné mena
- zamena — osobné — zakladné, privlasthovacie
- Cislovky — zakladné
Radové
- prislovky
- slovesa
- predlozky

SLOH

- odsek

- jednoduché rozpravanie — ustne/pisomne
- Givod, jadro, zaver
- Casova postupnost v rozpravani

- opis — Ustne/pisomne
- predmetu
- obrazkul/ilustracie
- osoby

- umelecky a vecny text

- nazor

- diskusia — argument

- kratke spravy — SMS, e-mail

- 0znam

- sprava

- pozvanka

- plagat

- vizitka

- kluCové slova

- koncept

- reprodukcia Ustna

- cieleny rozhovor (interview )  -inzerdt - reklama

Slovensky jazyk a literatura
Cast: literdrna vychova
Uvod

Obsahovy vzdelavaci standard vymedzuje sustavu poznavacich a citatelskych kompetencii
a subor literarnych terminov, ktoré v ¢asovom useku vymedzenom tymito vzdelavacimi Standardmi
musia byt povinne zaradené do obsahu vzdelavania na kazdej Skole tohto typu v Slovenskej
republike. Casové Useky st vymedzené dva:
1. Do konca druhého roc¢nika
2. Do konca Stvrtého ro¢nika

V zhode s tymto rozdelenim sa budu organizovat vsetky formy mimoskolskej kontroly vysledkov
vzdelavania.



Obsahové standardy literarnej vychovy

VSEOBECNE POJMY
- umelecka literatura

- poézia

- préza

- divadelna hra

- literatara pre deti

- televizia

- rozhlas

- film

- hlavna myslienka

LITERARNE ZANRE

- prislovie

- porekadlo

- pranostika

- bajka

- rozpravka — fudova
Autorska

- povest

- komiks

STYLIZACIA TEXTU
- prirovnanie
- dialdg

STRUKTURA DIELA

- vers

- strofa

- odsek

- kapitola

- literarna postava — hlavna postava
Vedlajsia postava

- dej

METRIKA

-rym

Pojmy

Pisanie:
Samohlasky, dvojhlasky, spoluhlasky, arabskeé Cislice
Pismena: malé, velké, pisané, tlatené

Zvukova stranka jazyka:

Slabiky, slova, delenie hlasok na : samohlasky, spoluhlasky, dvojhlasky
Samohlasky: kratke — dlhé

Spoluhlasky: tvrdé — makké

Dizen, makgen, vokan, bodka, otaznik, vykriénik, &iarka, zatvorka, dvojbodka
Melddia vety: oznamovacej, opytovacej, rozkazovacej, zvolace, Zelacej
Slabikotvorné hlasky I, I, r, f

Vyslovnost a vyskyt &

Syntakticka/skladobna rovina
Jednoducha veta

Triedenie viet podla obsahu na : oznamovacie, opytovacie, rozkazovacie, zelacie, zvolacie
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Sloh

Pozdrav, oslovenie, tykanie/vykanie, predstavenie sa, privitanie, rozlu€enie sa, prosba/zelanie,
podakovanie, ospravedinenie — Ustne, ospravedinenie s vysvetlenim, vyjadrit suhlas — nesuhlas,
blahoZelanie ustne/ pisomne

5.KRITERIA HODNOTENIA

- Kritéria hodnotenia su jednotne stanovené podla metodickych pokynov zr.2009. Predmet bude
hodnoteny znamkou/ klasifikovany/.

6.METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA

- Ustne skusanie

- Pisomné skusanie
- Diktaty

- Rozbory

7.MEDZIPREDMETOVE VZTAHY
- Obsah uciva slovenského jazyka je uzko prepojeny sinymi predmetmi podla jednotlivych
tematickych celkov

- Nové medzipredmetové vztahy vznikaju vramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia
s predmetom
Anglicky jazyk

Nazov predmetu: Anglickyjazyk

Pocet hodin: 3 hodiny tyzdenne, 99 hod. ro¢ne

1.Charakteristika predmetu

V su€asnej dobe maju Ziaci stale viac moznosti uplatfiovat svoje jazykové zru€nosti pri
hovoreni, poCuvani i uz priamo cez zivu osobu, alebo prostrednictvom rozhlasu, filmu, televizie. V
Case rozvoja pocitaCovej techniky je pisomna komunikacia medzi fTudmi na celom svete velmi
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rozSirena. Ciefom vyuc€ovania anglického jazyka je naucit zZiakov vSetky formy dorozumievania sa v
danom jazyku na pokrodilej urovni.

Vyuc€ovanie predmetu vyuZiva pozorovacie aktivity, rieSenie Ciastkovych problémov s ohladom na

aktualne vedomosti deti a uroven ich poznavacich schopnosti. U deti sa pestuje pozitivny vztah
k cudziemu jazyku.

2.Ciele predmetu

Zakladnym znakom je komunikativna orientdcia zamerana na vyraznu orientaciu k osobnosti Ziaka,
k jeho su¢asnym i buducim komunikativnym potrebam.

Viest ziakov k samostatnosti v Studiu tym, Ze Ziak ma dostatok priestoru pre intenzivnu a tvorivu
pracu.

Pouzivanim réznych materialov a pracou so slovnikmi viest k samostatnosti pri Studiu jazyka.
Dosiahnut prechod z reproduktivnej do produktivnej formy komunikacie.

Dosiahnut droven uplatnenia vedomosti z funkcie jazyka, t.. dorozumenie sa v rbéznych
komunika&nych situaciach v rovnovahe so Strukturou jazyka, t. j. primeranou znalostou gramatiky.
Pripravit Ziaka Uspesne pokraCovat v studiu na 2. stupni.

Rozvijat schopnosti ziskavat informacie o réznych témach skimanim a hfadanim v informacnych
zdrojoch, Rozvijat schopnosti pocuvat s porozumenim prostrednictvom vyuZivania informacénych
technologii. Interpretovat ziskané informacie objektivne,

3.0bsah

Charakteristika jednotlivych okruhov v danom ro€niku:

Audio hodiny su &astou pripravy Ziakov u€enia sa anglictiny len rozpravanim a poc¢uvanim,
ugitel ho absolvuje so Ziakmi v dizke trvania 10 tyzdiiov a v po&te 30 vyucovacich jednotiek.
Obsahom je predstavit angliétinu Ziakom v jednoduchej a zabavnej forme. Ziaci sa udia
basne, piesne, kreslia si, hraju sa rézne jazykové hry, vela opakuju po ucitelovi, ucia sa farby,
Cisla, vlastné mena, Clenov rodiny, predmety v triede, pohyby v triede, pokyny ucitela v
angli¢tine. Osvojuju si slovesa - to be, to have got, zdmena osobné, privlastiovacie,
ukazovacie, predlozky miesta a pohybu, zauzivané frazy, jednoduché otazky, vetné celky
napr.: | like..., I dont like...; This is my..., | live in.... Audio kurz mdze byt doplneny o nahravky
v anglickom jazyku.

Lexikalna stranka obsahuje osvojenie 150 - 200 novych slov, ich vyslovnost a pravopis,vyber
slov a slovnych spojeni je podla konverzaénych okruhov. Ziak zagina pracovat s obrazkovym
slovnikom, oboznamuje sa s jednoduchym dvojjazyénym slovnikom.

V morfologickej stranke sa zameriava na charakteristiku slovnych druhov aich Specifické
vyClenenie.

Podstatné meno: jednotné, mnozné Cislo; privlasthovaci pad (Peter’s book), ¢len urity a

neurdity.

Pridavné meno: zakladné tvary kratkych pridavnych mien (napr.: short, tall, big ...)
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Zamena: osobné, privlastfiovacie, ukazovacie (this, that), tvorenie modelovych otazok
pouzitim

opytovacich zamen (What's your name?, Where is your school?)

Cislovky: zakladné 1 — 20, modelové vety (How old are you?)

Predlozky: miesta (in, on, at, next to, under, above, close to), pohybu (up, down )
Spojky: and, but, or

Slovesa: to be, to have, to have got... modalne (can)

Slovesné &asy: jednoduchy pritomny, tvorenie otazky, zaporu od slovesa - to be

Zvukova a graficka podoba su zamerané na osvojenie anglickej abecedy (spelling - ziak vie
vyhlaskovat slovo), spravnu vyslovnost ,th" ( nacvik vyslovnosti foném pomocou basni, piesni
a pod.)

Syntax sa zameriava na charakteristiku viet podla modalnosti a vetného obsahu: to be, to
have got - otazka, zapor. Spravne stanovenie slovosledu: podmet, prisudok, prislovkové
urCenie miesta (napr.: at home, in the garden). Osvojit’ si zakladnu stavbu: There is/ There are

Vramci daného roCnika maju byt osvojené zakladné frazy pre jednotlivé komunikacné
situacie (predstavenie sa, zoznamenie sa, pozdravy).

Ugitel sa zameriava na rozvoj reCovych zru€nosti t.j. po€uvanie ( Ziak vie reagovat na
ucitefove otazky, rozumie zakladnému pokynu ucitefa,, vie reprodukovat slova a jednoduché
vety aj po vypocuti kvalitnej nahravky so zameranim na spravnu vyslovnost a intonaciu ),
hovorenie ( ziak sa vie pytat formou jednoduchych otazok a vie odpovedat na jednoduché
otazky ), Citanie ( s porozumenim Citat' kratky text 4-5 viet ).

4.Stratégie vyucovania — metoédy a formy prace

Rozhovor — uplatnenie v procese vysvetlovania, objasfiovania a opakovania uciva.
Beseda — dialogicka forma.

Praca s demonstratnym obrazom — tam, kde nie je mozné pozorovat skutoénu situaciu. Vyuzitie
prace s pocitatom, prace na interaktivnej tabuli, vyuzitie internetu ako bezného informac&ného zdroja.

Vyuzitie didaktickych hier.

VyuZitie prace s pracovnym zoSitom. Praktické cvi€enia na rozvoj schopnosti pri samostatnom
rozhodovani.

5.Ucebné zdroje

Uc&ebnica, pracovny zosit, pracovné listy, PC — internet, interaktivha tabufa, encyklopédie, karty
s rbznymi obrazkami, knihy, vlastné zhotovené nazorné pomdcky.

6.Hodnotenie predmetu
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-V 3. ro¢niku predmet klasifikujeme podfa Metodickych pokynov &. 7/2009 z 28. aprila 2009 na
hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly. Predmet bude hodnoteny znadmkou/ klasifikovany/.

7.Medzipredmetové vzt'ahy

Medialna vychova, Enviromentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Eticka vychova - osobnostny
a socialny rozvoj, Ziak sa stdva komunikativne zdatnym, vie prezentovat svoje myslienky, Tvorba
projektov na rézne témy — Ziak si precviCuje prezentatné a komunikacné schopnosti pred celou
triedou, rozvija tvorivost a fantaziu.

Nazov predmetu: Matematika
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Pocet hodin : 4 hodiny tyzdenne, 132 hodin ro€ne

1.Charakteristika vyuc¢ovacieho predmetu:

Matematické vzdelavanie je zaloZené na realistickom pristupe k ziskavaniu novych vedomos-
ti a na vyuzivani manualnych a intelektovych &innosti pre rozvijanie Sirokej Skaly ziackych
schopnosti. Obsah vzdelavania je spracovany na kompetenénom zaklade.

Vzdelavaci obsah matematiky na 1.stupni je rozdeleny do 5 tematickych okruhov, o sa zachovava aj
pre ostatné stupne vzdelavania, priCom na kazdom stupni explicitne nema byt zastipeny kazdy
tematicky okruh:

Cisla, premenna a poétové vykony s &islami
Postupnosti, vzt'ahy, funkcie, tabulky, diagramy
Geometria a merania
Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Logika, odévodnenie , dokazy

Vyucovaci predmet matematika zahffia:

= elementarne matem.poznatky, zruénosti a ¢innosti s matematickymi objektmi
rozvijajuce kompetencie potrebné v dalSom zivote/osobnom,obc&ianskom,pracovnom/

= vytvaranim presnych u¢ebnych navykov rozvoj ziackych schopnosti, presného myslenia
a formovania argumentacie v réznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia

= suhrn vekuprimeraného matematického a informatického poznania, ktoré tvoria vychodisko
k vS8eobecnému vzdelaniu kultirneho Eloveka

= informacie dokumentujuce potrebu matematiky pre spolonost
Matematika rozvija u Ziakov matematické myslenie, ktoré je potrebné pri rieSeni r6znych pro-
blémov v kazdodennych situaciach. Je rozpracovana na kompetenénom zéklade, ¢o zaruluje

vysoku mieru schopnosti matematickych poznatkov v praxi.

2.Ciele vyucovacieho predmetu:

Spoloéenské ciele:
vychovno-vzdelavaci proces ma smerovat k tomu, aby Ziak:

= sa podielal spolu s ostatnymi predmetmi na primeranom rozvijani schopnosti pouzivat
prostriedky IKT /pocitace,kalkulatory/ k vyhladavaniu ,spracovaniu a ulozeniu informacii

= formoval mravné vedomie
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= rozvijal tvorivé myslenie
= ziskaval skusenosti, ktoré vyustia do poznavacich metéd
= ziskal zakladné matematické poznatky a schopnosti
Institucionalne ciele:
vychovno-vzdelavaci proces ma smerovat k tomu, aby Ziak:
= s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numer.vypoctov spamati,
pisomne, rozvijal numerické zru€nosti
= rieSenim uloh a problémov budoval vztah medzi matematikou a realitou
= na zaklade vyuZitia induktivnych metdd rozvijal matematické nazeranie, logické
a kritické myslenie
= ziskaval a rozvijal zru€nosti suvisiace s procesom ucenia sa
= systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim si upeviioval kladné moralne
a vblové vlastnosti
Specifickeé ciele:

vychovno-vzdelavaci proces ma smerovat k tomu, aby Ziak:

= vedel ¢itat a pisat viacciferné Cisla

= vedel pamatové a pisomné scitanie a od¢itanie prir.Cisel do 10 000

= vedel scitanie a odcitanie s vyuzitim kalkulacky

= vedel riesit jednoduché a zlozené SU

= vedel riesit nepriamo sformulované SU,SU s neprazdnym prienikom

= vedel zobrazit Cisla na &iselnej osi, porovnavat Cisla, zaokruhlovat €isla na 10 a 100
= vedel sa orientovat v ¢iselnom rade 0 az 10 000(prvy, posledny, hned pred, za...)

= vedel pochopit suvislosti medzi nasobenim a scitanim

= vedel nasobit a delit' v obore do 20

= vedel SU na priamu umernost, na nasobenie a delenie v obore do 20

= vedel rysovat priamky a Uusecky, vyznacovat Usecky na priamke a danom geomet.utvare
= vedel rysovat rovinné Utvary v Stvorcovej sieti. ZvacSovat' a zmenSovat rovinné atvary.
= vedel merat dizky use&ky v milimetroch a centimetroch, odhad dizky

= poznal jednotky mm, cm ,dm, m, km
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= vedel premienat jednotky dizky

= vedel stavbu telies z kociek na zaklade planu

= vedel kreslit’ plan stavby z kociek

= dodrziaval presnost pri meraniach a uhfadnost pri rysovani

Vychovné a vzdelavacie stratéqie:

_Spolo¢ny postup, prostrednictvom ktorého ugitel privedie ziaka k vytvaraniu alebo dalSiemu
rozvoju kompetencii.

Pre klu¢ovu kompetenciu: ,Schopnost tvorivo riesit problémy*

- jednoznacéne vyjadrit problém

- identifikovat’ niektoré rovinné a priestorové Utvary na zaklade niektorych ich pozorovanych
vlastnosti

- objasnenie jednoduchej slovnej ulohy &innostou , volbou vhodného modelu

- vediet rozlisit pravdivost a nepravdivost primeranych matematickych vyrokov

- rieSenie hravych a zaujimavych uloh

- pouzivat osvojené vedomosti aj v inych predmetoch — medzipredmetové vztahy

3.Stratégia vyucovania:

Hlavnym a najddlezitejSim Cinitefom pri dosahovani u€ebnych ciefov vyu€ovania matematiky je ucitel,
ktory aktivizuje Ziakov vo vSetkych fazach vyu€ovania. Dba o to, aby Ziaci porozumeli u€ivu, o €om sa
presvied€a Castym kladenim otazok, pri¢om ziada

od ziakov aj zdévodnenie svojich odpovedi. To je zaruka, Ze vedomosti Ziakov nebudu formalne.

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa riadit zasadami:

- viest Ziakov k samostatnosti a tvorivosti
- dbat na to, aby Ziaci ziskané vedomosti vedeli vhodne prezentovat
- aktivizovat Ziakov pri vlastnej u€¢ebnej ¢innosti roznymi formami samostatnej prace,
sebakontroly a sebahodnotenia
Podmienkou uspedného ucenia Ziakov je ziskanie Ziakov pre u€ebnu ¢innost a to nenasil-
nou, prirodzenou motivaciou. Hlavnym motivom ucenia Ziakov je radost z osvojeného
poznatku, z vyrieSeného problému, z objaveného postupu rieSenia.

Ucitel musi k jednotlivym Ziakom pristupovat individualne, partnersky. Na hodinach

matematiky dosiahnut’ dobry vztah ucitel — ziak, ziskat déveru, vzajomny reSpekt, pod-
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porovat kladné vzajomné vztahy, odburavat stres, striedat metédy a formy vyucby.

4. Ucebné zdroje:

Ucebnica

Pracovny zoSit

Ciselna os

Magneticka tabula

Geometrické tvary — sada pomdcok

Karti¢ky — priklady na numeraciu, nasobenie a delenie

Vlastné zhotovené nazorné pomocky

5.0bsah vzdelavania:
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Tematicky celok

Obsahovy Sstandard

Vystupovy Standard

1.Nasobenie a delenie
prirodzenych ¢isel v obore do
20

(30 h)

1. Zavedenie
nasobenia,delenia.

2. Nacvik
nasobenia,delenia,pocCitanie
spamati,automatizacia spojov.

3. Riesenie SU- na
nasobenie,delenie, na priamu
umernost

4. Propedeutika uloh na
nasobenie s kombinatorickou
motivaciou.

5. Propedeutika
zlomkov/rozdelovanie na
polovice,tretiny,..../

- Pohotovo pogditat’ po 2, 3, 4,

- Pochopit’ nasobenie ako
scitanie rovnakych séitancov.

- Poznat’ znak nasobenial./

- Zvacsit dané cislo
nasobenim niekol'kokrat.

- Vediet nasobit’ ¢. 1 a 0.

- Pochopit’ princip nasobenia
v zavislosti od poradia
Cinitelov.

-V obore do 20 riesit' SU na
nasobenie a delenie.

- Vediet overit’ spravnost’
rieSenia (vysledku)
a formulovat’ odpoved.

- Pochopit’ delenie ako
odcitanie od daného cisla
postupne niekolko rovnakych
Cisel.

-Poznat’ znak delenial:/.

- Delit’ ¢.1, vediet’, Ze nulou sa
nedeli.

- ZmensSit’ dané ¢. delenim
niekolkokrat.

- Vediet’ spamati vSetky spoje
nas. a del. v obore do 20.

- Vediet’ delit’ na rovnaké
Casti, podla obsahu.

2. Vytvaranie prirodzenych
Cisel v obore do 10 000

(25 h.)

1.Vytvaranie €isel. RozSirenie
prir.Cisel v obore do 10 000.

2.Zobrazovanie €. na Ciselnej
osi, porovnavanie €. a ich
zaokruhlovanie na 10, 100.

3.Propedeutika rozvoja prir.¢.
v desiatkovej sustave.

4.Ciselna os.
5.Nerovnice(propedeutika).
6.SU na porovnavanie.

7.Zavedenie jednotiek dizky:
mm, km.

8.Jednotky dizky mm, cm, dm,
m, km a ich premeny.

- Vediet’ €itat’ a pisat’ troj-
a Stvorciferné cisla.

- Poéitat’ po 1000,100,10,1.

- Rozlozit’ troj- a Stvorciferné
€. na tisicky, stovky, desiatky
a jednotky, aj opacne.

- Zobrazovat’' a porovnavat’ ¢.
na €is.osi i pomocou znakov
>,< ,=.RieSit’ nerovnice.

- Poznat’ prvotné poznatky
o zaokruhlovani prir.¢isel.

- Vediet’ zaokruhlovat’, poznat’
algoritmus pri zaokruhl'ovani
¢.na10.

- Riesit' SU na porovnavanie3
v obore do 10 000 .

- Vediet’ porovnavat’ jednotky




6.Kritéria hodnotenia:

Pri skusani, hodnoteni a klasifikacii Ziackych vykonov sa ma ucitel riadit zdsadou, Ze zistovat
a hodnotit' u zZiaka treba to, €o ziak vie a nesnazit sa v prvom rade odhalovat

jeho nedostatky, aj ked bez ich poznania nemozZno pristupit’ k ich odstraneniu.

Stupnica hodnotenia: 100% - 92%

91% - 82%

81% - 50%

49% - 25%

25% - 0%

Hodnotenie:

Formy hodnotenia:

- Pouzivat stupnicu znamok 1 - 5. Predmet bude hodnoteny znamkou/ klasifikovany/.

7.Medzipredmetové vzt'ahy:

ustne skusanie

pisomné cvi¢enia
pisomné a kontrolné prace
patminutovky

pochvaly

=1

Vyrazné vztahy su medzi matematikou ,informatickou vychovou, slovenskym jazykom, prirodovedou

a vlastivedou a to v oblasti aplikacii, ale aj motivacii.
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Nazov predmetu: Informaticka VYChOV&

Casovy rozsah: 1h/t, 33h/r

1. Charakteristika predmetu

Informatika/ informatickéd vychova ma dbleZité postavenie vo vzdelavani, rozvija myslenie
Ziakov, ich schopnost analyzovat a syntetizovat, zovSeobecriovat, hfadat vhodné stratégie rieSenia
problémov a overovat' ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich
zaznamenaniu vo formalnych zapisoch.

Poslanim vyu€ovania informatickej vychovy je viest Ziakov k pochopeniu
zakladnych pojmov, postupov a technik pouzivanych pri praci s udajmi a toku informacii v
pocitacovych systémoch, t.j. vychovava k efektivnemu vyuzivaniu prostriedkov informacnej
komunikacii, pri vyu€ovani inych predmetov, medzipredmetovych projektov,...

2.Ciele predmetu

Cielom informatickej vychovy je zoznadmenie sa s pocitatom a moznostami jeho vyuZitia v
kazdodennom zivote. Ciel je zamerany na osobnostny rozvoj Ziaka a na tvorbu postojov. V ramci
medzipredmetovych vztahov si Ziaci pomocou rdznych aplikacii precviCuju zakladné ucivo z
matematiky, slovenského a cudzieho jazyka, ziskavaju vedomosti za podpory edukaénych programov
z prirodovedy a vlastivedy a rozvijaju svoju tvorivost a estetické citenia v réznych grafickych
editoroch.

Vychovné a vzdelavacie stratégie:

Ziak ma:

- ovladat zasady spravneho sedenia pri pocitaci, psychohygienu,

- samostatne o svojom konani a spravani sa rozpravat a odpovedat na kladené otéazky,

- pracovat samostatne a v skupine na projekte,

- samostatne prezentovat pred spoluZiakmi svoju pracu — projekt

- dokon¢it’ za€atu pracu

- IKT vyuziva aj na rozvoj svojich vedomosti, pri vypracovavani uloh z jednotlivych predmetov

- nezneuziva pritomnost na internete, nenavstevuje spoloc¢ensky nevhodné a nebezpecné stranky

Komunikacia v materinskom jazyku a v cudzich jazykoch: pouzivat spisovnu slovenc&inu
a odbornu terminoloégiu pri praci s PC.

Matematicka kompetencia a zakladné, kompetencie v oblasti vedy atechniky: zaujimat sa
a osvojovat si nové prvky s oblasti IKT.
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Spoloéenské a obCianske kompetencie: vyuzivat IKT nie len pre oddych a zabavu ale i pri kontakte
s okolim — komunikacia s fudmi, prezentovanie seba a svojich zruénosti.

Kultarne povedomie a vyjadrovanie: sledovat kulttrny, $portovy, spologensky Zivot, zaujat k tomu svoje stanovisko

a vyjadrit nazor, tvorit zavery.

Naugit’ sa ucit’: prostrednictvom novych technolégii.

3.Stratégia vyucovania

K organizaénym formam:

Ziaci va&sinou pracuju samostatne pri po&itadi. Ugitel pripravi Ziakom aktivity, ktoré Ziaci
vykonavaju pod dohfadom a s podporou uditefa vlastnym individualnym tempom. Hlavny metodicky
pristup je konstruktivizmus. Ziaci musia mat dostatok prileZitosti experimentovat, skamat a tvorit.
Treba venovat dostatoény ¢as na nacvik jemnej motoriky, ktora je potrebna na pracu s mySou. Vo
velkej miere su zastupené metddy: rozhovor, ukazka, demonstracia, vlastna tvorba, skupinova
praca,...vyucovacia hodina prebieha v u¢ebni informatickej vychovy.

4.Ucebné zdroje

Uc&ebné osnovy, ¢asovo-tematické plany, vykonovy Standard, u€ebnice informatickej vychovy, vyukové
programy /CD/, internet, obsah vzdelania v celku,...

5.0bsah vzdelania

I. Ucivo:
Informacie okolo nas 16 h
Komunikacia prostrednictvom IKT 7h
Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie 4h
Principy fungovania IKT 4 h
Informaéna spoloénost’ 2h
Informéacie okolo nas a/ Praca s textom 3h

b/ Jednoducha prezentacia 5h

¢/ Praca s grafikou 3h

d/ Animéacie 3h

e/ Zvuky a videa 2h

Obsah:

- pojem informacia, typy informacii (textova, multimedialna, atd.), aplikacie na spracovavanie
Specifickych informacii

Ciele:

- oboznamit sa s prostredim a nastrojmi jednoduchého graf. editora
- vediet nakreslit a upravit obrazok

- nakreslit a napisat pismena

- oboznamit sa s prehliadacom — pustit' si hru, hudbu

- ovladat priamy rezim jednoduchého programovacieho jazyka

- spracovat a prezentovat jednoduchy projekt

Pojmy:
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- textovy editor, jednoduché formatovanie textu, vkladanie obrazkov do textu, kopirovanie, mazanie,
presuvanie, ukladanie dokumentu do suboru

- postupnost snimok (stranok)

- graficky editor, kreslenie obrazka volnou rukou, pouzitie nastrojov editora, sekvencia obrazkov (faz)
- spustanie zvukov z CD (internetu)

Vlastnosti a vzt'ahy, postupy a metody:

- ukladanie réznych informécii do suborov (text, obrazok, zvuk),

- jednoduché nastroje na Upravu textovych dokumentov (zmena velkosti pisma,
hribka a kurziva),

- dodrziavanie zékladnych zasad pisania textu,

- kombinacia textu a obrazka,

- zaklady kreslenia v grafickom prostredi (farby a hrubky &iar, jednoduché nastroje),
Uprava obrazkov (kopirovanie, otacanie),

- tvorba jednoduchych animacii,

- pocitaCové didaktické hry, ktoré obsahuju rézne typy informacii (matematické
hlavolamy s &islami, hadanie slov, dopifianie pismen, dokreslovanie do obrazkov
do mapy),

- prezentovanie vysledkov vlastnej prace.

Komunikacia prostrednictvom IKT  a/ Elektronicka posta 3 h
b/ Internet 2h
¢/ Rizika na internete 2 h

Obsah:
- vyuzitie nastrojov internetu na komunikaciu, na vlastné uc¢enie sa a aj na rieSenie Skolskych
problémov, na ziskavanie a sprostredkovanie informacii.

Ciele:

- pochopit' spésob a mechanizmy vyhladavania informécii na internete,
- uvedomovat si bezpeénostné rizika pri praci s internetom.

- vyhladavanie podla kfu€ového slova

Pojmy:
- www, webovy prehliadag, webova stranka, odkaz, vyhladavanie na webe,
- bezpecnost, zasady spravania sa v prostredi internetu.

Vlastnosti a vzt'ahy, postupy a metédy:

- bezpeclné a etické spravanie v e-mailovej komunikacii (ochrana osobnych
udajov),

-detské webové stranky (rozpravky, obrazky), on-line hry, zasady spravania sa na
portaloch,

- vyhladavanie informacii a obrazkov na internete a ich spravne pouzitie,

- praca s klu¢ovym slovom,

- vyber vhodnej informacie.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie al/ Algoritmy 4 h

Obsah:
- Ziaci sa zoznamia so Specifickymi postupmi rieSenia problémov prostrednictvom IKT, ziskaju
zaklady algoritmického myslenia a schopnost uvaZzovat' nad rieSenim problémov pomocou IKT

Ciele:
- naucit sa uvazovat nad réznymi parametrami efektivnosti réznych rieSeni problémov, rézne
postupy a mechanizmy pri rieSeni uloh z réznych oblasti
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Pojmy:

- postup, navod, recept

- postupnost’ krokov

- detsky programovaci jazyk, elementarne prikazy, program

Vlastnosti a vzt'ahy, postupy a metody:
- skladanie podla navodov (stavebnice, hlavolamy, origami),
- zapis/vytvorenie postupu, receptu, navodu a praca podla navodu,
- skladanie obrazkov z menSich obrazcov, okamzité vykonavanie prikazov, vykonanie  pripravene;j
postupnosti prikazov,
- rieSenie jednoduchych algoritmov v detskom programovacom prostredi (kreslenie
obrazkov, pohyb animovanych obrazkov).

Principy fungovania IKT al zakladné témy 4 h

Obsah:
- osvojenie si popisu jednotlivych €asti mechanizmov a pochopenie podstaty ich fungovania.

Ciele:

- oboznamit sa s mozZnostami vstupnych a vystupnych zariadeni

- so ziskavanim zakladnych zru€nosti pri praci so subormi a prie€inkami
-s elementarnymi funkciami lokalnej siete a internetu

Pojmy:

- zakladné periférie na ovladanie pocitaca, mys, klavesnica, tlaciarer

- CD, USB — pamatovy kfu¢, CD mechanika

- ukladanie informacii, subor, meno suboru, vytvaranie priecinkov, ukladanie do prie€inkov

Vlastnosti a vzt'ahy, postupy a metody:

- funkcie vybranych klavesov

- praca s tlaciarfiou

- ulozenie informacii do suboru, otvorenie, premenovanie, zrusenie
- vytvaranie a pomenovanie priecinkov, ukladanie do prie€inkov

Informaéna spoloénost’ al/ zakladné témy 2h

Obsah:
-vyznam etickych, moralnych a spolo¢enskych aspektov informatiky, a mozné rizika vznikajuce pri
pouzivani PC

Ciel

- oboznamit' Ziakov s ukézkami vyuzitia IKT v beZnom Zivote,

pochopit, Ze pouZivanie IKT si vyZaduje kriticky a zvaZujuci postoj k dostupnym
informaciam

- viest k zodpovednému pouzivaniu interaktivnych médii — rozumiet rizikam, ktoré
sa tu nachadzaju.

Pojmy:

- informacné technoldgie v Skole (edukaéné programy, komunikacia)

- volny €as a IKT (pocitacové hry, hudba, filmy),

- bezpe&nost poditaca, spravne pouzivanie hesiel

Vlastnosti a vzt'ahy, postupy a metody:

- objavovanie a vyuzivanie réznych typov edukaénych programov pre rozne predmety
- vyuZitie komunikacnych moznosti IKT v Skole

- aké rézne profesie su pri tvorbe edukacnych programov a pocitacovych hier
(vytvarnik, skladatel, animator, scenarista, rozpravag, ...)

- prec€o a pred kym treba chranit’ pocitac
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ll.Vzdelavacie vystupy

Oboznamenie sa s pocitaCom, ovladanie klavesnice, mysi, tlaCiarne, skenera. Oboznamenie

s prostredim jednoduchého grafického editora — kreslenie obrazka volnou rukou, s pouzitim
nastrojov, efektivne vyuzivanie nastrojov grafického editora pri kresleni obrazkov (kreslenie
pomocou geometrickych tvarov, priamok, vyberu, kopirovania, presuvania...). Praca s textovym
editorom, jednoduché formatovanie textu, vkladanie obrazkov do textu, kopirovanie, mazanie,
presuvanie. Vytvaranie, ukladanie, mazanie dokumentu, vytvaranie prie€inkov. Obozndmenie sa s
nastrojmi a prezeranie a vyhladavanie, vyuzivanie internetu ako zdroj zabavy, ale aj informacii v
textovej i obrazovej podobe, bezpecné spravanie na internete, zaklady sluSného spravania na
internete. Spustanie hry a hudby z CD a internetu, ovladanie jednoduchych hier. Ziskanie zakladov
algoritmického myslenia.

Vyuzivanie moznosti IKT pri rieSeni uloh v ramci projektového vyuc€ovania, prezentovani
projektov.

Vykonovy standard

Ziak je schopny:

- vymenovat z akych zakladnych €asti sa sklada pocitac,

- samostatne zapnut a vypnut pocitac,

- pracovat s mySou, klavesnicou,

- spravnym spésobom uchopit a spustit CD, DVD,

- minimalizovat’ a maximalizovat pracovné okno, zatvorit ho,

- pracovat s jednoduchymi hrami ovladatelnymi mySou a klavesnicou,

- chapat rozdiel medzi tahanim a klikanim mysSou, rozdiel medzi dvojklikom a jednym
kliknutim, stlacanim pravého a lavého tlacidla,

- dokument (fotografiu, obrazok) vytlacit’ na tlaciarni,

- ovladat samostatne vyucbovy SW,

- spustit CD, DVD cez tento pocitac,

- pracovat' s USB kfu€¢om (vytvorit' prie€inok, kopirovat dokumenty, obrazky),

- sa orientovat’ v prostredi jednoduchého grafického editora,

- samostatne pracovat s jednotlivymi nastrojmi v grafickom editore,

- samostatne, ale i podla navodu, nakreslit obrazok, vytvorit navod a vyuZit jednotlivé
nastroje,

- samostatne s obrazkom pracovat a pouzivat operacie (kopirovanie, prilepenie,
otacanie, prevratenie),

- nakreslit’ efektivne obrazok pomocou geometrickych tvarov,

- obrazok ulozit' a otvorit,

- upravit alebo dotvorit obrazok a fotografiu v jednoduchom grafickom editore,

- sa orientovat v jednoduchych hrach a hypertextoch na internete,

- si samostatne najst' a precitat informaciu na internete,

- rozpoznat vhodné detské webové stranky — vzdelavacie, zabavné, nduéné. Je
oboznameny s neblahym vplyvom stranok, propagujucich nasilie a s erotickym
zameranim,

- napisat v spravnom tvare internetovu adresu webovej stranky,

- si samostatne spustit hru z internetu,

- na internete vyhladavat obrazky, ukladat ich, kopirovat do prieCinka a upravovat ich
vo vhodnom prostredi,

- pochopit zakladné autorské prava pri kopirovani textu, obrazkov, hier, CD...,

- rieSit’ jednoduché algoritmy v detskom programovacom prostredi,

pracovat v prostredi jednoduchého textového editora,

- samostatne napisat, prepisat’ jednoduchy text,

- samostatne text ulozit' a otvorit,

- upravovat text — kopirovanie, mazanie, presuvanie,

- vysvetlit zasady spravneho pisania klavesnicou — medzera za slovami, velké
pismena, malé pismena, dizne, makdéene,

- upravit velkost pisma, typ pisma, farbu pisma, farba, efekty,

- pouzivat nastroje na Upravu textov,

- vkladat’ obrazky do textu cez schranku,



- vytvorit pozvanku, oznam, plagat, pribeh, reklamu,
- pracovat s dvoma oknami — kopirovanie z jedného do druhého,
- narabat’ s multimedialnou informaciou — prehrat video, zvuk, spustit, zastavit,

Principy fungovania IKT

Ziak dokaze:. vypnut a zapnut pogitad, prihlasit sa do systému Windows, spustat programy pomocou
ikoniek na ploche, presuvat okna jednotlivych aplikacii, najst programy v zakladnej ponuke - START.

Ziak vie; pomenovat jednotlivé komponenty pogita&a.

Ziak; zapol a vypol poéitag, odhlasil konto, prihlasil sa do systému pomocou hesla, spustil programy,
ktoré potreboval k vyu€be, vedel sa orientovat v ponuke START.

Informacie okolo nas

Ziak dokaze; pouzit zakladné kresliace nastroje, uloZit svoju kresbu, zvladnut projekt.

Ziak vie: ur¢it jednotlivé ponuky v programe, rozdiel medzi pegiatkami a clip-artami a jednotlivymi
nastrojmi pre pracu s grafikou.

Ziak: pretvoril svoju fantaziu do pogitadovej grafiky, nakreslil svoje prazdniny, uloZil svoj obrazok,
vytvoril projekt.

Informacéna spolo¢nost’

Ziak dokaze; spustit jednotlivé programy / hry, orientovat sa v zakladnom menu jednotlivych titulov,
rozvrhnut si ¢as.

Ziak vie: vyuzivat po&ita¢ pre svoj osobny rozvoj a ziskavanie rozsirujlcich vedomosti.
Ziak: spustil titul podla uvazenia, dosiahol vymedzend métu, precvidil a zopakoval prstoklad.

Komunikacia prostrednictvom IKT

Ziak dokaze: komunikovat prostrednictvom internetu a ziskavat informacie.
Ziak vie: vytvorit hfadané klu&ové slovo,

Ziak: vedel zakladné operacie pri prehliadani stranok, nasiel stranku s informaciami podrfa jeho
zvolenych kritérii.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie

Ziak dokaze: riesit problémy $pecialnymi postupmi pomocou internetu.
Ziak vie: uvaZovat nad rieenim problému pomocou IKT.

Ziak: vyuzil primerané postupy pri rie$eni Gloh

lll. Kritéria hodnotenia

Kritéria hodnotenia budu zistovat, ¢i Ziak vzdelavaci vystup — vykonovy Standard zvladol, alebo nie.
Prospech ziakov sa moze klasifikovat nasledovne :

Stuperi 1 (vyborny )

- ak Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podfa UO a vie ich pohotovo vyuZivat,
- samostatne a tvorivo pracuje, vysledky jeho €innosti su kvalitné, iba s menSimi nedostatkami.

37



Stuperi 2 ( chvalitebny )

- ak zZiak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podla UO a vie ich pohotovo vyuZivat,
- pracuje samostatne a tvorivo , alebo s men8imi podnetmi ucitefla, vysledky jeho €innosti su
kvalitné, bez vacsich nedostatkov.

Stuperi 3 (dobry )

- ak ma Ziak v presnosti, celistvosti a uplnosti osvojenia poznatkov, pojmov a zakonitosti podfa
UO a pri ich vyuzZivani nepodstatné medzery,
- podstatnejSie nepresnosti a chyby vie s ulitelovou pomocou odstranit.

Stuperi 4 (dostatoény )

- ak ma Ziak v presnosti, celistvosti a uplnosti osvojenia poznatkov, pojmov a zakonitosti podla
UO ako i v ich vyuzivani zavazné medzery,
- vazne chyby a nedostatky dokéZze s pomocou ucitefa opravit.

Stupen 5 ( nedostatocny )

- ak si ziak neosvojil vedomosti a zakonitosti pozadované UO,
- nevie svoje vedomosti uplatnit ani na podnet ucitela.

IV. Metody a prostriedky hodnotenia

Na kontrolu a hodnotenie Ziakov sa odporu&aju postupy na zabezpecenie korektného a objektivneho
hodnotenia: Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zru€nosti s dérazom
na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh. Optimalne je slovné hodnotenie so
struénym komentarom k vykonu ziaka. V nizSich ro¢nikoch sa odporuca pristupovat k tvorbe zaverov
na zaklade struénej osnovy danej ucitefom. Délezitym prvkom je kladna motivacia v procese tvorby —
pomoc, pochvala, vyzdvihnutie,...

4.Hodnotenie: Predmet nebude po prerokovani v pedag. rade hodnoteny znamkou,

ale slovom absolvoval /neabsolvoval.

5. Medzipredmetové vzt'ahy

-informaticka vychova ma byt podnetom k pouzivaniu IKT pri priprave na vyu€ovanie zo vSetkych
predmetov v danom ro¢niku — ziskavanie vedomosti, poznatkov, novych informacii, overovania si
vedomosti formou testov, tvorenie uloh, projektov, vyuzitie naucnych hier, rozSirovanie si kultirno-
spolo¢enského prehladu,...
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Nazov predmetu: P irodoveda

Pocet hodin: 2 hodiny tyzdenne, 66 hod. ro¢ne

1. Charakteristika predmetu

Predmet prirodoveda v sebe spdja viaceré prirodovedné discipliny ako je bioldgia, fyzika, chémia
a zdravoveda. Jednotlivé oblasti tychto prirodovednych disciplin su navzajom integrované preto, aby
u dietata rozvijali procesualnu stranku poznavacieho procesu a postupne dieta oboznamovali
s prirodnymi javmi a zakonitostami.

Vyulovanie predmetu vyuZiva pozorovacie a vyskumné aktivity, rieenia Ciastkovych problémov

s ohfadom na aktualne vedomosti deti aurovenn ich poznavacich schopnosti. VyuZitim
experimentalneho vyu€ovania sa u deti pestuje pozitivny vztah k prirode.

2. Ciele predmetu

Hlavnym cielom predmetu je rozvijat’ poznanie diet'at’a v oblasti prirodného prostredia.
Ciefl blizSie Specifikujeme, Ze prirodoveda ma ziakov viest k:
— spoznavaniu Zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v fiom deju, rozvoju schopnosti

ziskavat' informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hfadanim v informaénych zdrojoch, rozvoju
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schopnosti pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vSetkych zmyslov a jednoduchych
nastrojov, interpretovat ziskané informacie objektivne, opisovaniu, porovnavaniu a triedeniu informacii
ziskanych pozorovanim, rozvoju schopnosti realizovat jednoduché prirodovedné experimenty, tvorbe
a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetfuju zakladné prirodné javy a existencie,
uvedomeniu si potreby prirodu chranit a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivneho vyuZivania latok,
ktoré priroda fudom poskytuje, poznaniu fungovania ludského tela, reSpektovania vlastného zdravia
a jeho aktivnej ochrany, ochrane prirody a krajiny.

3.Stratégie vyucovania — metédy a formy prace

Pozorovanie - uplatnenie na vychadzkach, v experimentoch a pri poznavani v kutiku Zivej prirody.
Rozhovor — uplatnenie v procese vysvetlovania, objasfiovania a opakovania uciva.

Beseda — dialogicka forma.
Praca s demonstratnym obrazom — tam, kde nie je moZné pozorovat skutoénu situaciu. VyuZitie
prace s pocitatom, prace na interaktivnej tabuli, vyuzitie internetu ako bezného informaé&ného zdroja.

VyuZitie didaktickych hier.

VyuZitie prace s pracovnym zoSitom. Pokusy. Praktické cvi€enia na rozvoj schopnosti a vlastnosti pri
samostatnom rozhodovani. Praca s encyklopédiou.

4.Ucebné zdroje

Pracovné listy, PC — internet, interaktivna tabula, encyklopédie, tla¢, Skola, okolie Skoly, domov,
priroda, manipulacné obrazy, didaktickd technika, glébus, obrazy zvierat a rastlin, karty s réznymi
obrazkami, knihy, prirodniny.

Poziadavky na vystup
Ziak:

— vie pripravit experiment, ktorym dokéze, Ze vzduch je hmota a opisat vietor ako pohyb vzduchu, vie
roztriedit ovocie podfa semien a vie vytvorit pojmovu mapu plody, zelenina, ovocie, vie rozpoznat
rozdiely a suvislosti v pojmoch Uraz a choroba, vie vymenovat niektoré urazy a choroby, pozna
zakladny obsah lekarnicky, vie si odmerat telesnu teplotu a vie opisat spravne Cistenie ustnej dutiny,
vie sa orientovat' v kalendari, vie pripravit experiment, o sa vo vode rozpusti a ¢o nie, vie uviest
navrh zabraneniu znedistenia vody, vie rozoznat listnaté a ihli¢naté stromy, vie navrhnut riedenie
ochrany parku, vie zodpovedat, €i potrebuju rastliny vodu avzduch, vie vyhladat informacie
z encyklopédie alebo z internetu, vie zakreslit rastlinu a jej asti, pozna niektoré vybraté rastliny vo
svojom okoli, vie ich uréit podla atlasu rastlin, dokaze pripravit prezentaciu zaverov dihodobych
pozorovani.

- vie urcit vlastnosti latok podla zmyslovych vnemov, vie zdévodnit viastnosti latok — topenie, tuhnutie,
vyparovanie, kondenzacia, vie odmerat objem kvapalin podla odmerného valca, odmerat silu
silomerom, porovnavat vlastnosti latok, sily, hmotnosti Ziakov v triede, pozna jednotky objemu
a hmotnosti, jednotky teploty, vie zddvodnit vyznam techniky v nasom Zivote, pozna princip
fungovania jednoduchych strojov, vie vysvetlit vyznam ele. energie, vie vysvetlit vztah ¢lovek-voda-
vzduch-pbda, poznéa vonkajSie Casti Zivocichov.

5.Hodnotenie predmetu

40



V 3. ro¢niku predmet klasifikujeme podla Metodickych pokynov €. 7/2009 z 28. aprila 2009 na
hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly. Predmet bude hodnoteny znamkou/ klasifikovany/.

6.Medzipredmetové vzt'ahy

Enviromentalna vychova, Medialna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj,
Tvorba projektov — tieto prierezové témy sa prelinaju celym obsahom uciva prirodovedy v tretom
ro¢niku.

7.0bsah
Predmet veku primeranou formou oboznamuje zZiakov s vybratymi poznatkami z oblasti biologie,
fyziky, chémie a zdravovedy, ktoré ich postupne oboznamuju s prirodnymi javmi, zakonitostami v zivej
a nezivej prirode.
Vzdelavaci Standard
3. ro¢nik - 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin ro¢ne
Tematické celky
1. TC Veci okolo nas, viastnosti latok, meranie vlastnosti latok, voda, vzduch
2. TC Technika, technické objavy
3. TC Zivé organizmy
4. TC Sinko, Zem, Planéty obiehajtce okolo sinka
5. TC Podmienky Zivota na zemi
6. TC Prirodné spolocenstvo, ekosystém
1. TC Veci okolo nds, meranie vlastnosti latok....
- Triedenie a rozpoznavanie latok podfa ich vlastnosti. Zmeny vlastnosti latok. Voda — vlastnosti
vody, Vzduch — Cistota, pohyb vzduchu. Porovnavanie a meranie objemu kvapalin podla valca,
meranie hmotnosti, fyzikalne veli¢iny, hmotnost, Cas, objem teplota, sila. Meranie fyzikalnych
veli¢in meradlami, zapis do tabuliek.

2. TC Technika, technické objavy

- Technika okolo nas, jednoduché stroje — paka, kladka,, prevody ozubenych kolies v domacnosti,
elektricka energia.

3. TC Zivé organizmy
- Clovek — hlavné vonkajsie ¢asti ludského tela. Podmienky pre Zivot &loveka

- Zivogichy — vonkajsie éasti Zivogichov, pohyb Zivogichov, podmienky Zivota Zivo&ichov
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4. TC Sinko, Zem, Planéty obiehajuce okolo sinka

- Ota¢anie Zeme okolo svojej osi,

- Sinko a slne¢na sustava

- Slnko a Zivot na zemi

- Pocasie

5. TC Podmienky Zivota na zemi

- Slnecné Ziarenie a zivé organizmy, Abiotické zlozky a faktory Zivotného prostredia, rozmanitost
podmienok Zivota na zemi, Adaptacia Zivych organizmov na Zivotné podmienky aich zmeny,
Biotické faktory prostredia.

6. TC Prirodné spolocenstvo, ekosystém

- Struktura ekosystému, Luka — Les — Rybnik — More, Zmeny ekosystému, Prirodniny a ludské
vytvory

Nazov predmetu: Vlastiveda

Pocet hodin: 1 hodina tyZzdenne, 33 hod. ro¢ne

1.Charakteristika predmetu

Vlastiveda je predmet, ktory zahffia oblast’ vzdelania venovanu poznavaniu svojej vlasti, svojho kraja,
regibnu a samotnej obci. Vlastivedné — motivaéné poznavanie zafina uz v detstve, priestor okolo
dietata je plny zaujimavych veci a potrebuju na ne odpoved . Vlastiveda na 1.stupni ZS je obsahovo
naplnena emotivnhym poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmov z rodnej
krajiny (okolie 8koly a bydliska). S tym suvisi aj poznanie seba samého, svojho miesta v rodine a v
komunite, ¢i Skoly alebo partie kamaratov. Poznanie svojej krajiny v €asovych premenach jednotlivych
ro¢nych obdobi s dérazom na starostlivost o bezpe¢nost’ a zdravie vytvara predpoklady pre vnimanie
vzajomného vztahu &loveka a prirody. Clovek aj priroda sa meni v &ase a prave preto vnimanie svojej
obce, regiéonu ale aj celej republiky musi byt spojené s poznanim histérie. Idealne je prepojenie
vychadzok s prirodovednym, kultirnym, historickym prepojenim. Vlastiveda (Objavujeme Slovensko)
je rozdelena na dve velké Casti, a to Priroda Slovenska a Slovensko v minulosti a dnes. V Casti
Priroda Slovenska je zakladom spoznanie vybratych prirodnych kras (napr. pohoria, jaskyne) najma
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prostrednictvom povesti, rozpravani na zaklade obrazkov a i. Slovensko v minulosti a dnes su pribehy
historického razu. Zaklada sa na spoznani vyznamnych udalosti v historii Slovakov, o ich zaradeni v
spravnom cCasovom slede. (Cestujeme po Slovensku) ftretiaci spoznaju najvyznamnejSie a
najatraktivnejSie prvky, Casti regionov. Realizacia je prostrednictvom ,vyletov®, jeden wvylet po
Slovensku je zamerany na jeden vybraty regién. Déraz je na praci s pribehmi a obrazkami, kazdy z
nich znazoriiuje jeden vyznamny prvok regionu a na citani zjednodusenej mapy.

2. Ciele predmetu

Hlavnym cieflom predmetu je rozvijat’ poznanie diet'at’a v oblasti histérie Slovenska.

Prostrednictvom pribehov, rozpravok, piesni, rozpravani, pozorovani, skumani, tretiaci ziskavaju
vztah k rodnému kraju. Po objavnom spoznani rodného kraja sa ziaci putavou formou oboznamia so
zaujimavymi éastami Slovenska. Ziaci maju pomocou obrazkov opisat pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré
uz nie su z ich bezprostredného okolia. Ukazat na ,obrazkovej mape“ (prisp6sobenej obsahu
vlastivedy v 3. ro€niku) vybraté pohoria, jaskyne, rieky, mesta a i. Opisat’ ich pomocou obrazkov —
pokusit' sa odliSit ich uZ na pohlad vyznamné znaky. Struéne povedat obsah povesti na vybratu tému.
Porozpravat’ o vyznamnych historickych udalostiach.

Poznamka: témy nie je nutné preberat v postupnosti ako si uvedené v u¢ebnej osnove. Je potrebné
prispdsobit sa aktualnym situacia, napriklad stalo sa nie€o vyznamné na Slovensku, udalost a preto je
potrebné sa venovat tejto téme, pretoze tretiaci sami prind3aju do Skoly vela otazok a chcu na ne
odpovede.

Kompetencie

Ucebny predmet vedie tretiakov k rozvijaniu: komunikativnej kompetencie tym, tym umoziiuje
prezentaciu slovnu alebo pisomnu navstivenej oblasti na Slovensku alebo interpretacii precitanej
alebo vypocutej povesti, piesne, basne viazucej sa k regionu alebo ku Slovensku, U&ivo o Slovensku
rozvija aj Citatel'sku gramotnost tym, Ze jednak tretiaci maju moznost interpretovat umelecké texty z
literatury alebo odborného textu ale taktiez maju moznost rozvijat' si schopnost opisu obrazkov,
diagramov, kresieb apod.

3.0bsah

Hlavné témy:
Mdj rodny kraj — kraj, kde zijem

Skola a jej okolie. Moja trieda. Obec, v ktorej Zijem. Spoznavanie, opis, charakteristika a rozpravanie o
rodnom Kraji, o kraji v ktorom tretiaci Ziju. Premeny prirody rodného kraja pocas roka. Priroda, ludia,
kultdra, doprava, pamatihodnosti a zaujimavosti z okolia. Hodnota prace a penazi. Starostlivost' o
svoje prostredie Nacrt cesty do skoly.

Objavujeme Slovensko

Objavovanie a spoznavanie prirodnych kras a zaujimavosti Slovenska. NaSe starobylé a svetozname
pamiatky a ich krasa. Kratka cesta do minulosti, spoznavanie sveta naSich predkov.

Cestujeme po Slovensku
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Oboznamenie sa s ¢astami Slovenska formou vyletu. Vyzdvihnu a odlisia sa vlastivedné osobitosti
kazdého uzemia. Spoznavanie nasej vlasti prostrednictvom povesti, rozpravok a hier (aj s vyuzitim

mapy).

3.roc¢nik
Objavujeme Slovensko - Slovensko moja viast’

Pribehy Slovenska na obrazkoch
Slovensko na mape a obrazkoch, internete, knihach, rozpravkach, CD, DVD
Za tajomstvami prirody Slovenska

Kde sa nachadza Slovensko? Nase rieky. jaskyne Slovenska piné zahad. (Deméanovské j., Domica).
Lesy. Co ukryvaju?. Drahokam Slovenska —

NasSe starobylé pamiatky a ich krasa

Povesti z velkych a starych miest Slovenska. Svetozname pamiatky Slovenska (UNESCO). Slavne
hrady, zamky a povesti o nich

Cestujeme v ¢ase — Slovensko v minulosti a dnes

Stratégie vyuéovania — metédy a formy prace

Pozorovanie - uplatnenie na vychadzkach, vylety po Slovensku

Rozhovor — uplatnenie v procese vysvetlovania, objasfovania a opakovania uciva.

Beseda — dialogickéa forma.

Praca s demonstraCnym obrazom — tam, kde nie je mozné pozorovat skutoCnu situaciu. Vyuzitie
prace s pocitatom, prace na interaktivnej tabuli, vyuzitie internetu ako bezného informac&ného zdroja.
Vyuzitie didaktickych hier.

Praktické cvi€enia na rozvoj schopnosti a vlastnosti pri samostatnom rozhodovani. Praca s mapou.

Vzdelavaci standard

Téma

Svetové strany, orientacia urcit smer na sever podla
podla svetovych stran poludriajSieho tiefia, urcit

svetové strany v krajine a vyznamnych objektov
v miestnej krajine

44



Priroda

Orientacia v mape a

plane mesta

Slovensko

Zmeny prirody

obec

Tradicie

Mesta

Prvky okolia, ktoré vytvorila
priroda a ktoré ¢élovek

Kalendarny rok, mesiace,
sviato¢né dni

Cesta, plan, nakres

mapa, symboly na mape,
mapové znaky

pomenovat v okolitej krajine,
¢o vytvorila priroda a ¢o Clovek

odliSit prirodné prvky od tych
vyrobenych ¢lovekom

vymenovat mesiace v roku a
urcit kedy — ktory mesiac sa
zacina jar, leto, jesen, zima,

opisat’ (alebo porozpravat
vlastnymi slovami) cestu do
Skoly alebo zo skoly domov a
vymenovat

porovnat rézne obrazky znazorfujice Uzemie
Slovenska a mapu- ukazat na mape a odlisit, tri
znaky: rieky — modra farba, pohoria — hneda
farba a nitiny — zelena farba, zapamatat polohu
Slovenska na svetadiele (Slovensko leti v
Eurépe), ukazat na mape pohoria Tatry, Nizke
Tatry, Pieniny a Malu Fatru, opisat podla
obrazkov pohorie (hornatu krajinu, vrchy, doliny)
a vymenovat vybraté €innosti Cloveka v
pohoriach, povedat stru¢ne obsah povesti o

vybratom pohori

Zmeny prirody

Obec

Sviatoc¢né dni, tradicie,

Bratislava, KoSice

charakterizovat zmeny v
prirode cez jesen a poutit pri
tom vlastné pozorovania i
skusenosti (zmeny v prirode,
ditka dia

povedat nazov svojej obce (i
presnu adresu) aopisat ju

opisat’ svoju obec (napr. aké
domy, ulice — ktoré pozna aj
vymenovat, blizka rieka, park a
i.), opisat spbsob tivota
obyvatelov obce

vymenovat zndme sviato€né
dni na rozhrani kalendarnych
rokov (Vianoce, Silvester, Novy
rok, Traja krali), opisat, aké
¢innosti sa k nim viatu v ich
rodine, v ich obci

vymenovat’ a ukazat’' na
mape nasSe dve najvacsie
mesta (Bratislava a KoSice
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Hrady a zamky Hrady a zamky, povest’ ukazat’ na mape vybraté
hrady a zamky, povedat
stru¢ne obsah povesti o
vybratom hrade & zamku

Slovensko v minulosti Poznat’ histériu Slovenska

opisat vyznamné Casti Slovenska, vymenovat ich dominantné vlastivedné osobitosti, , rozpravat
vlastnymi slovami obsah povesti , priradit piesne, basne, povesti, rozpravky

4.Ucebné zdroje

U&ebnica, PC - internet, interaktivna tabula, mapy, tlaC, Skola, okolie Skoly, domov, priroda,
manipulacné obrazy, didakticka technika, obrazy zvierat a rastlin, karty s réznymi obrazkami, knihy,
prirodniny.

Poziadavky na vystup

Ziak:

- vie sa orientovat podla svetovych stran, vie rozoznat rézne typy krajin, pozna ako vznika mapa,
rozSiril si vedomosti o Slovensku — napr.: kde sa nachadza, chranené Uzemia, rieky, lesy, atd.

- Spoznal dejiny Slovenska — pre€o sa ludia usadili na naSom Uzemi, ako vznikol slovensky jazyk,
hymna, kto bol Svéatopluk, M.R.Stefanik a ini.

- Oboznamil sa so vznikom miest a spoznal historické pamiatky,

5.Hodnotenie predmetu

V 3. ro¢niku predmet klasifikujeme podla Metodickych pokynov €. 7/2009 z 28. aprila 2009 na
hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly. Predmet bude hodnoteny znamkou/ klasifikovany/.

6.Medzipredmetové vzt'ahy

Enviromentalna vychova, Medialna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Osobnostny a socialny rozvoj,
Tvorba projektov — tieto prierezové témy sa prelinaju celym obsahom uciva vlastivedy v tretom
ro¢niku.
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Nazov predmetu: Pracovné vyucovanie

Casovy rozsah: 1 hodina tyZdenne, 33 hod. ro¢ne

1.Charakteristika vzdelavacej oblasti

Predmet zahriiuje Siroké spektrum pracovnych &innosti a technolégii, vedie Ziakov k ziskaniu
zakladnych uzivatelskych zru€nosti v réznych oblastiach fudskej €innosti a prispieva k vytvaraniu
Zivotnej a profesijnej orientacie Ziakov.

Koncepcia vzdeldvacej predmetu pracovné vyucovanie vychadza z konkrétnych Zivotnych
situdcii, v ktorych Ziaci prichddzaju do priameho kontaktu s ludskou €&innostou a technikou v jej
rozmanitych podobach a SirSich suvislostiach.

Vzdelavanie sa zameriava na praktické pracovné navyky a doplfiuje celé zakladné vzdelavanie
o doblezitou zlozku nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka v dalSom zivote a v spolo¢nosti. Tym sa odliSuje
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od ostatnych vzdelavacich oblasti a je ich ur€itou protivahou. Je zalozena na tvorivej spolupraci
Ziakov.

2.Ciele :

Pri vymedzeni ciefov primarneho vzdelavania vychadzame zo vSeobecnych poziadaviek
vedecko-technickej gramotnosti i zo vSeobecnych cielov primarneho vzdelavania. V tejto vzdelavacej
oblasti mbéZzeme uvazovat z hladiska troch navzajom prepojenych komponentov:

1. vychova vztahu k technike (hodnoty, postoje),
2. vychova o technike (vedomosti),
3. vychova prostrednictvom techniky (skusenosti, pracovné ¢innosti, zruénosti).

Zakladny vztahovy ramec pre uréenie cielov elementarneho vzdeldvania vychadza z uvedenych
komponentov:

V rovine hodnét a postojov smeruje k:

- ponatiu ulohy techniky v spolocnosti,

- uvedomenia si toho, ako technika ovplyvriuje nas zivot v réznych zivotnych situaciach
(doma, v Skole, pri cestovani, pri hre, Sporte atd.),

- bipoldrnemu vnimanie techniky (technika moze pomahat, ale aj ohrozovat' zdravie Zivot),
- rozvijaniu mravného vedomia a konania v suvislosti s vyuZitim techniky,

- rozvijaniu osobnostnych vlastnosti,

- uplatfiovaniu tvorivosti a vlastnych napadov,

- vytvaraniu postojov k hodnotédm vo vztahu k praci ¢loveka,

- zodpovednost' za kvalitu svojich i spolo€nych vysledkov prace,

- rozvoju moralnych a vélovych vlastnosti (vytrvalost a sustavnost pri plneni zadanych uloh,
vynakladanie Usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku),

- rozvoju asertivity pri presadzovani vlastnych nazorov, postojov a citov,

- rozvoju autonémnej pozicie ¢loveka (sebarealizacie, sebaddvery, sebavzdelavania atd.).
V rovine vedomosti smeruje k:

- porozumeniu zakladnym technickym problémom v klu€ovych oblastiach techniky
(materialy a technologie, komunikaéné systémy, doprava a konstruovanie) na

veku primeranej urovni,

- poznaniu zakladnych Zivotnych potrieb rastlin v ramci pestovatelskych prac,

- poznaniu zakladnej techniky v domacnosti a bezpeénej manipulacii s fnou,

V rovine pracovnych cinnosti a zru¢nosti smeruje k:

- ziskavaniu pracovnych skusenosti a zruénosti v kl'i€ovych oblastiach techniky

- spbsobilosti kriticky pouzivat informacné a komunikacné technické prostriedky

- ziskaniu pracovnych zruénosti pri opracovani technickych materialov

- spdsobilosti v oblasti konstruovania po¢nuc planovanim az po prezentaciu produktu

- osvojenia si bezpecného vyuzivanie techniky v domacnosti

- pestovaniu a oSetrovaniu zakladnych druhov rastlin

- ziskavaniu vSeobecne vyuzivatelnych pracovnych skusenosti
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- vyuzivaniu vhodnych pracovnych prostriedkov v beznom Zzivote
- nauc€eniu sa pracovat' v time
- poznaniu pravidiel bezpec&nosti prace a k schopnosti poskytnut pomoc pri Uraze
Vzdelavanie v tejto oblasti smeruje k vytvaraniu a rozvijaniu kfu€ovych kompetencii Ziakov tym,
Ze vede zZiakov k:
- pozitivnemu vztahu k praci a k zodpovednosti za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov prace

- osvojeni zakladnych pracovnych zru€nosti a navykov z réznych pracovnych oblastiach, k
organizacii a planovaniu prace a k pouZivaniu vhodnych nastrojov, naradia a pomdcok pri
praci i v beznom Zivote

- vytrvalosti a sustavnosti pri plneni zadanych uloh, k uplathiovaniu tvorivosti a vlastnych
napadov pri pracovnej ¢innosti a k vynakladaniu usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku

- autentickému a objektivnemu poznavaniu okolitého sveta, k potrebnej sebaddvere, k novému
postoju a hodnotam vo vztahu k praci ¢loveka, technike a zivotnému prostrediu

- chapaniu prace a pracovnej Cinnosti ako prilezitosti k sebarealizacii, sebavzdelavania
a k rozvijaniu podnikatelského myslenia.

- orientacii v réznych oboroch ludskej &innosti, formach fyzickej a duSevnej prace a osvojeniu
potrebnych poznatkov a zru€nosti vyznamnych pre moznost uplatnenie, pre volbu vlastného
profesijného zamerania a pre dal3iu Zivotnu a profesijnu orientaciu

-k schopnosti bezpeéne sa spravat’ v doprave a na komunikaciach
- kreSpektovaniu environmentalnych hodnét a chapaniu recyklacie materidlov a produktov

3.0bsah predmetu

Navrh tematickych celkov v predmete pracovné vyugovanie 3. roénik ZS
Tvorivé vyuZitie technickych materialov 6 h

Zaklady konstruovania 11 h

Stravovanie a priprava jedal 3 h

Starostlivost o zivotné prostredie 10 h

Ludové tradicie a remesla 3 h

1. Tvorivé vyuzitie technickych materialov 6 hodin

Hodnoty a postoje ziaka Obsahovy standard Vykonovy standard
Vediet hodnotit’ vysledok svojej | Poznavanie vlastnosti materialov | Poznavat vlastnosti
prace, interpersonalne Pomocou porovnavacieho materialov porovnavanim,
sposobilosti prostrednictvom pozorovania, badania triedenim, experimentovanim.
technickych innosti a experimentovania nadobudnut Ziskat pracovné zru€nosti
realizovanych samostatne poznatky s nimi. Vediet vytvorit
i v kolektive (efektivnost o technickych materialoch, jednoduchy predmet rieSenim
¢innosti, planovanie, s ktorymi sa bezne ziaci problémovej tlohy
organizovanie, kontrolovanie stretédvaju. Poznat, rozlisit s uplatnenim vlastnej
a hodnotenie vystupov &innosti, | a popisat’ Strukturu a vlastnosti predstavivosti a fantazie.
empatia, rieSenie konfliktnych technickych materialov. Ziskat Dodrziavat zasady bezpelnej
situacii, reSpektovanie a odborno-Specifické poznatky prace s materialom
tolerovanie odliSnosti, o materialoch (papier, textil, a pracovnymi nastrojmi.
zodpovednost, Uucta, drevo) a procesoch tvorby Vytvarat pracovné prostredie
zodpovednost za vysledky produktov. s akcentom na estetiku
prace vo vztahu k rozvoju 1. Papier a karton prostredia.
spolo¢nosti a zivotnému Praktické €innosti: strihanie, Vazit si hodnoty vytvorené
prostrediu) lepenie, skladanie, oblepovanie. Clovekom a prirodou.
- schopnost’ chapat’ vyznam Namety na skiimanie: skimat
technickej zaujmovej €innosti vlastnosti papiera podla toho, ako
a zapajat' sa do nej sa strihd, trha, sklada, ktory papier

je najvhodnejSi na skladanie
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(balenie), z akého papiera su listy
ucebnic, detskych knih...).
Pracovné namety: priestorové a
kruhové vystrihovacky, skladanie
origami podfa nadrtu, balenie knih
a darCekov, kolaz z karténu.

2. Textil

Praktické €innosti: navliekanie
nite do ihly, robenie uzlika,
osvojenie zakladnych stehov,
zhotovenie vyrobku podla strihu.
Namety na skiimanie: skimat
vlastnosti textilii podla toho, ako
udrziavaju teplo, podra kréivosti,
podla vazby, nasiakavosti.
Skumat stehy na vySivkach.
Pracovné namety: vyrobok

s prvymi stehmi, namety na
vySivanie s detskymi prvkami,
resp. nametmi ludovej kultary,
gombikovy panacik, tvorba
vyrobku podla strihu.

3. Drevo

Praktické €innosti: skimanie
vlastnosti drevin, kombinovanie
drevin, oddelovanie, spajanie,
malovavanie.

Namety na skimanie: skimat
drevené predmety v triede (byte),
skumat' dreviny v okoli, skimat,
kde su poSkodené dreviny a akym
spbdsobom.

Pracovné namety: zvieratka,
postavy, pribytky.

2. Zaklady konstruovania 11 hodin

Hodnoty a postoje ziaka

Obsahovy standard

Vykonovy standard

- efektivne zit a pracovat
s inymi fudmi, ucit sa s
nimi  a od nich,

- planovat, organizovat,
kontrolovat' a hodnotit
aktivity timu ludi, preberat
spoluzodpovednost za
pracu timu,

- vazit’ si, reSpektovat,
akceptovat a tolerovat
odlisnosti inych fudi,
pomahat im v pripade
potreby, dobre s nimi
vychadzat, udrziavat
harmonické medziludské
vztahy

- motivacia a odhodlanie
k tvorbe osobne

a spolocensky

Obsah tematického celku tvoria 4 tematické
okruhy:

a) Konstrukcie okolo nas

b) Elektricky obvod, zdroje elektrickej energie
¢) Technické komunikacné prostriedky

d) Technika v doprave

a) KonStrukcie okolo nas

Skumanie konstrukcii okolo nas a ich
spologensky vyznam (mosty, budovy,
zariadenia). pre Cloveka VSimanie si celku i
detailov. Pokus o navrh technického objektu
na zhotovenie. Technické objekty
zhotovujeme zo stavebnic alebo  z
réznych technickych materialov (papier,
karton, lepenka, kozenka, plasty, drétiky,
drevo) za pouzitia dostupnych nastrojov a
naradi. Odporuca sa pouzit stavebnice s
vacsSimi prvkami a Skatule roznych velkosti a

Poznat zakladné
symboly pri technickom
nacrte (o znamena
plna a prerusovana
Ciara...).

Vediet urobit technicky
nacrt.

Poznat z&kladné druhy
a hlavné znaky
ludskych obydli.
Poznat vyznam
mostov

a vediet konstruovat
mosty podla urcitych
poziadaviek (Clenitost
terénu, velkost rieky,
zatazZenie mosta a
pod.).

Vediet vybrat vhodny
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prospesnych technickych
produktov,

- rozvijanie poznania, ze
produktivna praca (aj v
oblasti techniky) je
zakladnou

podmienkou rozvoja
¢loveka a spolo¢nosti,

- poznanie a bezpecné
ovladanie techniky —
zaruka efektivneho
vyuzivania techniky vo svoj
prospech i prospech inych
- orientacia v réznych
odboroch ludskej Cinnosti,
osvojenie potrebnych
poznatkov a zruénosti
vyznamnych pre moznost
spoloenského uplatnenia
sa, pre volbu vlastného
profesijného zamerania

a pre dalSiu profesijnu
orientaciu, moznosti
uplatnenia sa na trhu prace
(aj napr. v medzinarodnom
kontexte)

tvarov. Ulohy maju mat charakter hry.
Namety: obydlia, mosty, pohyblivé detaily
strojov (vrtulka), Sarkan.

b) Elektricky obvod, zdroje elektrickej energie

Uvedeny tematicky okruh odporu¢ame

zaradit aZ po prebrati uciva z prirodovedy o
elektrickom obvode a elektrickej vodivosti. Na

zostavovanie jednoduchych elektrickych
obvodov pri nedostatku pomdcok, modulov
alebo stavebnic chceme upozornit na
vytvaranie jednoduchych spojeni (ocko -
skrutka) na objimkach ziaroviek E 10 za
pomoci tenkého vodi¢a a batérie 4,5.
Mozné je paralelné a sériové zapojenie
spotrebicov.

Zdroje elektrickej energie (obnovitelné a
neobnovitelné) a ich vplyv na Zivotné
prostredie. Vyznam Setrenia elektrickou
energiou.

c) Technické komunikacné prostriedky
Ziaci sa oboznamuju s historickymi i
modernymi komunikaénymi prostriedkami
(telefén, fax, PC). Skimaju, ako technické
prostriedky umozfiuju komunikaciu medzi
fTudmi. Skimaju, kde sa tieto komunikacné
prostriedky vyuzivaju, samé sa ucia sa
vyuzivat komunikaéné prostriedky
simulovanim réznych situacii.

d)Technika v doprave

Oboznamenie sa s dopravou, dopravnymi
prostriedkami, rozvijanie cestovatelske;j
mobility. Rozvijanie konstruktérskych
schopnosti, kon&trukcia bicykla, jeho

technické vybavenie a bezpecnost jazdy na

bicykli

material na konstrukciu
uréeného modelu.
Vediet navrhovat’
optimalne modely z
hladiska
konstrukéného,
technologického,
ekonomického

a estetického.
Poznat' pojmy:
elektricky prud,
elektricky obvod, zdroj,
spotrebic.

RozliSovat vodivé

a nevodivé materialy.
Poznat spbésob
ochrany pred zasahom
silného elektrického
prudu.

Vediet zostavit
vybrané funkéné
elektrické obvody
podla navodu.
Poznat zasady
bezpecnej mobility.
Poznat pravidla
bezpelnej jazdy na
bicykli. Vediet zistit
technicky stav
vlastného bicykla.
Vediet urobit’
jednoduchu udrzbu
bicykla.

3. Starostlivost’ o zivotné prostredie 10 h

Hodnoty Obsahovy Standard Vykonovy Standard

a postoje ziaka

Vyznam 1.Crepnikové rastliny a Zivotné prostredie Zalozit' kutik Zivej prirody a
¢repnikovych Poznavanie a odborné pomenovanie vyuzivat ho na

rastlin pre ¢repnikovych rastlin, poznavanie pestovatelské ¢innosti,
skraslovanie a ich narokov na zivotné podmienky vystavky a pokusy. Poznat
ZlepSovanie a ich vyznam pre tvorbu zivotného prostredia. a pomenovat viac druhov
Zivotného OSetrovanie ¢repnikovych rastlin (umiestnenie ¢repnikovych rastlin (10
prostredia. podla narokov na svetlo a teplo, polievanie, druhov). Poznat ich naroky

Ciefavedome
pristupovat k
tvorbe krajSieho
zivotného
prostredia.

ocCistovanie rastlin, kyprenie, rosenie,
prihnojovanie, presadzovanie).

RozmnoZovanie rastlin (semenami, vegetativne
— odrezkami, delenim trsu, cibulami, hfuzami...).
Hydroponické pestovanie rastlin ( postup
celoro¢ného osetrovania rastlin).

na zakladné Zivotné
podmienky a pestované
druhy spravne o8etrovat.
Vediet zaloZit' jednoduchu
mnoziarni¢ku, poznat jej
vyznam a vyuZzitie. Vediet
regulovat podmienky pre
zakorenenie odrezkov.
Poznat spbsoby
vegetativheho
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Vyznam zeleniny
pre zdravu vyzivu.
(zelenina - zdroj
vitaminov,
mineralnych latok,
ochrannych

a lie€ivych latok,
vlakniny.

Pestrost’

a rovnomernost
spotreby zeleniny
pocas roka
Hygienické zasady
konzumacie
Cerstvej zeleniny.

Vyznam pokusy

a pozorovani

z hladiska

a pochopenia
novych poznatkov,
z hladiska
objavovania
suvislosti,

z hlfadiska
vyuzivania novych
informaénych
zdrojov pre dalSiu
badatelsku
¢innost.

Vyznam
pestovania
vonkajsich
okrasnych rastlin
pre skraslovanie
SirSieho okolia
(Skola, bydlisko).
Oceriovat hodnoty
vytvorené vlastnou
pestovatelskou

2. Poznavanie uzitkovych rastlin

Poznéavanie uzitkovych rastlin — ich konzumnych
Casti, plodov, semien (hlavne zeleninu).

Robit’ vystavky poznavanych druhov priebezne
(semena, rastliny, konzumné ¢asti, plody), aby
Ziaci poznali uzitkové rastliny v rdznych
vyvinovych fazach.

Zatriedenie poznavanych druhov zelenin do
pestovatelskych skupin.

Poznat vyznam zeleniny pre zdravie a vyzivu.
Pestovanie zeleniny z priamej sejby a z priesad.

3. Pokusy a pozorovania

Podmienky kli¢enia semien ( vhodné napr.
hrach, fazula).

Vyznam vody, tepla a svetla pre rastliny (napr.
fazula krickova, hrach).

Rychlenie rastu rastlin teplotou.

Vyznam pestovatel'skych podmienok na
zakorenenie stonkovych a korefiovych odrezkov
( teplo, vihkost substratu a vzduchu v
mnoZzarnicke).

Vplyv oSetrovania rezanych kvetov na dobu ich
kvitnutia (Uprava stonky, vymena vody, vyzivho—
dezinfekéné pripravky).

4. Pestovanie vonkajsich okrasnych rastlin
Poznavanie vonkajSich okrasnych rastlin
(letni¢ky, dvojro€né okrasné rastliny, trvalky).
Pestovanie letnic¢iek z predpestovanych priesad
( napr. aksamietnica), ich vysadzovanie do
Crepnikov, na zahony, oSetrovanie.

rozmnozovania rastlin
pestovanych v KTP. Vediet
odoberat’ a upravovat’
stonkové odrezky a listové
odrezky. Vediet zasadit do
Crepnikov (Crepnikovat)
rozmnozené rastliny.
Osvoijit si zaklady
hydroponického pestovania
rastlin.

Poznat 10 druhov
uzitkovych rastlin,
rozliSovat' ich konzumné
Casti a plody. Spracovat’
vzorkovnicu semien a
poznat ich na zaklade
vonkajSich vlastnosti.
Poznat pestovanie zeleniny
z priamej sejby (mrkva,
redkovka, hrach).
Poznat vyznam
predpestovania rastlin.

Vediet zaloZit jednoduché
pokusy na overenie
z4kladnych Zivotnych
podmienok rastlin. V
pravidelnych intervaloch
sledovat pokusné

a kontrolné rastliny,
zaznamenavat objektivne
vysledky pozorovania.
Vysledky pozorovani

a pokusov vyhodnotit.

Poznat 5 druhov novych
vonkajSich okrasnych
rastlin.

Vediet ich zatriedit do
pestovatelskych skupin
(letni¢ky, dvojro&né okrasné
rastliny, trvalky).
Dopestovanie okrasnych
rastlin. Vediet pomenovat
a vyuzivat naradie
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¢innostou.
Vyuzivanie
okrasnych rastlin
k estetickému
skraslovaniu
prostredia.

ZvySenie hodnoty
okrasnych rastlin
aranzovanim.
Dosiahnutymi
vysledkami prejavit
pozornost a uctu
svojim najbliz§im.

5. Rez a uprava kvetin do vaz

Poznéavanie okrasnych rastlin vhodnych na
aranzovanie (pestované druhy, lu&ne druhy).
Vystavky okrasnych rastlin.

Zasady zberu, rezu, prenasania, upravy,
suSenia a uskladnenia rastlinného materiélu.
Zakladné pravidla vyberu a aranzovania
okrasnych rastlin.

Aranzovanie kvetov a doplnkovej zelene do vaz
a plochych misiek. Viazanie kytic, vencov.
Zasady oSetrovania rezanych kvetov.
Vystavky vysledkov aranZovania.

postupy bezpecnej prace.

Poznat vybrané druhy
rastlin vhodnych na
aranzovanie.

Poznat zasady rezu,
prenasania a Upravy
rastlinného materialu.
Osvojit zakladné pravidla
aranzovania a pouzitia
pomocného materialu.
AranZovanie kvetin a
okrasnych rastlin pri
vyznamnych prileZitostiach
(viano€né, velkono&né,
rodinné a spologenské
udalosti).

4. Stravovanie a priprava jedal 3 hodiny

Hodnoty
a postoje ziaka

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Vie sa vhodne
spravat pocas
stolovania.
Dodrziava pravidla
stolovania a
spolo¢enského
spravania. Vie
poskytnat
(zabezpedit)
pomoc pri Uraze.

Technika v kuchyni — vyznam. Zakladné
bezpelnostné pravidla v kuchyni pre deti.
Vyber, nakup a skladovanie potravin .

Z hladiska zdravej vyZivy akcent v tematickom
celku je na:

potraviny rastlinného pévodu,
potraviny zivociSneho povodu,

typické potraviny v inych krajinach,
potraviny v supermarketoch, obalové
materialy a identifikacné udaje na nich
pre spotrebitela,

priprava jednoduchého jedla,

priprava narodeninovej torty,
stolovanie.

Ziak vie pripravit stdl pre
jednoduché stolovanie. Vie
samostatne pripravit
jednoduchy pokrm. Vie
udrzovat poriadok a Cistotu
pracovnych pléch,
dodrziava zaklady hygieny
a bezpecnosti prace. Vie
poskytnut pomoc pri
Urazoch v kuchyni.

5. Ludové tradicie a remesla 3 hodiny

Hodnoty
a postoje ziaka

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Poznanie vlastnych
kulturnych zvykov
a tradicii.

Poznanie a ucta ku
kultaram inych

skupin.
Rozvoj kreativity pri

narodov/narodnostnych

Skumanie vlastnej kultary

- Skumat a objavovat vlastnu kulturu

a spoznavat iné kultury v oblasti fludovych
tradicii

Tradicie spojené s viano¢nymi

a velkonoc¢nymi sviatkami

- Skimanie vlastnych tradicii spojenymi

s vianocnymi a velkono€nymi sviatkami.

Ziak pozna vyznam
hlavnych sviatkov vlastnej
kultary (Vianoc a Velkej
noci a dalSich zvykov). Vie
zhotovit produkt
symbolizujuci tato tradiciu.
Pozna minimalne jedno
remeslo v regione
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zhotovovani produktov. | - Navrhnutie, vytvorenie viano¢nych s bohatou histériou.
Tvoriva praca (velkono€nych) ozdéb a doplnkov.

v rozliénych socialnych | - Uvazovanie (premyslanie) o nich vyzname
formach (samostatna a vyuziti.

praca, praca vo
dvojiciach, timova Spoznavanie l'udovych remesiel

praca) Ziaci poznavaju zakladné ludové remesla,
ktoré sa v minulosti vyskytovali v ich regione
(napr. drotarstvo, hrnciarstvo, tkacstvo ...)
Skumaiju historiu tychto remesiel. Zhotovuju
produkty starych fudovych remesiel.

Ziak uz v mlad$om $kolskom veku by mal
poznat zvyky a tradicie svojej rodiny, okolia

a krajiny, v ktorej Zije. Pri poznavani fudovych
tradicii Ziak pouziva r6zne druhy technickych
a prirodnych materialov. Patri k nim drevo,
drét, plech, sisky ihlicnatych drevin, Supolie,
slama, r6zne druhy papiera. Ludové remesla
su pre niektoré lokality Slovenska
charakteristické remeslami. Tie sa mézu
poznavat v ramci exkurzii, besied s fudmi,
ktori sa Specialne venuju remeslam,
navstevou muzei a vlastnou aktivitou t. j.,
zhotovenim predmetu, ktory Uzko suvisi

s ludovym remeslom.

4. Ucéebné zdroje

Uc&ebné osnovy, €asovo-tematické plany, vykonovy Standard, u€ebnice, knihy a ¢asopisy - vytvarne
techniky a namety, internet a pod.

5.Hodnotenie:

Predmet nebude po prerokovani v pedag. rade hodnoteny znamkou, ale slovom

absolvoval /neabsolvoval.
Forma hodnotenia

Taziskovou formou hodnotenia je osobny rozhovor so Ziakom, v ktorom ugitel Ziakovi poskytne
citlivi, veku primeranu, analyticky podlozenu spatnu vazbu o réznych aspektoch jeho €innosti vid
kritéria hodnotenia). Vo vzajomnej komunikacii ma ziak moznost klast otazky alebo zdévodnit svoj
pristup. Tuto formu odporu¢ame prilezitostne kombinovat aj so sebahodnotenim Ziaka. Nie je nutné
hodnotit kaZzdu pracu a kazdy vykon Ziaka. Je na volbe ucitefa, ktoré ulohy bude hodnotit, aby poskytli
Ziakovi i prostrediu dostatoény obraz o jeho kvalitdch a vyvoji. Odporu¢ame vsak, aby Ziak bol
hodnoteny z uloh v ramci rozli¢nych metodickych radov, aby bola vyvaZzenost’ vykonu Ziaka, nakolko
mdbzu byt rozdiely vzhladom na réznorodost’ zaujmov a schopnosti Ziakov.

Kritéria hodnotenia
Ucitel ma brat ohlad na to, Ze tvorivy prejav suvisi s fantaziou, sebaprojekciou, zaujmamia
intimnym svetom zZiaka a Ze toto hladisko sa bude prejavovat aj v jeho rieseni uloh iniciovanych

ucCitefom. Preto sa pri hodnoteni musi vyvarovat pausalnych sudov a Sablénovitych kritérii, ktoré by sa
mohli necitlivo dotknat osobnostného zamerania ziaka.
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Nézov predmetu: Vytvarna' V_VChOV&

Casovy rozsah: 1 hodina tyZzdenne, 33 hod. ro¢ne

1.CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Vytvarna vychova (dalej VV) v primarnom vzdelavani, je predmet, ktory prostrednictvom
autentickych skusenosti ziskanych vytvarnou ¢innostou — intenzivnych zazitkov dobrodruzstva tvorby
a sebavyjadrovania — rozvija osobnost Ziaka v Uplnosti jej citenia, vnimania, intuicie, fantazie
i analytického myslenia — vedomych i nevedomych du$evnych aktivit. Tymto napifia VV svoje
jedine¢né poslanie v celom edukaénom procese. Vytvarné aktivity predstavuju Siroka skalu €innosti,
ktord na jednej strane vymedzuje prirodzeny detsky zaujem, duSevny, citovy rozvoj a rozvoj
schopnosti vyjadrovat svoje predstavy — a na druhej strane bohatost vyjadrovacich foriem (jazyka),
ktord ponukaju rézne druhy vizualnych umeni su¢asnosti.

Predmet vytvarna vychova v sebe zahffia okrem tradicnych a novych vytvarnych disciplin aj
dalSie druhy vizualnych umeni, napr. dizajn, fotografiu, architekturu, elektronické média a multimédia.
Vytvarné cinnosti predstavuju zaroven poznavanie umenia a chapanie jeho zmyslu. Otvaraju tak
ziakovi moznosti zaradit sa do kultirnej tradicie na urovni su€asného myslenia, moznosti jeho
aktivneho zaclefiovania sa do kultury.

2. CIELE UCEBNEHO PREDMETU

- ciele vytvarnej vychovy na urovni primarneho vzdelavania su:

Kognitivne ciele

Poznavat' jazyk vizualnych médii. UCit ho poznat a pouzivat jazykové prostriedky, zakladné
kompozi¢né principy, vybrané techniky a procesy vizualnych médii. Rozumiet im a tak zvySovat
uvedomelost’ reflexie vizualnej kultiry. Poznavat a vediet pomenovat pdsobenie (vyraz) umeleckych
diel, svoj zazitok z nich. Poznat vybrané typické diela vizualnej kultury, reprezentujuce zZanre a
niektoré Stylové obdobia.

Senzomotorickeé ciele

Rozvijat’ tvorivost. Umoznit Ziakovi rozvijat a kultivovat vnimanie, predstavivost a fantaziu,
podporovat’ a podnecovat’ jeho napaditost a tvorivi sebarealizaciu, prekonavanie konvenénych schém
a inovovanie naucenych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom vytvarnej vychovy
rozvijat tvorivost v jej zakladnych, v8eobecne uplatnitefnych principoch. Formovat a rozvijat
gramotnost (zru€nosti) ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom
vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formovat kultirne a postoje. Vychovavat ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultirnych
postojov, nazorov a hodnotovych kritérii; cez zazitok aktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych
diel uvadzat ho do poznavania hodndt umenia a kultiry — vo vztahu k tradicii, ale na drovni
aktualneho vnimania problematiky vyjadrovania sveta umenim. Formovat celistvi osobnost.
Pristupovat’ k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti — rozvijat' citenie, vnimanie, intuiciu, fantaziu, analytické
myslenie a poznavanie, formovanie a aktivne pouzivanie zruénosti — to vSetko prostrednictvom
¢innostného a zazitkového vyu€ovania.

Osnovy VV okrem toho podporuju medzipredmetové vazby, interdisciplinarnost’ vyu€ovania, pri
zachovani Specifik spdsobu poznavania sveta prostrednictvom vytvarnej vychovy. Zapajaju citovost,
afektivitu, expresivitu a obrazovu konceptualizaciu, ktoré su vlastné vytvarnému vyjadrovaniu, do
vztahu aj s inymi, prevatne kognitivnymi predmetmi.

VYCHOVNE A VZDELAVACIE STRATEGIE:
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Ziak ma po absolvovani primarneho vzdelania mat’ nasledovné vedomosti, ovladat’ zrugnosti a
byt schopny zaujimat’ postoje:

Vedomosti:

— vo vytvarnej vychove je vécSina vedomosti ziskavanad a zarovenl overovand prostrednictvom
praktickych cinnosti ziaka; Cast’ vedomosti o vytvarnom umeni a vizualnej kulture sa utvara pocas
motivacnej, expozicnej a diskusnej Casti vyucovacej jednotky a je podporend vizudlnymi materialmi
(edukacné DVD, knihy, Casopisy);

- zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvarov, textur, zakladnych priestorovych vztahoch,

- vedomosti o vlastnostiach a moznostiach pouzivania vytvarnych nastrojov a materialov (ceruzky,
fixky, Stetce, noznice, pastdzne a vodové farby, suché a voskové/olejové pastely, makké modelovacie
hmoty, podkladové materialy, jednoduchsie ukony vo vytvarnych programoch pocitaca ...),

- zakladné vedomosti o vybranych artefaktoch predhistorického umenia, umenia starovekych kultur,
antického umenia,

- zakladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kulturnych typoch pisma,

- zakladné poznatky o principoch impresionistickej, surrealistickej a akénej malby, paketate, land-artu
a niektorych formach body-artu vyplyvajuce z vytvarnej skusenosti — znalost vybranych
charakteristickych diel tychto smerov,

- znalost zakladnych maliarskych a socharskych zanrov: krajinomalby, zatiSia, portrétu, sochy, reliéfu,
- prvé vedomosti o vzniku filmu — o pohybe obrazu, akcii, flmovej postave,

- prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,

- vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regione a ich vizualnych a estetickych kvalitach (typy, tvary,
kolorit, usporiadanie, prirodniny, prirodné a kultarne realie, remeselné tradicie).

Zrucnosti a sposobilosti:

- formalne zruénosti:

- vyjadrovacie zrugnosti, ktoré predstavuju zaklady znalosti vyjadrovacich prostriedkov (jazyka)
vizualnych umeni (gramotnost v oblasti vizualnej kultury);

- Ziak dokate: tvorit spontanne i cielene vedené stopy (faktury) — cielavedomé vyznamové
usmernenie gesta a akcie, za u€elom vyrazu (nezobrazujuceho, primarneho vyrazu samotnej
stopy alebo vyrazu stopou zobrazeného motivu), realizovat rézne typy stép (rézne druhy linii,
Skvin, odtlackov, bodov, textdr) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od réznych
nastrojov, réznych spdsobov ich poutitia (pritlak, rychlost a smer pohybu, gesto, hrava aktivita
a pod.) a réznych materialov (pastdzna farba, tekuta farba, makky a tvrdy kresliaci material,
rézne druhy podkladu, rézne modelovacie hmoty a pod.),

- vyjadrit’ ploSny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy, i (volne) podla videnej
skuto€nosti — s narokmi na priblitnd proporcionalitu, obsatnost prvkov (detailov) a prevatne spontanny
vyraz; dokazat operovat s tvarmi (dopifiat neuplné tvary, zmnotovat tvary kreslenim volnou rukou,
kopirovanim, vytiahnutim podla Sablony, hravo manipulovat s rozmnoteninou, priradovat’ pribuzné
tvary, transformovat’ predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo na predmetny tvar, geometricky a
organicky tvar, skladat tvar z rozmanitych prvkov, konstruovat novotvar, narabat s pozitivom a
negativom tvaru — figura a pozadie,

- vyjadrit lokalny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu vo vztahu k videnej skuto¢nosti aj
podla predstavy a fantazie, zosvetlit a stmavit farebné tény mieSanim farebnych hmoét, vytvarat
farebné postupnosti, poutivat zakladné farebné kontrasty (kontrast svetlych a tmavych, doplnkovych,
teplych a studenych farieb), materialové kontrasty (tvrdy, makky material), kontrasty textury povrchov
(drsnd, hladka, vzorovang ...), komponovat — vedome umiestriovat tvar (motiv) v réznych astiach
plochy formatu, vyjadrit rytmus a pohyb prostriedkami kresby, malby, grafiky, priestorového vytvarania
(objekt, model), vyjadrit zakladnu vizualnu symetriu a asymetriu, zvladnut zakladné operacie s
mierkou / velkostou zobrazenych tvarov (vztah vaéSie — menSie, vedla seba — za /pred sebou);
vyjadrit’ priestor prostrednictvom mierky zobrazovanych prvkov, pokusat sa o Stylizaciu (vlastné
ponatie zobrazenia motivu).

Ttechnické zruc¢nosti:
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Ziak dokaze:

- zvladnut zakladné motorické Ukony (narabanie) s réznymi nastrojmi (ceruza, Stetec, pero, fixky,
uhlik, drievko, rydlo, noznice, $ablona, Spachtla, val¢ek a pod.),

- vytvarat stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami),

- kreslit prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,

- zvladnut technické zéklady usporiadania a mieSania farieb na palete i na obraze; vyfarbovat tvar,
plochu viacerymi spésobmi prostrednictvom Stetcového rukopisu (napr. Srafura, pointilizmus,
roztieranie, zapustanie,)

- zvladnut’ jednoduché konstrukéno-technické ukony s materialmi (kréenie, zohybanie, trhanie,
strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spajanie materialov v kolazi a v asamblazi (vkladanie, lepenie,
spinanie, viazanie, drétovanie a pod.),

- zvladnut jednoduché techniky otlacania (frotat, dekalk, monotypia, papierorez, sadrorez linorez a

- zvladnut zaklady modelovania predmetnych tvarov, otla¢ania do modelovacej hmoty a jednoduchého
odlievanie reliéfu do sadry,

- zvladnut’ techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektir) z modulov (skladacka,
stavebnica) a improvizovanych materialov,

- zvladnut z&kladné operacie na pocitali: typograficko-textové, s kresliacimi a maliarskymi nastrojmi
(ceruza, guma, Stetec, peciatka, ozna€enie vyberu, zékladné filtre).

Mentalne spésobilosti:

— rozvoj schopnosti a ziskavanie zru€nosti v oblasti vnimania skuto¢nosti a prezivania zazitku,
vyjadrovania fantazie, predstav a napadov (vlastnych koncepcii), rozumového posudzovania,
konvergentného a divergentného myslenia;

Ziak dokaze:

- primerane veku pomenovavat postupy a vysledky vlastnej vytvarnej ¢innosti — motorické akcie, gesta

a procesy (trhanie, kréenie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spinanie, drétovanie, viazanie,

vkladanie, balenie ... rbzne druhy kreslenia Ciary, malovania plochy, modelovania tvaru, jednoduche;j

grafickej tlace ...); schopnost opisat’ jednoduché technické postupy a znalost ich vysledného vyrazu,

- primerane veku volit motivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,

- interpretovat psychicku charakteristiku vyrazu zobrazeného motivu (smutny, vesely, nahnevany,

sklamany, drazdivy, lahostajny a pod.),

- vedome pouzivat vyznamoveé kontrasty motivov (napr. interpretacia zlého a dobrého tvaru, figuracie

a pod.),

- kategorizovat predmety podla zakladnych znakov (velkost, farebnost, ucel, tvarova podobnost,

prislusnost k vyznamovej mnozine a pod.),

- priradovat, zmnozovat, preskupovat, spajat a rozpajat prvky na zaklade zvolenych kritérii

- cielavedome umiestiovat zobrazované prvky vo formate za ucelom vyjadrenia pribehu (myslienky),

radenie vo vyvojovom rade (pohyb, komiks, ilustracia, filmova rozkresba),

- analyticko-synteticky posudzovat rozdielnosti a pribuznosti farieb (ténov a odtiefiov), tvarov,

materialov, mierky,

- vedome hladat’ a pokuSat sa charakterizovat’ synestetické vztahy (farba a tvar voci tbnom hudby,

chutiam, véfhiam a pachom),

- hladat tvarové a funkéné analogie medzi tivymi organizmami a architektdrou, dizajnom.

Postoje:

— hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je apriori tvorivy pristup

— Ziak je vedeny k tomu, aby pri kazdej edukaénej téme volil iniciativne svoje vlastné, teda
autentické rieSenie, a postupne formuloval svoj esteticky (vkus) i hodnotiaci nazor. Formovanie
takéhoto pristupu je délezitym momentom edukacie, ktory vyvaZuje prevazne propozi¢né a
konvergentné myslenie formované va¢sou €astou kurikula;

U Ziaka sa sformovali tieto postoje:

- otvorenost voci experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom, motivom a témou,

- otvorenost vocCi hfadaniu analégii (tvarovych, materialovych, vyrazovych),

- v nizSich ro¢nikoch spontanne vytvarné rieSenia,
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- naklonnost k uvedomenému hladanie vlastnych rieSeni, odklon od vyjadrovacich schém -
inovovanie grafickych stereotypov na zaklade podnetov fantazie a (primerane veku) vlastného nazoru
(myslenia),

- tolerancia voci réznym typom vyjadrovania, vkusu inych fudi,

- aktivny pristup ku svojmu prostrediu, citliva reflexia jeho hodnét — jeho poznavanie a pretvaranie.

3.STRATEGIE_VYUCOVANIA

K organizaénym formam:

Pri pouzivani IKT (tematicky rad: Podnety elektronickych médii) sa odporuca triedu delit na 2
skupiny.
Organizacia ¢innostného vyucovania vyzaduje vacsSie ¢asové jednotky ako 45 min. Pri niektorych
edukacnych témach je mozné v ramci primarneho vzdelavania zdruZit vyu€ovanie vytvarnej vychovy
do dvojhodinovych celkov, pripadne do spolo¢nych projektov s inymi predmetmi.
Ziaci vaésinou pracuju samostatne na podnet ugitela. Ziak spracovava symboly, ktoré vizualne

vyjadruju jeho predstavy a fantazijné koncepty, alebo sa odvolavaju na javovu stranku sveta (realitu).
Spracovava ich mentalne (konceptualizuje ich, predstavuje si mozny spdsob ich vyjadrenia) i formaine
(pokusa sa svoj koncept realizovat v materialoch prostrednictvom nastrojov a technik). To kladie
vy$Sie naroky na senzomotorické a afektivne ciele predmetu a tym dopiha predmety, v ktorych
prevazuje kognitivny cief.

4.UCEBNE ZDROJE

Uc&ebné osnovy, Casovo-tematické plany, vykonovy Standard, u€ebnice, knihy a ¢asopisy zaoberajuce
sa vytvarnou vychovou a umenim — dejiny umenia, vytvarne techniky a namety, internet a pod.

5.0BSAH VZDELAVANIA

Obsah predmetu tvori sustava edukacnych tém. Kazda z tém zodpoveda rieSeniu urcitého
vytvarného problému. Témy su zoradené v metodickych radoch. Metodicky rad predstavuje rieSenie
pribuznych vytvarnych problémov v priereze rocnikov (v tabulke vodorovny rad), vzdy na udrovni
zodpovedaijucej veku. Takéto zoradenie sleduje stupriovanie narocnosti pri Struktirovani osobnosti
Ziaka. Zoradenie edukacnych tém v ramci jedného roénika (v tabulke zvisly rad) umozhuje ucitefovi
sledovat motivacné nadvaznosti, pripadne ich zgrupovat a tvorit z nich edukacné projekty. Takto
koncipovana siet edukacnych tém predstavuje model, s ktorym moze ucitel dynamicky pracovat —
podla potreby preradovat témy v asovom plane jedného roénika i medzi roénikmi. Témy napifia
konkrétnymi ulohami (zadaniami pre Ziakov) uditel. Niektoré edukagné témy su alternativne).

V metodickej prilohe osnov su k jednotlivym metodickym radom vypracované vzorové l]lohy
obsahuju mozné motivacné a nametové vychodiska, navrhovanu techniku (pokial nie je predmetom
edukacnej témy) a vyjadruju ciele kazde;.

Edukacné témy zoradené do metodickych radov

Metodické rady Edukaéné témy/vytvarné problémy

1. vytvarny jazyk (zakladné prvky vytvarného | 1.1. ploSné geometrické tvary — figura, vecné
vyjadrovania) zobrazenie, zobrazenie z geometrickych tvarov
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1.2. priestorové geometrické tvary — 3D objekt
z geometrickych tvarov

1.3. farba - =zosvetlovanie a stmavovanie,
svetlostna Skala jednotlivych farieb, tony sivej
farby
2. vytvarny jazyk/lkompoziéné principy | 2.1. tvar/lkomponovanie novotvaru na zaklade
a moznosti kompozicie prienikov roznych obrysov/komunikacie tvarov

2.2. mierka — zoskupovanie predmetnych tvarov
v rdznych varidciach

3. podnety vytvarného umenia — média, Styly, | 3.1. paketaz — tvar ako obal
procesy, techniky, témy 3.2. materidlovy reliéf — otlacanie do hliny,
odlievanie do sadry

4. vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami | 4.1. inSpiracia gréckym umenim (témami,

umenia procesmi, technikami a materialmi

5. podnety fotografie 5.1. doplhanie é&asti fotografie kresbou,
malbou, reliéfom, kolazou

6. podnety filmu a videa 6.1. priestor filmu, ram, filmova scénografia

7. podnety architektary 7.1. vyraz architektiry — architektonicky vyraz
a prostredie — mimikry, historické a pamiatkové
prostredie

8. podnety dizajnu 8.1. graficky dizajn — symbol, znak

9. podnety tradiénych remesiel 9.1. babkarstvo — tvorba babok

10. elektronické média 10.1. kreslenie prostrednictvom po¢itaca

11. porovnavacie, kombinac¢né a suhrnné

cvicenia

12. podnety hudby

13. synestetické podnety

14. podnety réznych oblasti poznavania sveta | 14.1. podnety prirodovedy — zmeny latok a ich
vytvarné vyuzitie

15. tradicia a identita — kultirna krajina

16. Skola v galérii/galéria v Skole 16.1. atributy inkonografie — ¢o znamena moje
meno

17. vytvarné hry

6.FORMA HODNOTENIA

Taziskovou formou hodnotenia je osobny rozhovor so Ziakom, v ktorom ugitel Ziakovi poskytne
citliva, veku primeranu, analyticky podlozent spatnu vazbu o réznych aspektoch jeho &innosti (vid
kritéria hodnotenia). Vo vzajomnej komunikacii ma ziak moznost klast otazky alebo zdévodnit’ svoj
pristup. Tuto formu odporu€ame prileZitostne kombinovat aj so sebahodnotenim Ziaka. Nevyhnutnou
formou hodnotenia je aj Skalovanie formou znamok, porovnatelné so znamkovanim, aké sa pouziva v
inych predmetoch vyu€ovanych na $kole.

Kritéria hodnotenia

Ucitel ma brat ohlad na to, ze vytvarny prejav slvisi s fantaziou, sebaprojekciou, zaujmami
a intimnym svetom Zziaka a Ze toto hladisko sa bude prejavovat aj v jeho rieSeni vytvarnych uloh
iniciovanych ucitefom. Preto sa pri hodnoteni musi vyvarovat paus$alnych sudov a Sablénovitych
kritérii, ktoré by sa mohli necitlivo dotknat osobnostného zamerania ziaka.

Uprednostriujeme osobny, diferencovany pristup. Predlozené kritéria su orientacné, ucitelovi
poskytuju Strukturu analyzy jednotlivych hladisk uplatnitelnych na &innost Ziaka v ramci vytvarne;j
vychovy. Vysledok vytvarnych &innosti (artefakt) nie je jedinym predmetom hodnotenia, ale ucitel
zvazuje v8etky niz8ie vymenované kritérid. Vysledok vytvarnej Cinnosti je sice doleZity, u Ziaka nan
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vznika oby€ajne citova vazba — spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom, ¢o ho nasledne motivuje pre
dal8iu vytvarnu pracu a udrziava jeho zaujem o sebavyjadrovanie. Je teda potrebné, aby uditel k
nemu zaujimal stanovisko. Okrem neho treba hodnotit, a niekedy aj uprednostnit, proces vytvarnych
ginnosti, pretoze prave v ramci tohto procesu dochadza k formacii osobnosti Ziaka a k ziskavaniu
kompetencii — k napinaniu ciefov vytvarnej vychovy.

Kritérid hodnotenia su vypracované v sulade s ronikovymi kompetenciami a je potrebné, aby
ucitel' pri hodnoteni mal tieto kompetencie a ich postupné dosahovanie na zreteli. UCitel u Ziaka
hodnoti, primerane veku:

a) priebeh vytvarania postojov:

- pristup k Cinnostiam z hladiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastnych inovativnych napadov a
vlastného zamerania pri realizacii edukacnej ulohy, - otvorenost’ voéi experimentovaniu, skusanie
inych, svojskych rieSeni, - cielavedomost’ rieSeni, - zaujem o ¢innosti v ramci edukacnych uloh a
pripravy pomocok, - schopnost’ spolupracovat, - schopnost’ zaujimat’ stanoviska k vysledkom svojej
prace a prace spoluziakov;

b) priebeh ziskavania zruénosti a spésobilosti:

- technické zruénosti (ovladanie pozadovanych nastrojov, materialov a technickych operacii s nimi), -
formalne zruénosti (vyjadrovanie sa prostrednictvom vytvarného jazyka), - mentalne spdésobilosti
na Urovni rozvoja vnimania a prezivania, - mentalne sposobilosti na Urovni rozvoja predstavivosti
a fantazie, - mentalne spdsobilosti na trovni myslenia (vlastné témy, koncepcie, navrhy; schopnost
analyzovat a syntetizovat, pomenovat procesy, interpretovat zazitky);

c) priebeh ziskavania vedomosti:

- znalosti oblasti vizualnej kultury a vytvarného umenia suavisiacich s preberanymi edukacnymi
ulohami, - pochopenie vytvarného diela a schopnost interpretovat ho, - znalost’ materialov, technik,
médii a procesov ich pouzivania;

d) schopnost’ realizacie vysledného artefaktu.

Predmet nebude po prerokovani v pedag. rade hodnoteny znamkou, ale slovom

absolvoval /neabsolvoval.
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Nazov predmetu: Hudobna vychova

Casovy rozsah: 1 hodina tyZzdenne, 33 hod. ro¢ne

1.Charakteristika predmetu

Hudobna vychova v z&kladnej Skole je predmetom innostnym a zaZitkovym, kde na baze hudobnych
hrovych €innosti sa Ziaci u€ia orientovat vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementarne
muzicirovanie a postupne aj zaujem o hib$ie vzdelanie z oblasti hudby a umenia (napr. ZUS).

Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvazuje na posilfiovanie vrodenych a
prirodzenych predpokladov deti a ich sklonov k hravosti, spontannosti, na ich schopnost’ celostného
vhimania obrazov a modelov okolitého sveta.

Spolo¢na uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultura je sprostredkovat narodné a svetové kulturne
dedi¢stvo a prispiet k polozeniu zakladov vieobecnej vzdelanosti naroda. Vychodiskom tohto
poznavania ma byt vzdy samotna hudba a hudobné aktivity Ziakov.

Hudba ma byt pre Ziakov su€asne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom
objavitelskych pristupov k hudobnému poznavaniu, a to s realizovanim komplexne chapanych
hudobnych innosti, so zamerom v3estranne zapojit’ Ziakov do hudobno-vychovného procesu.

Dobre znama sustava hudobnych &innosti je rozSirena o hudobno-dramatické €innosti, ktoré maju
integrujuci charakter, spajaju v sebe hudobné €innosti, ako aj skusenosti, zruénosti a vedomosti z
literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej a telesnej vychovy na baze zazitkového ucenia. Hudobné
¢innosti predstavuju najrozmanitejSie formy styku ziaka s hudbou, davaji moznost spajat hudbu so
slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych nastrojoch. Tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie
vSeobecnych a hudobnych schopnosti Ziakov. Hudobné Cinnosti nemdzu byt izolované, ale sa maju
vzajomne dopinat a podporovat.

V prvych roénikoch primarneho vzdelavania maju prevahu hudobné prejavy: vokalno-intonacné,
hudobno-pohybové, inStrumentalne (interpretaéné a tvorivé), podporené percepnymi a hudobno-
dramatickymi ¢innostami. Hudobné ¢innosti ucitel usmerfiuje tak, aby prinasali radost, aby sa kazdy
Ziak prejavil v jemu blizkych hudobnych prejavoch tak, aby sa zvySovalo jeho sebavedomie a
sebaucta. Prostrednictvom individualneho pristupu pri vedeni hudobno-vychovného procesu by sa
mali zapdjat’ do jednotlivych hudobnych €innosti vSetky skupiny Ziakov bez strachu z osobného
zlyhania. Kazda hudobna ¢innost musi byt zmysluplna, zamerana na splnitelnost, stimulaciu
najschopnejsich zZiakov, povzbudzovanie menej nadanych a podporovanie najslabsich ziakov.

V primarnom vzdelavani je potrebné dodrziavat postup: od hudobnych zazitkov k vedomostiam a cez
ne k transferu pri aktivnom vnimani a obsahovom spristupfiovani umeleckych diel.

Hudobna vychova pomaha rozvijat citovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti a lasky, formou
partnerského dialogu ucitefa so ziakmi — bez mentorovania, autoritarstva a tlaku na hromadené
vedomosti.

Vysledok hudobno-vychovnej prace vyznamne ovplyviiuje erudovany a zanieteny uditel, ktory je
schopny naplnit’ poZiadavky Skolského vzdelavacieho programu flexibilne a optimélne tak, aby aj
prostrednictvom hudby formoval celistvli osobnost Ziakov. Odporu€ame, aby tento u¢ebny predmet
vyucoval ucitel so Specializaciou hudobné vychova pre primarne alebo sekundarne vzdelavanie.

2.Ciele predmetu

Cielom je prostrednictvom:

poznania a precitenej interpretacie slovenskych ludovych piesni, pochopenim ulohy fudovej piesne v
zivote Cloveka a spolo¢nosti si osvojit hudobny materinsky jazyk a takto prispiet rozvijaniu kultarnych
kompetencii Zziakov, poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého
spracovania ludovych piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a si¢asnej podoby ludovych piesni
ziskat’ zaklady narodnej identity a vlastenectva, postupného poznavania umeleckych artefaktov ich
chapat’ ako prirodzenu sucast svojho Zivota.
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Kognitivne ciele

poznavat svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej roznych foriem (senzomotoricka,
napodobnujuca, nametova, funkéna, fantasticka a pod.), prostrednictvom hudobnych aktivit postupne
ziskat’ elementarne zaklady hudobnych vedomosti, hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov, ucit
sa s nimi tvorivo pracovat a vyuzivat ich ako prostriedok komunikacny a sebavyjadrovaci bez naroku
na definiciu pojmov, prispievat k rozvoju osobnosti Ziaka, k rozvijaniu hudobnosti (hudobnych
schopnosti) prostrednictvom komplexnych, navzajom prepojenych a nadvazujucich hudobnych
¢innosti, zvladnut’ postupny prechod od spontannych a napodobriujucich hudobnych hier k hram s
pravidlami, k zamernej praci s hudobnym materialom, poznavat zakonitosti tvorby hudobnych diel,
vybrané umelecké diela tak, aby vzhfadom na mieru svojich skusenosti Ziaci chapali, rozpoznavali a
interpretovali vypovede predloZenych, veku primeranych umeleckych diel, ziskat zaklady hudobného
myslenia, elementarne zaklady hudobno-estetického vedomia v sustave hudobnych vedomosti a
vkusovych postojoch.

Socioafektivne ciele

uvedomovanie si a rozliSovanie mravnych a estetickych hodnét, otvorenost’ a tvorivost, empaticky
pristupovat k preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asertivne vyjadrovat’ vlastné nazory a
postoje, bez predsudkov pristupovat k vnimaniu a rozSirovaniu umeleckych hodnét réznych kultur,
ziskat’ schopnosti spolupracovat v time, vediet planovat, propagovat, realizovat' i prezentovat' vlastnu
pracu i skupinové projekty, chapat umenie v jeho mnohorakych podobach a suvislostiach nielen ako
uslachtily spdsob vypifiania volného &asu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultirnenia svojho
Zivota.

Psychomotorické ciele

na zaklade ziskanych zru€nosti Ziaci dokazu na primeranej urovni realizovat svoje hudobné predstavy
v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi a integrovat ich v individualnych alebo
skupinovych projektoch, dokazat' zostavovat auditivne, vizuélne i dramatické prvky. Zakladnym
zamerom hudobnej vychovy je rozvijat kfu€ové kompetencie tak, aby sa: rozvijal citovy svet Ziakov,
formovali mravné vztahy Ziakov k prostrediu v Skole a v rodine, pozitivne vztahy k prirode, ku v8etkym
prejavom zivota, vychovali ziaci hrdi na vlastné slovenské kulturne bohatstvo a histériu, s kladnym
vztahom ku kultirnemu zivotu spolo¢nosti a podielanim sa na fiom, vhodne a nenasilne spajala
hudba s prejavmi inych umeni — s poéziou, vytvarnymi dielami, tancom, vychovavali vnimavi, aktivni
posluchadi, tolerantni k inym kulturam a nazorom, bez nekritického podliehania médnym vinam,
reklame a subkulture.

3.Zdroje:

hudobny material (detské, umelé a fudové piesne z folklérnych oblasti Slovenska, inonarodné piesne
s rozmanitou detom primeranou tematikou, hudobné rozpravky, pribehy, ludové a umelé detské
hudobno-pohybové (tane¢né) hry, hudobny material zamerany na jednotlivé roéné obdobia,
zvykoslovie a rézne sviatky, na ilustraciu didaktickych problémov), sustava hudobnych &innosti
vokalnych, indtrumentélnych, percepénych, hudobno-pohybovych, hudobno-dramatickych.

4.Metody a formy prace:

Vokalne ginnosti

Obsah
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zaklady spevackeho dychania, drzanie tela, nasadenie ténu, tvorba ténu, artikulacia, dynamické
odliSenie, hlasovéa hygiena, rozSirovanie hlasového rozsahu, jednohlas,

praca s hlasom, kultivacia spevackeho a hovoreného prejavu prostrednictvom uplathovania a
upevriovania spravnych spevackych navykov, jednohlas, kanon, jednoduchy dvojhlas, intonacia
diatonickych postupov v durovych a molovych téninach, melodicka ozvena, melodicka otazka,
melodiz&cia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné hry,

hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, % , 4/4 takte, pouzivanie taktovacich gest, orientacia v
grafickom zazname jednoduchej melédie — Citanie nét, ur€ovanie rytmu, tempa, dynamiky,

InStrumentalne ¢innosti
Obsah

hra na detskych hudobnych nastrojoch a ich vyuzZivanie po€as hudobnej reprodukcie i produkcie, hra
na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizacia charakteristickych zvukov a javov z prirody a okolitého
prostredia, sveta rozpravok, hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k piesfiam, tvorba
jednoduchych sprievodov v 2/4, %, 4/4 takte k piesfiam a hudobnym hram, tvoriva rytmizacia k
jednoduchym piesfiam, improvizacia predvetia, zavetia, tvorba malych celkov a jednoduchej formy.

Hudobno-pohybové &innosti
Obsah

reagovanie na hudbu a stvarfiovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta, pohybové vyjadrenie
rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chédza, dopredu, dozadu, na mieste, poklus,
beh), vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrou na tele (tlieskanie, plieskanie, podupy
podla hudby), pohybové vyjadrenie vztahov vysoko, nizko, stupanie, klesanie melédie, silno, slabo,
pomaly, rychlo, pouZivanie taktovacich gest v 2/4, %, 4/4 takte, pohybové stvarnenie a vyjadrenie
hudobného vyrazu a nalady.

Percepéné Cinnosti
Obsah

aktivne vnimanie a prezivanie hudby, pocas ktorej ziak poznava hudbu vo vSetkych jej zanrovych,
Stylovych a funkénych podobach, u¢i sa hudbu analyzovat a interpretovat, rozliSenie zvukov okolitého
sveta (zvuk, ton, re€, spev), rozliSenie tonov podla vysky, sily, druhy tempa, pozorné poc€uvanie piesni
a hudobnych skladieb, rozliSovanie znamych piesni ludovych, umelych, jednohlasnych, dvojhlasnych
(kanon), melodie, sprievodu, sluchové rozoznavanie predohry, medzihry, dohry, tém, motivov,
hudobnych fraz, sluchové rozlienie kontrastu, navratu, opakovania, variacnej zmeny,

vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spoluuéast so spevom, inStrumentalnou hrou, pohybom;
vizualizacia, verbalizacia zazitku, sformulovanie nazoru o hudobnej ukazke.

Hudobno-dramatické Cinnosti
Obsah
vyuzitie vSetkych €innosti pri predvedeni dramatické pribehu.

Kompetencie, vedomosti, zruénosti
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Vokalno-intona¢né &innosti
Ziskat' zakladné spevacke zru€nosti a navyky.

Detské a ludové piesne spievat Cisto a rytmicky presne, adekvatne nélade. Vediet zaspievat
dvojhlasny kanon a jednoduchy dvojhlas. Poznat delenie slovenskych ludovych piesni podla tematiky
a folklérnych oblasti, slovenské zvykoslovie. Chapat poslanie fudovej hudobnej kultary v Zivote
Cloveka.

Poznat a spravne realizovat hodnoty nét (Stvrtova, osminova, Stvrtova s bodkou, polova + pomicky),
mena nét h-d2, huslovy klUE&, 2/4, 4/4, %4 takt. Podla fonogestiky vediet zaspievat jednoduché durovée
melddie. Vediet vytvorit melodickej otéazke odpoved, k predvetiu zavetie. Sluchom rozoznat durové a
molové melddie a suzvuky.

InStrumentalne Cinnosti Poznat jednoduché rytmické nastroje a ovladat’ techniku hrania na ne,
sluchom ich rozoznat. Vediet tvorit' a realizovat’ jednoduché sprievody k piesfiam, rytmické motivy.
Pomocou detskych hudobnych nastrojov (DHN) realizovat zvukovu podobu javov, nalad, podporit
naladu piesne a skladby Hudobno-pohybové ¢innosti Vediet spravne chodit a pochodovat podla
hudby, reagovat na zmeny tempa a dynamiky. Taktovat v 2/4 a % takte. Ovladat kroky ¢ardasa,
val¢ika, mazurky. Pohybom vyjadrit naladu. Percepéné ¢innosti Poznat kratke vekuprimerané
hudobné skladby a vediet verbalizovat hudobny zazZitok, vediet ho vizualizovat a vyjadrit pohybom.
Sluchom rozoznat kontrast v hudbe, totozné, podobné a odlisné motivy a hudobné myslienky a ¢asti
skladby, druhy ludského hlasu, zakladné slacikové, dychoveé, bicie hudobné nastroje, klavir, druhy
spevackych zborov, melddiu a sprievod. Poznat’ najkrajSie klenoty fudovej hudby. Spoznat hudbu
rézneho typu, domacu, regionalnu, inych narodov, vo vietkych Zzanrovych, Stylovych a funkénych
podobéch, z hladiska spolo€enského, historického, poznavat a vazit' si hudobnu kulturu svojho naroda
a inych narodov. Verbalizovat svoj nazor aj na iné formy tvorivych prejavov, napr. na literataru,
vytvarné umenie.

Hudobno-dramatické Cinnosti Vytvarat vlastnd hudobnu krajinu v danom ténovom priestore. Hudobné
nastroje ako prostriedok na vykreslenie prostredia, postav a nalad. Hudobné vyjadrenie kontrastu v
pribehu. Vytvorenie jednoduchého pribehu s integraciou vokalnej a nastrojovej improvizacie.
Integracia dramatického textu, piesne a pohybu. Hudobna dramatizacia jednoduchej ludovej
rozpravky. Vyuzitie slovenskych fudovych tonalnych a modalnych piesni v dramatickom vyzname

Vykon

Vediet spravne zaspievat 20 detskych a fudovych piesni, hier so spevom. Hymna SR.

Chapat poslanie ludovej hudobnej kultury v Zivote Cloveka.

Vediet hrat rytmické motivy pozostavajuce z hodndt Stvrtovych, osminovych, polovych nét a pomiciek,
pouzit' ich pri tvorbe sprievodu k piesfiam.

Pohybom spravne reagovat na hudbu. Ovladat zakladné kroky ¢ardasa, valcika, mazurky. Po
viacnasobnom vypocuti poznat min. 4 hudobné skladby a ich autorov. Dokazat vystihnat naladu
piesni a pocuvanej hudby

Pripravit’ si jednoduché hudobno-dramatické vystupenie.

Postoje
Ziak

si vytvara vztah k spevackemu prejavu, k slovenskej ludovej hudbe, vie hodnotit’ svoj
hudobny prejav a vykon spoluziakov, postupne si vytvara kladny vztah k hudbe: radost z
elementarneho kolektivneho muzicirovania a spontanneho tvorenia, vnutornu potrebu
poc¢uvat hudbu a vediet ju charakterizovat.

Ziak

spoznava hudbu rézneho typu, domacu, regionalnu, inych narodov, vo vSetkych
zanrovych, stylovych a funk&nych podobach, z hladiska spolo¢enského, historického,
reSpektuje Specifika, pozna a vazi si kultdru svojho naroda a inych narodov,
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reSpektuje Specifika, pozna a vazi si kulturu svojho naroda a inych narodov,
pochopi moralne posolstvo hudobnych rozpravok a pribehov- sociologicka funkcia,

ziskané vedomosti prepaja s vlastnou skusenost'ou, analégiou zo Zivota (metafora),
vyuzitim (kognitivnych) vedomosti z inych predmetov

Pri pouzivani IKT odpora¢ame triedu delit na 2 skupiny.

5. Charakteristika a obsah predmetu

Rozmanité aktivizujuce hudobné €innosti a v ramci nich spev ako najprirodzenejsi hudobny prejav deti
mladSieho Skolského veku su relevantnymi prostriedkami na rozvijanie klu€ovych spdsobilosti
vymedzenych v prvej €asti u¢ebnych osnov HV na primarnom stupni vzdelavania. Centralne
postavenie v hudobnych &innostiach maju vokalno-intonaéné a sluchové &innosti, ktoré sa realizuju

- v esteticko-vychovnej praci s piesfiou. Metédy osvojovania piesni poloZia zaklady uvedomenia si
vlastnej kultirnej identity a kulturno-historického povedomia. Vyber piesni a zvolené metodické
postupy maju viest ziakov k tomu, aby svoje estetické zazitky z vnimania umeleckych diel (kam patria
aj piesne) vedeli verbalizovat a pri elementarnom rozbore, osvojovani a precitenej interpretacii piesni
si veku primerane vytvarali vlastné nazory a postoje v ramci systematicky premyslenej vokalno-
intonacnej a sluchovej vychovy, ktora uprednostiiuje hravy spésob ziskavania intonanych a
sluchovych zru€nosti — o predstavuje zaklad rozvijania hudobnych schopnosti — predpokladu
uspesdnej realizacie v8etkych hudobnych €innosti. Nebojte sa intonovat! Vzhladom na zniZeny pocet
hodin HV v sekundarnom vzdelavani je intona¢na a sluchovéa vychova velmi dolezit4, lebo na
primarnom stupni vzdelavania ziskané hudobné schopnosti (najma hudobna predstavivost, hudobna
pamat, hudobné myslenie) predurcuju Uspesnost uvedomeného vnimania hudby vo vyssich
ro¢nikoch. Treba vSak poznamenat, Ze zamerom vokalno-intonaénych €innosti v 3. ro¢niku nie je
spev z ndt, ale efektivne rozvijanie hudobnych schopnosti kazdého ziaka, o zaroven zefektivni aj
rozvoj ich vSeobecnych schopnosti a formuje celistvi osobnost,

- v ramci hlasovej vychovy, kde zZiaci ziskavaju zakladné spevacke zruénosti

V 3. ro¢niku su na délezitom mieste hudobno-pohybové a inStrumentalne ¢innosti, ktoré vhodne
aktivizuju Ziakov a zaroven by mali plnit’ aj relaxaénu a regeneracnu funkciu pri uvolfiovani napatia,
ktoré vznika u zZiakov pocas naro¢ného a pomerne dlhého pobytu v Skole, kde musia ¢asto nepohnute
sediet. Velkym pozitivom tychto hudobnych &innosti je, Ze umozfiuju detom experimentovanie s
hudbou. Hudobno-pohybova vychova v 3. roéniku popri tane€no-pohybovych hrach a jednoduchych
ludovych tancoch podita aj s pohybovou reakciou na po&uvanu hudbu, €o ,odlahCuje” a zefektiviiuje
rozvijanie hudobného myslenia. Detské hudobné nastroje poskytuju detom radost’ zo sebarealizacie, z
individualneho a kolektivneho elementarneho muzicirovania. Utvaraju atmosféru pesnicky, st vhodne
vyuzité na elementarnu tvorivost’ aj ako prostriedok vychovy k uvedomenému poc¢uvaniu hudby.
Prostrednictvom percep&nych innosti zZiaci 3. ro¢nika pri tvorivo zameranom pocuvani hibsie
prenikaju do Struktury veku primeranych hudobnych diel. Toto prave optimalizuje zapojenie pohybu a
detskych hudobnych nastrojov do pocuvania (napr.,podporenie“ délezitej hudobnej myslienky
prostrednictvom detského hudobného nastroja).

Obsah

Slovenské fudové piesne (najma detské, taneéné, Zartovné), piesne susednych narodov, detské
tane€né piesne su€asnych autorov v rozsahu c' — d2. Kratke hlasové, intonaéno-rytmické a sluchoveé
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cvi€enia, hudobné hry (hra na ozvenu, otazka — odpoved, retazova hra, rytmické a melodické
doplriovacky).

Sprievody k piesfiam, jednoduché rytmické hry a cvi€enia.

Jednoduché tance. Instruktivne skladby skladatelov 20. a 21. storo¢ia Hudobno-dramatické etudy,
hry, jeden hudobno-dramaticky celok

Kompetencie

Vokalno-intonaéné &innosti

Zvladnut z&klady spevackeho dychania, spravne nasadenie tonu, artikulaciu spoluhlasok a koncoviek.
Vediet zaspievat dvojhlasny kanon a jednoduchy ostinatny dvojhlas. Poznat a spravne realizovat
hodnoty nét vyskytujucich sa v piesnach, realizovat rytmické tvorenie. Dokazat uréit naladu a hlavnu
myslienku piesni, vyvodit charakteristické vyrazové prostriedky. Intonacia v priestore 1. — 8.

(bez 7. stupha) a dolného 5. stupria podla fonogestiky a pismenkovych nét, elementarne tvorenie v
tomto priestoreln$trumentalne &innosti

Uvedomene rozliSovat rytmické hodnoty a ich vztahy v takte. Vediet tvorit ostinatne sprievody
zodpovedajuce charakteru piesni. Zdokonalovat sa v technike hry na detskych hudobnych néstrojoch
Hudobno-pohybové €innosti Vediet zatancovat' jednokro¢ku, dvojkrocku, mazurku, zakladny polkovy
krok, zostavit' z krokov jednoduchy tanec, re$pektujuc formu piesne a kultivované telesné pohyby.
Dokazat' vyjadrit obsah piesni a skladieb pohybom. Elementarna pohybovéa improvizacia na hudbu.
Taktovat’ 2- a 3-doby

Takt.

Percepéné cinnosti

Poznat kontrast, navrat, totoznost, podobnost a odliSnost hudobnych myslienok v hudobnej skladbe.
Dokazat verbalizovat, vytvarne vyjadrit hudobné zazitky. Hudobno-dramatické Cinnosti Prezivanim
modelovych situacii pocitovat spojenie hudobno-dramatického prejavu s redlnymi Zivotnymi
situaciami. ReSpektovat nazory inych a stat si za svojimi rieSeniami. Vediet transformovat v
hudobnych innostiach ziskané vedomosti a skusenosti pri realizacii improvizacie v hudobno-
dramatickych etudach a celkoch

Vystup

Vediet Cisto a so spravnym vyrazom zaspievat minimalne 15 piesni, ktoré su zakladom
Ovladania hudobného materinského jazyka.

Intonovat podla ruky diatonické durové postupy.

(bez 7. stupha) a dolného 5. stupnia podla fonogestiky a pismenkovych nét, elementarne tvorenie v
tomto priestore.

Vediet zahrat jednoduché sprievody k piesfiam, spravne zvolenym detskym hudobnym nastrojom
zdéraznit délezité hudobné myslienky v po&uvanej skladbe.

Vediet zatancovat' jednoduchy &ardas, mazurku.

Pohybom spravne reagovat’ na hudbu.

Podla sluchu poznat minimalne 6 hudobnych skladieb, dokazat vystihnut ich naladu a odhalit
dominujuce vyrazove prostriedky.

Realizovat minimalne 1 hudobno-dramaticku etudu (celok).

Hudobno-vychovny proces

Hodiny hudobnej vychovy maju poskytovat Zziakom radost’ zo sebarealizacie, z individualneho a
kolektivneho elementarneho muzicirovania, objavovania hudby. Taktiez umoznit Ziakom spontanne a
uvedomelé hudobné zazitky, pestovat’ v nich potrebu pocCuvat a realizovat veku primerana dobru
hudbu. Hudobno-naukové uéivo sa vyvodzuje zasadne z piesne a hudobnej skladby. Ziaci sa s
obsahom pojmov oboznamuju na zaklade hudobnych skusenosti, tieto pojmy maju chapat a nie
definovat. Ziaci maju vediet &itat noty, chapat notovy zapis, vzhfadom na maly éasovy priestor,
pisanie n6t nie je nutné. UcCitel ma vyuzit kazdu vhodnu piesefi a skladbu na formovanie postojov a
nazorov Ziakov, moznost prispiet k poloZeniu zakladov multikulturnej vychovy, etické momenty
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vnimania hudby ktoré smeruju k socializacii a vychove k empatii, pricom hudobno-vychovny proces
usmerfuje a necha priestor, aby Ziaci objavovali zakonitosti hudby i experimentovali s fiou. Nesmieme
zabudnut’ na hudobno-dramatické €innosti, , ktoré vychadzaju z hry ako najprirodzenejSej detskej
¢innosti. a zabezped&uju transfer ziskanych zruénosti a vedomosti ziskané po€as hudobno-vychovného
a vobec vzdelavacieho procesu. Teda optimalizuju rozvoj celistvej osobnosti.

6.Pomdocky

Uc&ebné osnovy, ¢asovo-tematické plany, u€ebnica, spevnik, hudobny zosit, hudobné nastroje,
didaktické pomdcky, CD — instrumentalne skladby, piesne, pocuvanie hudby.

7.Hodnotenie:

Predmet nebude po prerokovani v pedag. rade hodnoteny znamkou ale slovom(

absolvoval /neabsolvoval)
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Nazov predmetu: Eticka VyChova

Casovy rozsah: 1hit, 33 h/r

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Poslanim povinne volitelného predmetu eticka vychova je vychovavat osobnost s vlastnou identitou a
hodnotovou orientaciou, v ktorej Gcta k ¢loveku a k prirode, spolupraca, prosocialnost a narodné
hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim
informacii o moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim u¢inne podporuje pochopenie a
interiorizaciu (zvnutornenie) mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v
sulade. Pripravuje mladych fudi pre Zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu
harmonickych a stabilnych vztahov v rodine, na pracovisku, medzi spolo€enskymi skupinami, v
narode a medzi narodmi. Eticka vychova sa prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora
sa odraza v moralnych postojoch a v regulacii spravania ziakov. Pre eticku vychovu je primarny rozvoj
etickych postojov a prosocialneho spravania. Jej sucastou je aj rozvoj socialnych zruénosti /otvorena
komunikacia, empatia, pozitivnhe hodnotenie inych.../ ako aj podpora mentalnej hygieny, podiela sa na
primarnej prevenciu poruch spravania a uc¢enia.

2.CIELE

ETICKEJ VYCHOVY SU VYCHOVAT OSOBNOST, KTORA:

ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahffia v sebe aj
prosocialnost,

ma pozitivny vztah k Zivotu a ludom spojeny so zdravou kritickostou,

jej spravanie je uréované osobnym presved&enim a interiorizovanymi etickymi normami,
vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezavisla od
tlaku spolo¢nosti,

ma zrely moralny usudok opierajuci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna spravne
reagovat aj v neoCakavanych a zloZitych situaciach,

charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - sulad medzi
emociami a chcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSenia s pocitom sebalutosti,
prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatefny kompromis,
ktory ale nie je v rozpore so vSeludskymi hodnotami,

je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat spolupracu.

Dosahovanie tychto cielov rata s aktivizaciou a rozvojom nonkognitivnych funkcii osobnosti,
ktoré uvadza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK:

K — kognitivizacia, ktorej cieflom je naucit’ ¢loveka poznavat, mysliet, riesit’ problémy

E — emocionalizacia, cielom je naucit ¢loveka citit a rozvijat jeho kompetencie pre citenie,
prezivanie, rozvijat’ jeho city

M — motivacia, cielom je rozvinut’ zaujmy, potreby, tuzby, chcenia osobnosti, jej aktivity
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S — socializacia, jej ciefom je naucit’ ¢loveka zit' s druhymi ludmi, naucit ich komunikovat,
tvorit’ progresivne medziludské vztahy

A — axiologizacia , ktorej cielom je rozvijat progresivnu hodnotovu orientaciu osobnosti, ucit
hodnotit’

K — kreativizacia, ciefom tejto funkcie je rozvijat v osobnosti tvorivy Styl Zivota

CIELOM ETICKEJ VYCHOVY AKO POVINNE VOLITEUNEHO PREDMETU V
PRIMARNOM VZDELAVANI JE:

viest Ziakov k sebaucte, k autondbmnemu citeniu a mysleniu,

naucit Ziakov hodnotit, zaujimat stanoviska, rozliSovat dobro od zla

naucit ich spoznat prvky efektivnej komunikacie, dévody a prv,ky prosocialneho spravania
primerané veku,

umoznit ziakom spoznat zasady dobrych medzifudskych vztahov,

umoznit’ Ziakom, aby sa v nich zvnutorfiovali prosocialne hodnoty, postoje a socialne normy,
podporovat u Ziakov rozvoj socialnych zruc¢nosti,

formovat’ spolupracujuce spolocenstvo ziakov.

- vychadzaju zo vSeobecnych cielov vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb* platnych pre celu
Skolsku telesnu vychovu.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti su:

- stimulovat re€ a myslenie pocas telovychovnych €innosti,

- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu u Ziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,

- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

- vytvarat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

- podporovat ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,

- uplatiovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.

3. UCEBNE ZDROJE

Nazorné ukazky jednotlivych cvi€eni, pravidla hier, vybavenie telocviCne -nacinie a naradie, prirodny
material, hudobné nahravky, periodicka tlac, internet,...

4. OBSAH VZDELAVANIA

etickej vychovy je orientovany na atributy, ktoré treba v diet’ati rozvijat’, aby sme dosiahli
vychovné ciele. Tieto atributy su zakomponované v desiatich zakladnych témach a Siestich

aplikaénych témach:

1. otvorena komunikacia
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. déstojnost fudskej osoby, sebaucta, pozitivne hodnotenie seba
. pozitivhe hodnotenie inych
. tvorivost a iniciativa

. empatia
. asertivita

2
3
4
5. vyjadrovanie citov
6
7
8

. redlne a zobrazené vzory

9. prosocialne spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca, priatelstvo

10. komplexna prosocialnost
11. etika — hladanie korefiov prosocialneho spravania
12. etika a ekonomické hodnoty
13. etika a naboZenstva — tolerancia a Ucta
14. rodina, v ktorej Zijem

15. vychova k manZzelstvu a rodicovstvu

16. ochrana prirody a Zivotného prostredia.

Ciele
témy

Ucenie sa efektivne
komunikovat’ s
rovesnikmi.
Nadobudanie
socialnych zruénosti

— asertivita, empatia.

Tematicky celok

Socio-afektivny

Postoje a
sposobilosti
medzil’udskych
vzt’ahov
dodrziavanie
dohodnutych
pravidiel spravania,
kvalita otvorenej
komunikécie -
pravdivost’,
objektivnost,
prijimanie pravdy o
sebe aj o inych,
asertivne spravanie
ako sucast efektivnej
komunikacie, nacvik
bezpecného spravania
sa v rizikovych
situaciach
(odmietnutie zla,
postavenie sa proti
Sikanovaniu, vediet’
povedat’ nie na
negativne ponuky).
Vcitenie sa do
preZivania inych
— empatia hlradanie
doévodov na radost’ a

- vie vysvetlit’ pojem
komunikacia - vie, ¢o
znamena slovo
pravda a ako vplyva
na kvalitu
komunikacie - vie
ktoré st rizikové
situdcie v zivote
dietata - rozumie
pojmom ,, sucit,
spolucitenie, vcitenie
sa do iného - vie, ¢o
je to omyl v zivote
¢loveka a pozna
moznosti reagovania
svoj omyl i na omyl
inych - vie vysvetlit’
pojem ,,odpustanie®

Obsahovy Standard

Konativny

- chape zmysel a
podstatu otvorene;j
komunikacie -
rozumie dovodom
ako sa spravat’ v
rizikovych situaciach
- uvedomuje si
vyznam vlastnych
zazitkov ako
prostriedku pre
pochopenie situacii
druhych -uci sa
vnimat’ situdciu
chorych, starych a
zdravotne
postihnutych -chape
suvislosti medzi
sutazivostou a
kooperaciou - chape
skuto¢nost’ viny a
odpustenia -rozumie
vyznamu odpust’ania
a prava na omyl

Vykonovy Standard

- v komunikécii badat’
snahu o objektivnost’
a pravdivost’ - vie sa
postavit’ voéi
negativnym javom
(Sikanovanie..) -
odolava prijemnym
zvodom na zI¢é, badat’
snahu povedat’ nie -
prejavuje pochopenie
voci spoluziakom a
chorym, zdravotne
postihnutym a l'ud’om
v nudzi -pri konflikte
je ochotny
diskutovat’, vnimat’
dovody druhej strany

- vie poziadat’ o
odpustenie a vie
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Napomahanie
zvnutoriiovania
prosocialnych hodnot
a postojov.

smutok u seba a u
inych, pochopenie
situacie inych l'udi
prostrednictvom
vlastnych zazitkov (u
spoluziakov, a ¢lenov
rodiny...),
odovzdavanie radosti
a zmiernovanie
smutku najblizsich,
zaujem o zdravotne
postihnutych, starych

a chorych l'udi.
RieSenie - vie vysvetlit’ slovo
konfliktov - »pOmoc a pozna
vychova k rozdlell medzi
A ., psychickou a
zmierlivosti: pravo .
materialnou

na omyl a moznost’ . -
pomocou, vie uviest

ich priklady - pozna
mozné reakcie na
pomoc (prijatie,
odmietnutie) -vie
hovorit’ o kvalitach
svojej Skoly

napravy, vyznam
odpustania v
medziludskych
vztahoch, rozvijanie
sebaovladania a jeho
upeviiovanie —
prehlbovanie
vzajomnosti i
sebaucty, sutazivost
a kooperacia.
Pomoc,
darovanie,
delenie sa vnimanie
a prezivanie
prosocialosti
(zéklady
starostlivosti o
prirodu, ochrana
zvierat), zamerné
robenie dobra inym,
rozdiel medzi
psychickou a
materialnou
pomocou, podelenie
sa a darovanie v
ramci rodiny a
ziackeho kolektivu,
priprava ziakov na

-vie ohodnotit’
situacie, kedy prijal
r6zne druhy pomoci a
je ochotny pomahat’ -
poznava kvality a
prednosti Skoly a tesi
sa z nich

odpustit’ - badat’
jasnu snahu k
spolupraci, - vidi
problémy druhych,
vie pomahat’ a
podelit’ sa o dobro -
je pripraveny
reagovat’ na
neprijatie pomoci -
vie prispiet’ k
prezentacii Skoly -
ma zaujem o aktivnu
Ucast’ na zivote Skoly
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mozné neprijatie
dobra inymi. NaSa
$kola poznavanie
kvalit a prednosti
$koly ( Co by som
porozpraval o nasej
Skole priatel'ovi zo
zahranicia?),
rozvijanie povedomia
a prislusnosti k svojej
Skole — osobnosti,
prostredie, atmosféra,
udebné predmety (Co
sa mi na nasej Skole
najviac paci? ), ucast’
ziakov na zivote a
uspechoch skoly
(Podiel'am sa na
vytvarani dobrej
atmosféry na nasej
skole? Ktoré
problémy na nasej
skole ma
znepokojuja? Co
mdzem urobit’ ja pre
vylepsenie Zivota na
nasej Skole?).

5.METODY PRACE

Rozhovor, rieSenie problémovych situacii, hry na danu tému.

6.HODNOTENIE:

Predmet nebude po prerokovani v pedag. rade hodnoteny znamkou ale slovom(

absolvoval /neabsolvoval)
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Nazov predmetu: [Telesna vychova

Casovy rozsah: 2hit, 66 hir

1. CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Zameranie telesnej vychovy je dominantne na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie,
¢im sa prispieva k upeviovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti.
Telesna vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu,
vyznamne prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu zZiakov, prispieva k formovaniu
kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu kompenzaénu funkciu v procese edukacie.

Telesna vychova vyuzZiva predovSetkym Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu i jemna motoriku.

2.CIELE UCEBNEHO PREDMETU

- vychadzaju zo vSeobecnych cielov vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb* platnych pre celu
Skolsku telesnu vychovu.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti su:

- stimulovat re€ a myslenie pocas telovychovnych €innosti,

- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu u ziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,

- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

- vytvarat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

- podporovat ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,

- uplathovat’ zasady hygieny a bezpe&nosti pri pohybovej €innosti.

Hlavhym cielom telesnej vychovy je pozitivna stimulacia vyvinu kultdrne gramotne;j
osobnosti  prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanu zdatnost a radostné
preZivanie pohybovej €innosti.

Dalsie ciele sl zamerané:

na osobnostny rozvoj: Mat vytvorenu elementarnu veku primeranu predstavu o viastnych
pohybovych moznostiach a pohybovou &innostou prispievat k optimalnemu stupriu rozvoja osobnosti
ako celku i po stranke kognitivnej, emocionalnej, socialnej, moralnej.

na podporu zdravia: Vnimat zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutnu sucast pri formovani
vlastného zdravého zivotného Stylu ajeho uplatfiovani v kazdodennom Zzivote. Formovat osobnu
zodpovednost’ za vlastné zdravie.

na rozvoj motoriky: Mat osvojené elementarne pohybové zruénosti a vytvorené pohybové navyky
suvisiace so zakladnymi lokomociami, mat optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti,
preukazovat elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri realizacii pohybovych
¢innosti.

na tvorbu postojov: Prejavovat zaujem o pohybové ¢innosti, prezentovat pozitivny vztah kich
pravidelnej realizacii, aplikovat ich v kazdodennom zivote.
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3.VYCHOVNE A VZDELAVACIE STRATEGIE

Ziak :

- ma vytvoreny zakladny pojmovy aparat,

- dokaze v pohybovych ¢innostiach uplatfiovat principy fair — play,

- ma osvojené elementarne vedomosti a zru€nosti z telesnej vychovy, vie ich aplikovat’,

- ma rozvinuté pohybové schopnosti,

- dokaze uplatnovat zasady hygieny, bezpecénosti a ochrany vilastného zdravia,

- pozna a uvedomuje si vyznam pohybu pre zdravie a dokaze svoje zdravie upevriovat
prostrednictvom kazdodenného pohybu.

Komunikacia v materinskom jazyku a v cudzich jazykoch:
- vyjadruje sa primeranou Sportovou terminolégiou,
- interaktivne a kreativne reaguje na otazky suvisiace so Sportovou ¢innostou,
- dokéze komunikovat o aktualnych Sportovych udalostiach.

Matematicka kompetencia a zakladné, kompetencie v oblasti vedy a techniky:

- rozvija priestorové a logické myslenie prostrednictvom pohybovych aktivit,
- vyuziva poznatky o tele ¢loveka, jeho pohyboch a uc&inkoch.

Digitalna kompetencia:

- vyuzZiva informacné technolégie na vyhladavanie potrebnych informécii suvisiacich so
Sportovymi aktivitami.

- aktivne vyuziva informacie zo Skolskej telesnej vychovy vo volnom ¢ase

- mat zaujem (byt motivovany) o dalSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu.
Spoloéenské a ob¢ianske kompetencie:
- vytvori si vlastnt identitu (najst si svoje miesto) pri $portovej ¢innosti

- vie kooperovat pri Sportovych aktivitach,
- je tolerantny pri inych nazoroch na rieSenie aktualneho problému suvisiaceho so $portovou aktivitou

Iniciativnost’ a podnikavost’:
- s kamaratmi realizuje aj vo volnom €ase naucené pohybové hry a Sportové aktivity v réznom prostredi
- je iniciativny pri aplikacii pohybovych ¢innosti do svojho viastného denného rezimu

Kultirne povedomie a vyjadrovanie:

- ma motoricku gramotnost (ako vysledok pohybového vzdelavania), ktora je sucastou kultirnej gramotnosti ¢loveka.

STRATEGIA VYUCOVANIA

K organizaénym formam:

Pre splnenie vSetkych cielov telesnej vychovy je potrebné realizovat tieto organizaéné formy:
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telovychovné chvilky pocas vyucovacich hodin (denne niekolkokrat na vSetkych predmetoch,
ked ucitel pozoruje u ziakov Unavu resp. nekoncentrovanost),

rekreacné vyuzivanie prestavok (denne predovsetkym cez velku prestavku vyuzivat moznosti
Skolského dvora, telocviéni, vofnych priestorov ap.). V pripade nepriaznivého pocasia (neda sa
ist von, v triedach a na chodbach je vydychany vzduch) zabezpedit potrebu okysliCovania
organizmu 2 — 3 minutovymi aktivizaénymi cvi€eniami na zaciatku vyu€ovacich hodin,
vyu€ovacia hodina telesnej vychovy (hlavna organiza¢na forma),

vyu€ovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (so spoluugastou Ziakov zdravych a
zdravotne oslabenych v tom istom rozsahu ako riadna telesna vychova),

pohybové aktivity v Skolskom klube (ako ddlezita sucast popoludnajsie ¢innosti),

zaujmové kruzky na Skole s pohybovym zameranim (vyberova forma aktivit),

Skolské Sportové sutaze — pravidelné i jednorazové,

kurz zakladného plavania,

Skola v prirode (v réznom ro¢nom obdobi s aktivnym vyuzitim sezénnych Sportovych aktivit
v prirode),

cvicenia v prirode (2 x ro€ne v rozsahu po 4 hodiny v kazdom ro&niku).

4. UCEBNE ZDROJE

Nazorné ukazky jednotlivych cvi€eni, pravidla hier, vybavenie telocviCne -nacinie a naradie, prirodny
material, hudobné nahravky, periodicka tlac, internet,...

5. OBSAH VZDELAVANIA

I. Prehlad tematickych celkov (TC)

o=

Zakladné lokomdcie a nelokomoéné pohybové zruénosti 20h
Manipulaéné, pohybové a pripravné Sportove hry 20h
Kreativne a estetické pohybové €innosti 10h
Psychomotorické cvi¢enia a hry 10h

Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti 6h

TC: Zakladné lokomoécie a nelokomoéné pohybové zruénosti

Kompetencia:

Ma osvojené zakladné lokomocie poradové cviCenia a elementarne zru€nosti z akrobacie,

pozna ich moZnosti aplikacie a vnima ich vyznam pre Zivot a Sport.

Vedomosti:

zakladné lokomécie — poznat, vediet pomenovat,

poradové cvi¢enia — poznat zakladné a vediet ich pomenovat,
vyznam zakladnych lokomacii, poradovych a gymnastickych cviceni,
zasady bezpecnosti a hygieny pri cvi¢eniach.

Schopnosti a zruénosti:

osvojovanie si zakladnych lokomécii v réznych obmenach, v réznom priestore,
osvojenie si zakladov techniky behov, skokov,

na podnet vykonavat zékladné polohy a pohyby tela a jeho &asti,

vykonavat pohyby okolo réznych osi tela (obraty, prevaly, kotule ap.),

Postoje :

pozitivne vnimat zakladné lokomécie a nelokomoéné zrucnosti
spravne vnimat vyznam poradovych cviceni
prejavuje snahu o sebazdokonalovanie v tychto aktivitach.

75



TC: Manipulaéné (MH), pohybové (PH) a pripravné $portové hry (PSH)

(Tradi€né aj netradi¢né hry)
Kompetencia:

Je aktivny, spolupracuje a dodrZiava dohodnuté pravidla, osvojuje si zasady kulturneho
spravania sa na Sportovych podujatiach. Ui sa manipulovat' s nacinim a zosuladit i svoj pohyb.

Vedomosti:

- zakladné herné &innosti jednotlivca v MH, PH, PSH

- zakladné informacie o hrach a sutaziach, vyzname sutazivosti v Sporte,

- spravna technika zakladnych hernych innosti jednotlivca,

- poznatky o spravnej manipulacii s hernym nacinim,

- poznatky o z&kladnych pravidlach realizovanych hier,

- poznatky o zasadach kulturneho spravania sa na Sportovych podujatiach,
- zasady bezpecnosti a hygieny pri hrach.

Schopnosti a zruénosti:
- osvojovanie si zakladnych hernych €innosti jednotlivca v réznych obmenach,
- osvojovanie si rdznych spdsobov manipulacie s nacinim,
- realizacia hier v rbznom prostredi, v rdznych obmenach a situaciach,
Postoje:
- pozitivne vnimat rézne hry ako vyznamnu sucast pohybovych aktivit Eloveka
- dodrziavat zasady fair—play pri realizovanych hrach,

- adekvatne povzbudzovat pri hrach ako ich aktér i ako divak,
- adekvatne reagovat pri vitazstve i prijat prehru s uznanim kvalit supera.

TC: Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

Kompetencia:

Ziak ma primerane veku rozvinuté zakladné senzorické, motorické (pohybové), intelektualne,
kultirno—umelecké a tvorivé schopnosti, vie ich primerane aplikovat' v Zivote i Sporte prostrednictvom
kultivovaného prirodzeného pohybu.

Vedomosti:

- pozna spravnu techniku jednoduchych cvi¢eni, pohybov i nadvazovanych pohybovych motivov
tanca, rytmiky
- pozna spravne drzanie tela a jeho Casti,
- pohyby tela a jeho Casti v kontexte so slovnym alebo hudobnym podnetom
Schopnosti a zruénosti:

- rozvoj koordinagnych pohybovych schopnosti s akcentom na priestorovo — orientacné a
rytmické schopnosti,
- osvojovanie si zadkladnych rytmickych a tanecnych cvi¢eni v réznych obmenach,
- rozvoj tvorivej improvizacie
Postoje:
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- pozitivne vnimat spojenie slova, hudby a pohybu ako potrebnu sucéast pohybovych &innosti
Cloveka,
- prejavovat snahu o sebazdokonalovanie a dokazat vnimat a precitit pohyb.

TC: Psychomotorické cvi¢enia a hry

Kompetencia:

Ziak ma primerane veku osvojené spravne drzanie a vnimanie svojho tela pri pohybovych
¢innostiach, vediet aplikovat’ Siroku Skalu cviCeni zameranych na vnimanie vzajomného pésobenia
psychiky a pohybu, relaxaciu, dychanie, flexibilitu ako zéklad sebapoznania, sebaakceptacie, dévery
vo vlastné sily.

Vedomosti:
- spravne drzanie tela, polohy tela a jeho Casti, pohyby tela a jeho Casti
- zasady bezpecnosti, hygieny a psychohygieny pre zdravie
Schopnosti a zruénosti:
- osvojovanie si zdkladnych psychomotorickych cvieni
- proporcionalny rozvoj koordina&nych pohybovych schopnosti a flexibility,
- vytvaranie navyku spravneho drzania tela v r6znych polohach,
- vytvaranie navyku vedomeého parcialneho dychania, fyziologicky spravneho dychania,
- osvojovanie si pohybovych cvi€eni so zameranim na koncentraciu a pozornost,
- osvojovanie si pohybovych aktivit zameranych na &iasto¢nu i celkovu relaxaciu.

Postoje:

- pozitivne vnima prejavy svojho tela pri pohybe, ako potrebnu sucast pohybu Cloveka,
- formuje si pozitivne vztahy v skupinach, empatiu.

TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢éinnosti

Kompetencia:

Ziak m& primerane veku osvojené zakladné zruénosti: z plavania, turistiky, bicyklovania,
z vychadzok do okolia svojho bydliska, ktoré suU zamerané na spoznavanie regionu, prirodnych
spologenstiev, obyvatelstva, kultury, Sportu,...

Vedomosti:

- plavanie — elementarne poznatky o vyzname plavania, technike zakladnych plaveckych
zruénosti

- turistika a pohyb v letnej prirode — elementarne poznatky o vyzname turistiky, peSia turistika
a pobyt v prirode, pohyb v zimnej prirode — aktivity a hry so snehom a na snehu,

- bicyklovanie — elementarne poznatky o vyzname bicyklovania, zakladné pohybové zruénosti
z bicyklovania, informacie o moznostiach bicyklovania vo volnom ¢ase

- uskutoCnovat vychadzku do blizkeho i vzdialeného okolia obce, dbat na svoju bezpecnost,
vnimat okolie a chapat jeho vyznam v Zivote Ziaka, mat spolut¢ast na ochrane Zivota, zdravia
i prirody.

Schopnosti a zruénosti:
- osvojovanie si zadkladnych zruénosti z plavania, turistiky

- proporcionalny rozvoj vSetkych pohybovych schopnosti prostrednictvom sezénnych
pohybovych aktivit ,
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- rozvoj kultirno — umeleckych schopnosti — kultira pohybového prejavu, precitenie pohybu,
interpretacia, kreativita,
- realizacia sezénnych pohybovych aktivit v rdznom prostredi, v réznych obmenach.

Postoje:

- pozitivne vnimat pohybové aktivity v prirode ako potrebnu sucast pohybu €loveka,
- pozitivny vztah k prirode, pohybovym aktivitam v réznom prirodnom prostredi, ochrana prirody.

Il. Vzdelavacie vystupy
Obsahovy Standard

TC: Zakladné lokomoécie a nelokomocéné pohybové zruénosti

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne technicky vykonavat zakladné
lokomécie (ako elementéarne predpoklady pre zvladnutie zakladnych atletickych disciplin), poradové
cviCenia (ako predpoklady ucelnej organizacie) a elementarne zruénosti z akrobacie (ako predpoklady
pre zvladnutie zakladnych gymnastickych zruénosti), poznat ich moznosti aplikacie a vnima ich
vyznam v Zivote i Sporte.

Zakladné pojmy: chbédza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, rad, zastup, druzstvo, skupina,
Ciara, priestor, zakladné povely poradovej pripravy, Start, ciel, sutaz, gymnastické naradie
zinenka,mostik, trampolinka, lavi¢ka, rebriny ap.

Zakladné poznatky:

- zasady bezpecného a ucelného pohybu v telovychovnych objektoch,
- z&klady spravnej techniky behov, skokov, hodu lopti¢kou,
- zaklady spravnej techniky gymnastickych cviceni,

Zakladné pohybové aktivity:

- beh —rychly, hod lopti¢kou,
- kotule — vpred, vzad, rovnovazne vydrze, obraty, poskoky, skoky, vyskoky a zoskoky
z gymnastického naradia.

TC: Manipulaéné, pohybové a pripravné Sportové hry

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne technicky manipulovat s hernym
nacinim, poznat a aplikovat v hre dohodnuté pravidla, byt v hre aktivny a prejavovat k nej pozitivny
posto;.

Zakladné pojmy: pohybova hra, hrac, spoluhrac, super (protihrac), kapitan, rozhodca, pravidla

hry, ihrisko (hraci priestor, hracia plocha), branka, k6S, hracie nacinie (lopta, palka, hokejka ap.), gol,
bod, prihravka, strelba, vedenie lopty, drZzanie lopty.

Zakladné poznatky:

- o pravidlach realizovanych hier,
- 0 spravnej technike zékladnych hernych &innosti jednotlivca realizovanych hier,
- 0 vyzname hier pre zabavu i zdravie.
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Zakladné pohybové aktivity:

hry so zameranim na manipulaciu s roznym tradi¢nym, ale aj netradi€nym nacinim,

pohybové hry zamerané na rozvoj pohybovych schopnosti (kondi¢nych, koordinaénych),
pohybové hry zamerané na precviCovanie osvojovanych si elementarnych pohybovych
zruénosti rézneho charakteru (gymnastickych, atletickych, plaveckych a podobne)

pripravné Sportové hry —/zamerané na futbal, tenis/

TC: Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne technicky vykonavat cvi€enia s dérazom

na presnu lokalizaciu pohybov v ¢ase a priestore, poznat ich moznosti aplikacie, dokazat vyjadrit
pohybom slovny, nazorny i hudobny motiv a vnimat ich, poznat vyznam kultivovaného a estetického
prejavu v Zivote i Sporte.

Zakladné pojmy: rytmika, tanec —tanecny krok, tane¢ny motiv, pohybova tvorivost, fantazia pri

pohybovej ¢innosti.

Zakladné poznatky:

- o vyzname pohybovej kultury (spravneho pohybového prejavu) pri realizacii pohybovych

¢innosti — akcent na spravne a estetické drzanie tela, kulturnost (kultivovany pohybovy prejav).

Zakladné pohybové aktivity:

tane€na a Stylizovana chddza, beh, skoky, poskoky, so zameranim na spravne a estetické
drzanie tela ako celku i jeho asti v r6znych polohach,

rytmizované pohyby s vyuzitim hudby alebo réznych jednoduchych hudobnych nastrojov,
pohyby so slovnym navadzanim, napodobnovacie pohyby (napr. zvierat, Sportovcov, Cinnosti
Cloveka),

pohybova improvizacia na hudobné motivy, alebo zadané témy,

TC: Psychomotorické cvi¢enia a hry

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam vykonavat zakladné psychomotorické cvicenia

poznat ich vyznam, mozZnosti aplikacie, dokazat vyjadrit pohybom navodeny motiv.

Zakladné pojmy:

- nazvy Casti tela, poléh tela a jeho spravne drzanie

Zakladné poznatky:

o vyzname pohybu i jednotlivych druhoch cvi€eni pre zdravy vyvin,
o spravnom dychani pri cvi€eni i kazdodennych aktivitach.

Zakladné pohybové aktivity:

koordinacné cvi€enia a hry,

relaxacné (uvolmiovacie) cviCenia a hry,
aktivity zamerané na rozvoj dychania,
natahovacie (stre€ingové) cvicenia,
cvi€enia na rozvoj flexibility.
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TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybové €innosti

Vediet zaklady elementarnych pohybovych zru€nosti suvisiace s realizovanymi sezénnymi
pohybovymi &innostami (plavanim, turistikou, bicyklovanim, vychadzky, a i.), poznat ich moznosti
aplikacie a vnimat ich vyznam v Zivote i Sporte

Zakladné pojmy: plavecky spésob (kraul, znak, prsia), splyvanie, Startovy skok, obratka,
turistika — jej druhy a formy, turisticky vystroj, turisticky chodnik, turisticka znacka, bezpecnost na
vychadzke,...

Zakladné poznatky:

- 0vyzname otuZovania sa, plavania, pobytu a pohybu v prirode v kazdom roénom obdobi pre
zdravie s akcentom na Specifika jednotlivych obdobi,

- o hygiene, pravidlach pohybu a bezpecnosti pri realizacii plavania a aktivit v prirode,

- o technike zakladnych pohybovych zru€nosti realizovanych aktivit v prirode

- spoznavanie svojho bydliska a okolia

Zakladné pohybové aktivity:

- cviCenia ahry zamerané na oboznamenie sa svodnym prostredim, splyvanie, dychanie
a orientaciu vo vode,

- nacvik techniky jedného plaveckého spdsobu,

- chédza a jej rézne druhy a spésoby vzhladom k povrchu a terénu,

- jazda, hry a sutaze v jazde na bicykli,

Vykonovy $tandard (poZiadavky na sposobilosti — vychadzaju z kompetencii)

TC: Zakladné lokomoécie a nelokomoéné pohybové zruénosti

» Spravne pomenovat zakladné lokomdcie, zakladné nelokomocné pohyby, zakladné
atletické discipliny, zakladné cvienia z akrobacie a poradové cvi¢enia realizované vo
vyucbe.

» Ukazat’ spravne technické predvedenie zakladnych lokomdcii i zakladnych akrobatickych cviCeni
v rdznych obmenach.

» Uplatnit zakladné lokomadcie, poradové cviCenia i gymnastické zru€nosti v hrach, sutaziach a inych
pohybovych &innostiach.

TC: Manipulaéné, pohybové a pripravné Sportové hry

* Pomenovat a poznat zakladné herné Cinnosti jednotlivca, poznat nazvy hier realizovanych
vo vyucbe.

* Aplikovat' v hre dohodnuté pravidla a reSpektovat' ich.

» Ukazat a uplatnit’ spravnu techniku manipulacie s naginim.
» Ukazat a uplatnit’ spravnu techniku hernych &innosti jednotlivca v hrach realizovanych vo vyucébe.

* Vyuzit nau€ené zruénosti z hier v réznom prostredi (telocvi¢fia, priroda, voda) a aplikovat’ ich aj
v beZnom Zivote (vo volnom €ase).

TC: Kreativne a estetické pohybové ¢innosti
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» Spravne pomenovat zakladné gymnastické cviCenia, tane¢né kroky a Cinnosti realizované vo
vyucbe.

» Ukazat spravne technické predvedenie rytmickych cvi¢eni, taneénych krokov, motivov v réznych
obmenach realizovanych vo vyucbe.

« Zladit pohyby, chédzu, skoky a beh s rytmom navodenym potleskom, zvukovym signalom, hudbou.

* Uplatnit' prvky rytmiky a tanca v hudobno — pohybovych, taneénych a dramatickych hrach, no i pri
inych pohybovych &innostiach.

TC: Psychomotorické cvi¢enia a hry

» Spravne pomenovat zakladné polohy tela, druhy realizovanych cvieni z oblasti psychomotoriky.

» Ukazat spravne zakladné polohy tela a primerane svojim schopnostiam vykonavat’ psychomotorické
cvi€enia v réznych obmenéach.

* Uplatnit prvky psychomotoriky a psychomotorickych hier a prezivat pocity radosti z pohybu a hry.
* Poznat jednoduché testy na posudzovanie svojej flexibility, drzania tela, dychania.

TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti

« Spravne pomenovat zakladné pohybové c&innosti vo vyuébe realizovanych druhov sezénnych
pohybovych aktivit.

* Ukazat spravne technické predvedenie elementarnych pohybovych zruénosti vo vyucbe
realizovanych sezénnych pohybovych &innosti v réznych obmenach.

* Uplatnit prvky sezonnych pohybovych €innosti v hrach, sutaziach ap. v 8kole i vo volnom €ase.

Sledovanie Zivota vobci, vediet charakterizovat jednotlivé objekty a stavby s vyuzitim
medzipredmetovych vztahov.

K procesu vyucby:

Tematicky celok ,Zakladné lokomocné a nelokomocéné pohybové zrucnosti® poskytuje
velky priestor na aplikaciu pohybovych &innosti. Zaraduju sa do neho prvky poradovej pripravy, ktora
ma byt funkéna z hladiska uc€elnej organizacie Cinnosti v priestore, z hfadiska bezpecného pohybu
v priestore iz hladiska efektivneho vyuzivania ¢asu na pohybové aktivity. Za vhodné sa povaZuju
predovsetkym hry, v ktorych si nenasilnym a veku primeranym spdsobom dané aktivity Ziaci osvoja.

Podstatnu Cast tematického celku tvori rozvoj z&kladnych lokomdcii. Tuto €ast pohybového
vzdelavania treba vnimat ako pripravu pre zakladné atletické discipliny — beh, skok, hod. Ziaci si
postupne osvojuju elementarne zaklady techniky tychto ¢innosti a postupne ich vzajomné kombinacie
napr. chédza a skok, beh a skok.

Tretou Castou tematického celku su elementarne zru€nosti z akrobacie, ktoré sa vnimaju ako
predpoklady pre zvladnutie zakladnych gymnastickych zruénosti. Akcentuju sa predovSetkym zmeny
poldh, obraty, prevraty, polohy strmhlav atieZz pohyb po zUZenych a zvySenych plochach opory.
Samozrejme sa tieto €innosti kombinuju so zakladnymi lokomociami.

Ziaci sa postupne oboznamuiju a realizuju jednoduché cvigenia s naradiami. Odporaéa sa vyuzivat
predovSetkym pruzny mostik, trampoliny, fit — lopty.
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V tematickom celku ,Hry“ sa zalina manipulaénymi hrami, ktoré nadvazuji na hry
charakteristické pre predskolsku telesni vychovu. Ziaci sa oboznamuju s réznym $portovym ale
i netradicnym nacinim a spdsobmi manipulacie s nim. Tu sa vytvara velky priestor na samostatné
objavovanie réznych moznosti manipulacie s na€inim ziakmi.

Pohybové hry nadvazuju na manipulaéné a tvoria vyznamnu €ast vyucby telesnej vychovy.
Odporuca sa proporcionalne zaradovanie vSetkych druhov pohybovych hier (skakacky, nahanacky,
triafacky ap.) a tiez hier zameranych na rozvoj vSetkych pohybovych schopnosti.

V tematickom celku Kreativne a estetické pohybové cinnosti“ rdznymi pohybovymi
prostriedkami moéze ugitel dosiahnut rozvoj pozadovanych kompetencii. Siroka $kala vyrazovych
prostriedkov rytmiky, tanca, tvorivej dramatiky i gymnastiky vytvara podmienky aj pre rozvoj tvorivosti
Ziakov. Déraz sa kladie na utvaranie a upeviiovanie navyku spravneho drzania tela a estetického
a kultivovaného pohybového prejavu za pouZitia hudby a hud. néastrojov. Zakladné tanecné kroky
a malé tanecné vazby su zakladom pre osvojovanie si niektorych regionalnych fudovych tancov, alebo
aj tancov modernych.

Tematicky celok ,,Psychomotorické cvi¢enia a hry” je vnimany ako vyznamna sucast pripravy
Ziaka na spravne drzanie tela pri rdznych polohach, spravne dychanie a schopnost relaxéacie,
prezivanie pohybu, radosti z pohybu. - su to zakladné ulohy, ktoré vedu k ziskaniu potrebnych
kompetencii.

Tematicky celok ,Aktivity v prirode a sezénne pohybové dinnosti“ za doélezité povazuje
primerané podmienky na otuzovanie sa deti - vyznamny prvok pri prevencii chorbb a upeviiovani
zdravia. Aktivity turistického charakteru su nendroéné a mozno ich realizovat pocas celého roka.
Akcentuje sa predovSetkym chddza po rdéznych povrchoch, terénoch a prekonavanie terénnych
prekazok, vychadzky po obci — spoznavanie spoloCensko-kultirnych a hospodarsky vyznamnych
objektov v obci, sledovanie dopravnej situacie po miestnych komunikaciach, sledovanie enviro
problematiky, socialne zloZzenie obyvatelstva obce,...

Za nevyhnutnu sucCast sa povazuje aj realizacia plavania — zakladného plaveckého vycviku,
ktoru uskuto¢nujeme v ramci Skoly v prirode.

6.Metédy a prostriedky hodnotenia

Spravne vykonavanie jednotlivych pohybovych aktivit — cvienie, zapajanie sa do kolektivnych
Sportov, hrat fair play, zaujem o mimoskolské Sportové aktivity, celosvetové aktivity / OH, MS,.../

Predmet nebude po prerokovani v pedag. rade hodnoteny znamkou, ale slovom

absolvoval /neabsolvoval.

7.Medzipredmetové vzt'ahy

Slovensky jazyk —spravna formulacia pomenovani jednotlivych tkonov, Citanie tlace,..

Matematika — dvojrad,.. tvorba skupin,...

Etika —vzajomna pomoc, empatia,..

Prirodoveda — poznat ludské telo, jeho moznosti, otuzovanie, prekonavanie prirodnych prekazok,...DV
Vlastiveda — turistika, kultirne pamiatky

Hudobna vychova — rytmika pohybu, tanec, dramatizacia,...

Vytvarna vychova- vymedzenie hracieho priestoru, estetické citenie v pohybe,...

Informatick& vychova - informacné technoldégie na vyhlfadavanie potrebnych informacii suvisiacich so
Sportovymi aktivitami,...
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Nazov predmetu: Nabozenska vychova

Pocet hodin: 1 hodina tyZdenne, 33 hod. ro¢ne

1. Charakteristika predmetu

KedZe Clovek je z psychologického a sociologického hfadiska prirodzene bytost naboZzenska,

ma potrebu smerovat k tomu, ¢o ho presahuje. Vyu€ovaci predmet nabozenstvo/nabozenska vychova
ma preto opodstatnenu ulohu v celistvom ponimani vychovy na Skole. Predmet umoZriuje Ziakom
formulovat otazky tykajuce sa zakladnych Zivotnych hodnét, postojov a konania, konfrontovat ich s
vedecky a naboZensky (krestansky) formulovanymi pohladmi na svet, hladat' svoju vlastnu Zivotnu
hodnotovu orientaciu.

Vyuc€ovaci predmet nabozenstvo/nabozenska vychova formuje v €loveku nabozenské

myslenie, svedomie, nabozenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia
a integralnej sucasti identity ¢loveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvu, k u¢eniu Cirkvi a k jej
tradicii, otvara pre neho moznost zivota s Cirkvou.

2. VSeobecny ciel predmetu

Vyuc&ovaci predmet ndboZenstvo/naboZenska vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie
hodnotovej orientacie Ziakov tak, aby sa z nich stali sludni fudia s vysokym moralnym kreditom,
ktorych hodnotova orientacia bude prinosom pre ich osobny a rodinny zivot i pre zivot spolo¢nosti.
Nabozenstvo/nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voci inym jednotlivcom
i celej spolo¢nosti. UCi ziakov kriticky mysliet, nenechat sa manipulovat, rozumiet sebe, inym
ludom a svetu, v ktorom Ziju. Zaroven vyucba predmetu nadvazuje na dalSie spolo¢enskovedne

predmety, umozfiuje Ziakom ozrejmit’ si moralny pohlad na mnohé témy otvorenej spoloenskej
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diskusie. UCi ziakov rozliSovat medzi tym, ¢o je akceptovane spolo¢nostou, a tym, ¢o je skutocne
moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celu spolo¢nost.

Profil absolventa primarneho stupna

komunika¢né kompetencie:

Ziak

e rozumie neverbalnej komunik&cii

e objavuje zmysel symbolického neverbalneho spésobu komunikacie

e vlastnymi slovami vie vyjadrit svoje vnutorné pocity, vyjadruje svoje mySlienky v praci v skupinach,
zapéja sa do diskusie, neskace do redi

e je schopny sa stiSit

kompetencie k uéeniu sa
Ziak
e je otvoreny pre tvorivé myslenie

e objavuje potrebu ucenia sa

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

e planuje a podiela sa na rieSeni uloh s druhymi

e primerane svojej detskej skusenosti vie formulovat problém

e hlada spdsoby rieSenia vzniknutého problému

obcianske:
Ziak
e angazuje sa jednoduchymi pozitivnymi skutkami v prostredi, v ktorom Zije

e konkrétnymi skutkami prispieva k ochrane prirody, ma uctu k Zivym aj nezivym sucastiam prirody

kultirne:

Ziak
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e vazi si ludsky zivot

e uCi sa tolerantnosti

e vnima dobleZitost fudskej Cinnosti pre svet
e objavuje krasu stvorenia, prirody

e objavuje krasu Cloveka

socialne a interpersonalne:

Ziak

e buduje vztah dévery, formuje zdravé sebavedomie

e uvedomuje si hodnotu seba samého a kazdého ¢loveka uz od jeho pocatia, prijima sam seba
e konkrétnymi skutkami prejavuje uctu ku chorym a star§im ludom

e je schopny ocenit hodnotu rodiny

e na zaklade urcitej role spolupracuje v skupine, vytvara pozitivny postoj k stvorenym veciam

e identifikuje sa s pozitivnymi predstavenymi postavami

e je zodpovedny k druhym, berie do uvahy ich potreby

existencialne:

Ziak

e disponuje zakladnymi vedomostami biblického posolstva a krestanského u¢enia
e je otvoreny pre vhimanie pozitivnych hodnét na zaklade predstavenych osobnosti

e rozumie zakladnym krestanskym Zivotnym postojom viery, nadeje a lasky, je pripraveny angaZovat
sa pre ich rozvoj

e rozumie zakladnym druhom krestanskej modlitby a zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou
e odhaduje dbsledky vlastného spravania a konania

e rozvija duchovné hodnoty

e rozvija vlastné svedomie /od heterondmneho k autonémnemu/

e objavuje duchovny rozmer Cloveka

e spoznavanim seba samého hodnoti svoje €iny, dokaze si priznat vinu a viest k naprave

e rozvija kritické myslenie, je schopny jednoducho obhajit svoj nazor
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e spravne posudzuje svoje konanie
e osvojuje si zdravy zivotny Styl

3. Obsah

UCEBNE OSNOVY PRE PREDMET
Roénikova téma: CESTA VIERY

Roc¢nikova téma Cesta viery vystihuje sled postupnosti duchovného dozrievania dietata. Dieta, ktoré
si je vedomé, Ze je milované, je schopné déverovat a verit tomu, kto ho miluje. V pritomnosti milujicej
osoby si dieta dokaze uvedomit’ (uznat) aj svoje nedostatky a chyby a pracovat na ich odstrafnovani.
V duchovhom rozmere sa tato schopnost prejavuje zékladmi viery v Boha, v ktorej nachadza
odpovede na otazky, ktoré presahuju rozumové poznavanie €loveka.

Tento neviditelny Boh sa stal pre nas viditelnym v JeziSovi Kristovi. Vramci pripravy
na sviatost zmierenia vedieme dieta k posudzovaniu vlastnych ¢inov. Porovnavanim vlastného Zivota
dietata a jeho vlastnych reakcii s reakciami JezZiSa voci fudom a udalostiam si prehlbuje vztah
k JeziSovi, ktorého mbZe s vierou a laskou prijat’ do svojho Zivota v Eucharistii.

Rocénikovy ciel: Spoznavat cestu viery v trojjediného Boha. Vnimat Boziu blizkost' prostrednictvom budovania
osobného vztahu k JeZiSovi Kristovi. Vnimat sviatost' zmierenia a Eucharistie ako dar a posilu pre kazdodenny
zivot. Rozvijat postoj viery v trojjediného Boha prijatim pozvania k spolo€nému zivotu v spolo¢enstve veriacich.

1. téma: VERIT BOHU
Kracové pojmy: viera, biblické obrazy Boha, podobenstvo o horéi€cnom semienku, Bozie kralovstvo,

rast, krst
Ciele témy:

Kognitivny ciel': Jednoduchym sp&sobom vysvetlit, ¢o znamena verit Bohu. Jednoduchym spésobom
vysvetlit niektoré biblické obrazy Boha, dblezité pre osobnu predstavu Boha. Reprodukovat
podobenstvo o hor¢i€nom semienku. Na obraze horéi€ného semienka spoznavat JeziSovo ucenie
o Bozom kralovstve. Opisat obsah krstnych slubov.

Afektivny ciel: Byt disponovany pre zivot krestanskej viery. V biblickych obrazoch vnimat hiboku
vypoved o Bohu. Na raste hor¢iéného semienka intuitivne vnimat paradox vzniku velkej veci z nieCoho
nepatrného. Na priklade podobenstva o hor€i€nom semienku prijimat’ krst ako vyznamnua udalost v
Zivote viery.

Psychomotoricky ciel: Formovat osobny Zzivot viery. Vyrazovo vyjadrit vlastny obraz o Bohu.

Obsahovy standard
e vierav Boha
e biblické obrazy Boha
e podobenstvo o hor€i€nom semienku
o  krst (krstné sluby)
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Vykonovy standard
Ziak vie:

jednoduchym sp&sobom vysvetlit, €o znamena verit Bohu,

porozumiet symbolickému vyznamu reci,

reprodukovat’ podobenstvo o hor&i€nom semienku,

na obraze hor¢iného semienka spoznavat JeziSovo ucenie o Bozom kralovstve,

na raste horciéného semienka intuitivne vnimat' paradox vzniku velkej veci z nie€oho

nepatrného,

e na priklade podobenstva o hor¢iénom semienku prijimat krst ako vyznamnu udalost
v Zivote viery,

e opisat obsah krstnych slubov,

e otvorit sa pre formovanie osobného Zzivota viery.

Rozvoj kompetencii

komunikacné:

Ziak

0 je schopny sa stisit,

0 Cita text s porozumenim,

0 objavuje zmysel symbolického sposobu komunikacie,
0 je pripraveny na odkryvanie obraznej rei Biblie.

k rieSeniu problémov:
Ziak

0 primerane svojej detskej skusenosti sa podiela na rieSeni modelovych uloh.

existencialne:

Ziak

0 disponuje zakladnymi vedomostami biblického posolstva a krestanského uéenia o Bozom
kralovstve,

0 objavuje duchovny rozmer ¢&loveka.

interpersonalne a socialne:

Ziak

0 buduje vztah dbvery,
0 si uvedomuje svoju jedine¢nost.
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2. téma: JEZIS UZDRAVUJE

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Reprodukovat' biblické pribehy o uzdraveni slepého, hluchonemého, &loveka s
»vyschnutou rukou“ a ochrnutého. Na modelove;j situacii reflektovat’ vlastni schopnost’ pocut, konat,
vidiet’ podstatu veci.

Afektivny ciel: Identifikovat sa s biblickymi postavami potrebujucimi uzdravenie.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat mravny Usudok.

Obsahovy standard
= JeZiSove uzdravenia (uzdravenie slepého, hluchonemého, s ,vyschnutou rukou®, ochrnutého)
= rozvoj mravného citenia
Vykonovy standard
Ziak vie:
e reprodukovat biblické pribehy o uzdraveni slepého, hluchonemého, ¢loveka s ,vyschnutou
rukou“ a ochrnutého,
e na modelovej situacii reflektovat’ vlastni schopnost pocut, konat, vidiet to, o je v zivote
podstatné,
o identifikovat sa s biblickymi postavami potrebujucimi uzdravenie,
e byt disponovany na rozvoj mravného usudku.
Rozvoj kompetencii
komunikacéné:
Ziak

0 objavuje v biblickych pribehoch o uzdraveni zmysel symbolického spésobu komunikacie.

existencialne:

Ziak

0 interpretuje biblické pribehy o uzdraveni ako vyzvu k moralnej reflexii svojich schopnosti vidiet,
konat a pocut,

0 rozvija vlastné svedomie.

inteprersonalne a socialne:

Ziak

0 prejavuje konkrétnymi skutkami uctu k fudom, ktori potrebuji pomoc,
0 je empaticky.
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kultirne:
Ziak

0 sa uci tolerancii.

obcianske:
Ziak

0 sa angazuje jednoduchymi pozitivnymi skutkami v prostredi, v ktorom Zije.

3. téma: JEZIS NAM ODPUSTA

Kracové pojmy: vina, hriech, zaobchadzanie s vinou, zmierenie s fludmi, zmierenia s Bohom
Ciele témy:

Kognitivny ciel: Jednoduchym spdsobom vysvetlit mozné reakcie &loveka na vinu a previnenie.
Pochopit’" krestansky pohlad na uznanie viny a odpustenie na podklade podobenstva o marnotrathom
synovi. Reprodukovat biblicky pribeh o hostine v dome Zacheja. Osvojit’ si priebeh sviatosti zmierenia.

Afektivny ciel: Vnimat vinu ako sucast Zivota kazdého Cloveka. Prijimat’ sviatost zmierenia ako dar.
Ocenit’ sviatostny a mimosviatostny vyznam pokania.

Psychomotoricky ciel: Reflektovat vlastné zaobchadzanie s vinou. Pravidelnou osobnou reflexiou
formovat svoje mravné citenie.

Obsahovy standard
* vina, hriech
= JeZi§ v dome hriednika (Zachej)
= JeZi$ odovzdava moc odpustat
= sviatost zmierenia

Vykonovy standard
Ziak vie:

jednoduchym spdsobom vysvetlit mozné reakcie ¢loveka na vinu,

jednoduchym spdsobom vysvetlit krestansky pohlad na vinu ako uznanie viny a odpustenie,
vnimat vinu ako sucast Zivota kazdého Cloveka,

reflektovat' vlastné zaobchadzanie s vinou,

reprodukovat biblicky pribeh o hostine v dome Zacheja,

osvajit' si priebeh sviatosti zmierenia,

prijimat’ sviatost’ zmierenia ako dar,

ocenit mimosviatostné formy pokania,

ocenit sviatostnu formu pokania,

pravidelnou osobnou reflexiou formovat svoje mravné citenie,

&9



e zhodnotit sviatost zmierenia ako pomoc pre €loveka v situacii mravného zlyhania,
e podielat sa na sviatosti zmierenia.

Rozvoj kompetencii

komunikacéné:

Ziak

0 chéape symbolické vyjadrovanie sviatosti zmierenia.

existencialne:

Ziak

0 je schopny jednoduchej reflexie vlastnej viery,

0 je otvoreny pre krestansky pohlad na vinu a odpustenie s vedomim skuto¢nosti, Ze Bozia
laska je silnejSia ako fudské previnenia,

o prehodnocuje jednoduchym spésobom svoje konanie v zhode so svojim svedomim,

0 vie popisat jednotlivé Easti sviatosti zmierenia,

0 je pozorny voci rozvoju vlastného svedomia v kontexte biblického pribehu,

0 zhodnoti sviatost zmierenia ako pomoc pre ¢loveka v situacii mravného zlyhania,

0 je pripraveny aktivne sa podielat na sviatosti zmierenia.

interpersonalne a socialne:

Ziak

O  vie vyjadrit prejav lutosti vhodnou formou.

Prierezové témy
Osobny a socialny rozvoj
Ziak

0 siosvojuje prejavy vonkajsieho a vnutorného odpustenia a odprosenia.
4. téma: JEZIS NAS OSLOBODZUJE

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na obraznej reci biblického pribehu vediet vysvetlit hriech a jeho désledky.
Vysvetlit pojem hriech. Reprodukovat Desatoro a jednoducho vysvetlit vyznam jednotlivych prikazani.
Najst analégiu medzi podobenstvom o pSeniénom zrne a JeziSovou smrtou a zmftvychvstanim.

Afektivny ciel: Akceptovat Desatoro ako pravidla pre dobry Zivot. Vnimat hriech a jeho nasledky ako
ublizenie sebe a inym.
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Psychomotoricky ciel: Osvojovat si postoj zodpovednosti za svoje rozhodnutia. Formovat navyk
konania dobra a vyhybania sa zlu.

Obsahovy standard

hriech a désledky hriechu

Velka noc (Pascha)

Desatoro (pravidla pre zivot v slobode)

Jezisova smrt’ a zmftvychvstanie (podobenstvo o pSeniénom zrne)

Vykonovy sStandard

Ziak vie:

e na obraznej re€i biblického pribehu vysvetlit hriech a jeho désledky,

o vysvetlit pojem hriech,

o reprodukovat Desatoro a jednoducho vysvetlit vyznam jednotlivych prikazani,

e akceptovat Desatoro ako pravidla pre dobry Zivot,

o stotoznit sa s etickymi principmi Desatora, vztahujucimi sa na konkrétne situacie v jeho
Zivote,

¢ njjst analégiu medzi podobenstvom o pdeni€nom zrne a JeziSovou smrtou
a zmftvychvstanim,

e posudit hriech ako stratu BoZej blizkosti,

e posudit hriech a jeho nasledky ako ublizenie sebe i inym,

e jednoduchym spdsobom zhodnotit’ svoje spravanie, konanie v zhode so svojim svedomim,

e posudit rozdiel medzi porudenim zakona a zanedbanim dobra (prechod od heteronémneho

svedomia k autonémnemu),
e otvorit sa pre posolstvo prisfubu nadeje.

Rozvoj kompetencii:

k rieSeniu problémov:

Ziak
o dokaze zvazit poziadavky a dosledky konania na zaklade poznania Desatora,
e identifikuje hlavné zloZky situaéného problému,
e  pozna podobnosti predchadzajucich rieSeni problémov na zaklade modelove;j situacie,
o dokaze formulovat a klast’ si otazky,
e prehodnocuje fakty.
kultirne:
Ziak

e intuitivne vnima prepojenie krestanskej a Zidovskej tradicie,
e intuitivne vnima symbolicku re¢ rozpravky, legendy a podobenstva,
e intuitivne vnima krasu umenia v slove a obraze.

existencialne:
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Ziak

o stotoZnuje sa s etickymi principmi Desatora, vztahujicimi sa na konkrétne situacie v jeho
Zivote,

e objavuje tajomstvo Zivota z pohladu paradoxu Zivota a smrti,

e vnima hriech ako previnenie voci sebe, inym fudom a Bohu,

e rozvija chapanie principu hriechu, ktory je zo strany ¢loveka slobodnym a dobrovolnym
prerusenim vztahu s Bohom,

e rozvija vnimanie a na¢uvanie hlasu svedomia pri zanedbani dobra,

e je otvoreny pre vnimanie krestanskej nadeje,

objavuje hodnotu pravdy, dobra a krasy dodrziavanim zakona lasky.

interpersonalne a socialne:
Ziak

e vnima Desatoro ako pravidla dobrého spolunazivania medzi fudmi.

obéianske:
Ziak
e vnima Desatoro ako eticky princip spravania sa ¢loveka,
e vnima Desatoro ako pravidla dobrého spolunazivania v fudskej spolo¢nosti,
e vnima JeZiSov zakon lasky ako zakladné pravidlo Stastného Zivota ¢loveka,
e intuitivne ocefiuje u jednotlivcov prinos viery v Boha pre mravny Zivot spolo¢nosti.

Prierezové témy
Environmentalna vychova
Ziak

e vnima starostlivost Boha o svet a ¢loveka prostrednictvom poznavania Desatora.

Medialna vychova
Ziak
e vnima spdsoby Sirenia sprav na modelovej ukazke biblickej udalosti o JeziSovej smrti
a zmftvychvstani.

5. téma: JEZIS NAS POZYVA NA HOSTINU

Kracové pojmy: Eucharistia, chlieb, vino, svata omsa, posledna vecera, krizova cesta

Ciele témy:

Kognitivny ciel Najst suvislost medzi poslednou vecerou a svatou omsou.
Odlisit chlieb od eucharistického chleba.

Objavit suvislost medzi fudskou skusenostou s chlebom, biblickym textom
o rozmnoZeni chleba a sviatostou Eucharistie.
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Afektivny ciel: Ocenit potrebu slavenia pre zivot ¢loveka.

Rozvijat’ schopnost Zivota v spoloCenstve.

Uvedomit si dolezitost’ Castého prijimania Eucharistie.
Psychomotoricky ciel: Formovat navyk aktivnej komunikacie s Bohom poc¢as

liturgického slavenia (odpovede, gesta, symboly).

Obsahovy standard

= nasytenie (zazrak rozmnozenia chlebov — Jn 6, 1-13)

» posledna vecCera (Eucharistia)

» svatd omSa ako hostina (hostina spolo¢enstva, hostina slova, chleba)
Vykonovy standard
Ziak vie:

e najst suvislost medzi poslednou ve€erou a svatou om3ou,
o odli8it chlieb od eucharistického chleba,

e objavit suvislost medzi ludskou skusenostou s chlebom, biblickym textom o rozmnozeni

chlebov a sviatostou Eucharistie,
e ocenit potrebu slavenia pre Zivot Cloveka,
e rozvijat schopnost Zivota v spolo¢enstve,
e uvedomit si dbleZitost Eastého prijimania Eucharistie pre svoj duchovny rast.
Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak

0 rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritualoch krestanského slavenia.

existencialne:

Ziak

0 je pozorny vodi liturgickému slaveniu a je pripraveny vedome sa na fiom podielat,

0 je pripraveny na prvé prijatie Eucharistie v spoloCenstve rodiny a farnosti,

0 vie dat do suvisu uvedené biblické udalosti a chape ich ako udalosti, ktoré sa stali zakladom
krestanskej liturgie.

interpersonalne a socialne:

Ziak

0 rozvija vo svojom zivote rozmer slavenia v spolo¢enstve rodiny a farnosti.

4.Hodnotenie:
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Predmet nebude po prerokovani v pedag. rade hodnoteny znamkou, ale slovom

absolvoval /neabsolvoval.

Na overenie o€akavanych vystupov Ziaka budeme pouzivat tieto spOsoby, postupy a formy
hodnotenia:

1. pisomné testy
2. ustne odpovede

3. tvorba projektu a prezentacia

5.Stratégie vyucovania

Pri volbe vyu€ovacich metéd a foriem prihliada ugitel na usporiadanie obsahu vyuc€ovania,
vlastné Cinnosti a Cinnosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a klu¢ovych
kompetencii Zziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uciva, ciefov vyu€ovacej hodiny,
vekovych a inych osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Pri vyu€ovani sa budu vyuZivat nasledovné metody a formy vyu€ovania:

- zadavanie referatov k aktualnej téme (kompetencie komunikacné, socialne a personalne,
obcianske),

- vyberom vhodnych textov bude ziak motivovany k &itaniu, naslednej analyze a spolo¢nej
diskusii (kompetencia ucit sa, socidlna, personalna, komunikacna),

- organizovanie prace Ziakov v skupinach (kompetencie socialne a personalne, obgianske),

- organizovanie exkurzie do kulturnych institucii (kniznica, muzeum, galéria), ¢im sa rozvija
estetické citenie Ziakov a vytvara priestor pre diskusiu, analyzu a formulovanie zaverov
(kompetencie komunikaéné, socialne a personalne, ob&ianske),

- vysvetlenie obsahu danej tematiky s vyuzivanim modernych vychovno-vyu€ovacich pristrojov
(spatny projektor, dataprojektor).

Pri volbe vyu€ovacich metéd a foriem prihliada ugitel na usporiadanie obsahu vyuc€ovania,
vlastné Cinnosti a Cinnosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a klu¢ovych
kompetencii Zziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uciva, ciefov vyu€ovacej hodiny,
vekovych a inych osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u€ebnu €innost mozno vyuzit motivaéné metddy, ako je
motivacné rozpravanie (pribliZovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skusenosti ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivacnu demonStraciu ( vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého
diela).
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Expoziéné metody je potrebné vyuZzivat pri vytvarani novych poznatkov a zru€nosti.
Odporuca sa rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikacia formou
otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na
pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demons$tracna metéda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipulacia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metddy, ku ktorym patri heuristicka metéda (uCenie sa
rieSenim problémov zaloZzenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
riedeni a vlastnom rieSeni) a projektova metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka
uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu
urcitého produktu).

Pre realizaciu cielfov su dolezité aktivizujice metddy, z nich je vhodna diskusia (vzajomna vymena
nazorov, uvadzanie argumentov, zdévodriovanie za ucelom rieSenia daného problému), filozoficka
diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat rovnovahu medzi vyu€ovanim zameranym na
prezivanie a vyu¢ovanim zameranym na rozumové zddvodiovanie viery, situacna metdda (rieSenie
problémového pripadu realnej situacie so stretom zaujmov), inscenaéna metdda (socialne ucenie

v modelovej predvadzanej situacii, pri ktorej su ziaci aktérmi danej situacie), didaktické hry
(sebarealizacné aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannosti), kooperativne vyuéovanie (forma
skupinového vyu€ovania zalozena na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizacia
(planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simulacia (simulovanie, napodobnovanie
zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduju interakciu medzi skupinou ziakov a jednotlivcami),
kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy, pribehu a pod.),"A propos":
konverzacia alebo ina spole€ensky orientovana interakcia, podla rozpravania ucitela, Ziakov,
navstevnika o najdélezitejSich a najaktualnejSich témach zo Zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixaéné metddy su neoddelitelnou suastou vyu€ovania, napr. metddy opakovania a
precvi¢ovania, (Ustné a pisemné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace
ulohy).

Ziaci po¢as hodin NV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvare, aby sa vzajomne poznavali. Je to
vychodiskova pozicia, ktora nie je cielom, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj iné

usporiadanie priestoru v zavislosti od metédy, ktoru uditel pre danu aktivitu zvolil.

Domace ulohy (transfer) sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych
cviCeni Ci predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. Délezitou sucastou kazdej hodiny je
podelenie sa s niekym so ziskanou skusenostou v beznom Zivote.

6.Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuZiju pre Ziakov nasledovné ucebné

zdroje:
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Ucitel ma k dispozicii metodicky material v metodickej priru¢ke katolického nabozenstva pre treti
roCnik zakladnych $koél ,Cesta viery“, vydanu Katolickym pedagogickym a katechetickym centrom,
n.o. v SpiSskej Novej Vsi. Metodicka prirucka obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové
prilohy a pracovné listy. Metodické materialy pre naboZensku vychovu obsahuju ku kazdej téme
bohatu ponuku aktivit. Z nich si ucitefl vyberie tie, ktoré povaZuje za vhodné vzhladom na svoje
osobné dispozicie, dispozicie Studentov a iné okolnosti.

K neodmyslitefnym zdrojom patri : Svaté pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty Katolickej
cirkvi, biblické mapy.

Multimédia: internet
televizia
Didakticka technika:  prenosny spatny projektor

pocitace, tlaCiaren
kopirovaci stroj a skener
video, DVD

dataprojektor
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Plan kontinualneho vzdelavania pre skolsky rok 2010/2011
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1 Uvod

Dlho oc¢akavané prebiehajuce zmeny v skolstve st vyznamné a nie st jednoduché. Nova legislativa
jasne definuje dalSie smerovanie rozvoja profesionality pedagdgov. Profesijny rozvoj bude
zabezpecovany kontinualnym vzdelavanim ako stcast’ celozivotného vzdelavania. Ide o sustavny
proces nadobudania vedomosti, zru¢nosti a spodsobilosti, ktorého cielom je ziskavat, udrziavat,
obnovovat’, zdokonalovat, rozsirovat’ a dopliat’ profesijné kompetencie pedagogického zamestnanca
a odborného zamestnanca. Ide o kompetencie potrebné na Standardny vykon pedagogickej alebo
odbornej Cinnosti, avSak aj na vykon Specializovanych Cinnosti a na vykon riadiacich cinnosti.
Doélezité je aj ziskanie profesijnych kompetencii potrebnych na splnenie kvalifikaénych predpokladov
na vyucovanie d’alSieho aprobac¢ného predmetu, predmetov Studijného odboru alebo na doplnenie
kvalifika¢nych predpokladov.

Rozhodujicim ¢initelom na naplnenie tohto ciela sa stdva vedenie Skoly a Skolského zariadenia,
najmd veduci pedagogicky zamestnanec — riaditel. Prave on zodpoveda za kontinudlne vzdelavanie,
ktoré koordinuje podl'a ro¢ného planu kontinualneho vzdelavania vyplyvajiceho z cielov vychovy a
vzdelavania alebo z cielov vychovno-poradenskej a terapeuticko-vychovnej ¢innosti Skoly a Skolského
zariadenia.
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2 Plan kontinualneho vzdelavania

Zakladna skola, Vrutockd 58 v Bratislave je samostatnd rozpoctova  organizacia s pravnou
subjektivitou. Statutdrnym organom zamestnavatela je riaditel’ka RNDr. Darina Bezakova, ktord je
(zo zakona) opravnena konat’ v jeho mene.

Zriadovatelom zakladnej Skoly je Mestska Cast’ Bratislava—Ruzinov v zastipeni starostom Ing.
Slavomirom Drozdom,

Plan kontinualneho vzdelavania je prerokovany na pedagogickej rade Skoly a predlozeny
zriad’ovatel'ovi.

2.1 Identifikacia organizacie

Nazov $koly: ZAKLADNA SKOLA

Adresa: VRUTOCKA 58, 821 04 BRATISLAVA

ICO: 31780831

Riaditel’ $koly: RNDr. DARINA BEZAKOVA

Kontakty : tel.: 02/43425235, 02/43293722, e-mail: zsvrutocka@pobox.sk
Zriad’ovatel’. Mestska ¢ast’ Bratislava - Ruzinov

Adresa: Mierova 21, 827 05 Bratislava

Platnost’ dokumentu od : 1. 1.2010
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Podpis riaditel’a :

2.2 Vychodiskova legislativa a ivodné pojmy

Podla § 153 zakona ¢. 311/2001 Z. z. (Zékonnika prace) v zneni neskorSich predpisov sa
zamestnavatel’ stard o prehlbovanie kvalifikacie zamestnancov alebo o jej zvySovanie. Zodpovednost’
vediceho pedagogického zamestnanca — riaditel’a za d’al$ie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov
vyplyva aj z § 5 ods. 2 pism. c¢) zakona ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej
samosprave a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a je v stlade so zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zakon).

Riaditel’ Skoly zodpoveda za kontinualne vzdelavanie, ktoré koordinuje podl'a ro¢ného planu
kontinudlneho vzdelavania vyplyvajiceho z cielov vychovy a vzdelavania alebo z cielov vychovno-
poradenskej a terapeuticko-vychovnej ¢innosti Skoly alebo Skolského zariadenia - §35 ods. (9) zdkona
¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (d’alej len ,,317/2009%).

Vsetky ciele a nové pojmy uvedené v materiali su v stlade so zdkonom o pedagogickych a odbor-
nychzamestnancoch a s vyhlaskou 445/2009 Z.z o kontinudlnom vzdelavani, kreditoch a atestaciach
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov.

Pedagogicky zamestnanec aj odborny zamestnanec pri vykone pedagogickej ¢innosti aj odbornej
¢innosti ma pravo na kontinudlne vzdeldavanie a profesijny rozvoj -§5 ods. (1) pism. f) zakona ¢.
317/2009.

Niaklady spojené s atestaciami a s kontinualnym vzdelavanim pedagogickych zamestnancov alebo
odbornych zamestnancov, ktoré sa organizuje v sulade s planom kontinuidlneho vzdeldvania,
uhradza zamestnavatel’, len ak s tymto vzdelavanim zamestnavatel’ suhlasi - §57 ods. (2) zakona ¢.
317/2009.

Skola plinuje finanéné prostriedky na kontinualne vzdelavanie svojich zamestnancov na
kalendarny rok priamo v rozpocte; tieto prostriedky sa pouziju v stilade s planom kontinudlneho
vzdelavania — st teda icelovo viazané - §57 ods. (3) zakona ¢. 317/2009.

Kontinualne vzdeldvanie ako sucast celozivotného vzdelavania zabezpecuje u pedagogickych a
odbornych zamestnancov sustavny proces nadobtidania vedomosti, zru¢nosti a spdsobilosti s cielom
udrziavat, obnovovat, zdokonalovat a dopliiat profesijné kompetencie potrebné na vykon
pedagogickej praxe a na vykon odbornej ¢innosti so zretel'om na premenu tradi¢nej Skoly na modernti.

Profesijny rozvoj je proces prehlbovania, zdokonal'ovania a rozsirovania kvalifikacie a profesijnych
kompetencii v stilade s najnovsimi vedeckymi poznatkami, spolo¢enskymi potrebami a poziadavkami
na vykon pedagogickej ¢innosti a na vykon odbornej ¢innosti

101



Kariérovy systém je subor pravidiel ustanovenych na zaradenie pedagogického zamestnanca alebo
odborného zamestnanca do kariérového stupiia a na kariérovu poziciu.

Kariérovy stupen vyjadruje mieru preukazaného osvojenia si profesijnych kompetencii a naro¢nost’
vykonavania pedagogickej ¢innosti pedagogickym zamestnancom alebo odbornym zamestnancom

Kariérova pozicia vyjadruje funkéné zaradenie pedagogického zamestnanca alebo odborného
zamestnanca na vykon $pecializovanych Cinnosti alebo riadiacich ¢innosti, ktoré vyzaduju ziskanie
a uplatiiovanie prislusnych profesijnych kompetencii.

Kariérové stupne Kariérové pozicie

a) zacinajuci a) Specialista-triedny,vychovny a kariérovy
poradca,

b) samostatny uvadzajuci ucitel, koordinator protidrog.
prevencie,

C) s prvou atestaciou veduci PK, MZ, koordinator iny- / v OP,PP/

d) s druhou atestaciou Specialista deti zo socialne znevyhodneného
prostredia

b) veduci - riaditel’, zastupca , ur¢ené v PP, OP

2.3 Ciele
Hlavny ciel

Kontinudlne vzdelavanie ako stucast’ celozivotného vzdelavania zabezpec€uje u pedagogickych a
odbornych zamestnancov sustavny proces nadobtidania vedomosti, zru¢nosti a spdsobilosti s cielom
udrziavat, obnovovat, zdokonalovat a dopiiat’ profesijné kompetencie potrebné na vykon
pedagogickej praxe a na vykon odbornej ¢innosti so zretePom na premenu tradi¢nej Skoly na
modernu.

Sucast’ou prace vediceho pedagogického zamestnanca je schopnost inovovat obsah a metddy
vyucby, skvalitnit’ vystupy vychovno-vzdelavacieho procesu, byt pripraveny reagovat’ na potreby
trhu prace a zmeny vo svojej vzdelavacej politike.

Ciastkové ciele

vychadzaji z druhov kontinualneho vzdelavania a z priznavania kreditov. Zakon umoziuje ich
naplnanie prostrednictvom vzdelavani:

1. Adaptacné vzdelavanie umozni ziskat profesijné kompetencie potrebné na vykon cinnosti
samostatného pedagogického zamestnanca alebo samostatného odborného zamestnanca, ktoré neziska
absolvovanim $tudijného programu alebo vzdelavacieho programu v pozadovanom $tudijnom odbore
poskytujicom ziadany stupen vzdelania. Je uréené pre zacinajucich pedagogickych a odbornych
zamestnancov Skoly alebo Skolského zariadenia. Poskytovatelom je kmenova Skola. Za tento typ
vzdelavania sa neziskavaju kredity.
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2. Aktualiza¢né vzdelavanie poskytne aktudlne poznatky a zruénosti potrebné na udrzanie si
profesijnych kompetencii na Standardny vykon alebo na pripravu na vykonanie atestacie. Atestacné
aktualiza¢né vzdelavanie poskytuju len vysoké skoly podla akreditovanych programov. Za tento typ
vzdelavania sa ziskavaju kredity.

3. Inovacné vzdelavanie umozni pedagogickym zamestnancom zdokonalit’ si profesijné kompetencie
potrebné na Standardny vykon pedagogickej Cinnosti alebo na Standardny vykon odbornej ¢innosti.
Poskytovatelmi mézu byt Skoly a inStiticie s akreditovanymi programami. Za tento typ vzdelavania
sa ziskavaju kredity, okrem funkéného inovacného vzdelavania, za ktoré sa kredity neziskavaju.

4. Specializaéné vzdelavanie zabezpedi ziskat profesijné kompetencie potrebné na vykon
$pecializovanych ¢innosti. PoskytovateI'mi mézu byt’ §koly a institicie s akreditovanymi programami.
Za tento typ vzdelavania sa ziskavaju kredity.

Pedagogickym zamestnancom — §pecialistom je triedny ucitel’, vychovny poradca, kariérovy poradca,
uvadzajaci pedagogicky zamestnanec, veduci predmetovej komisie, veduci metodického zdruzenia
alebo vedici $tudijného odboru, koordindtor informatizacie, iny zamestnanec vykonavajici
Specializované cCinnosti urcené riaditelom, napriklad poradca pre vzdelavanie prostrednictvom
informa¢no-komunikaénych technologii, $pecialista na vychovu a vzdelavanie deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia, cviény pedagogicky zamestnanec, koordinator prevencie. Odbornym
zamestnancom — S$pecialistom je uvadzajuci odborny zamestnanec, supervizor, iny zamestnanec
vykonavajuci $pecializované Cinnosti uréené riaditelom napriklad koordinator prevencie, vychovny
poradca, kariérovy poradca.

5. Funk¢né vzdelavanie umozni ziskat’ profesijné kompetencie potrebné na vykon riadiacich ¢innosti
veducich pedagogickych a odbornych zamestnancov. Za tento typ vzdeldvania sa neziskavaju
kredity.

6. Kvalifikacné vzdelavanie umozni ziskat profesijné kompetencie pozadované na doplnenie
kvalifikaénych predpokladov alebo splnenie kvalifikacného predpokladu na vyucovanie d’alSicho
aproba¢ného predmetu. Za tento typ vzdelavania sa ziskavaja kredity.

7. Ak skola ma pedagogickych zamestnancov, ktori ziskali vzdelanie absolvovanim S$tudijné¢ho
programu alebo vzdelavacieho programu v inom ako pozadovanom S$tudijnom odbore na vykon
pedagogickej Cinnosti, potrebuju si doplnit® kvalifikaény predpoklad tzv.,pedagogicku
sposobilost™ pre prislusni kategoriu a podkategdriu pedagogického zamestnanca ziskanim vzdelania
v oblasti:

a. pedagogiky, psychologie a didaktiky vyucovacich predmetov alebo didaktiky odborného vycviku,
(dalej len ,,pedagogicka sposobilost™) — neziskavaju kredity,

b. pedagogiky, psycholdgie a didaktiky vyucovacich predmetov alebo didaktiky odborného vycviku a
Specialnej pedagogiky, d’alej len ,,Specidlno-pedagogicka“ sposobilost’, ak ma vykonavat’ pedagogicki
¢innost’ v triede, v Skole alebo v Skolskom zariadeni s vychovno-vzdelavacim programom pre deti
alebo ziakov so zdravotnym znevyhodnenim — neziskavaju sa kredity,

c. d’alsieho studijného odboru alebo aproba¢ného predmetu — ziskavaja kredity.

Zéakon umoziuje naplianie ¢iastkovych ciel'ov nielen prostrednictvom vzdelavani, ale aj:
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1. prezentovanim inovacnych postupov prace uclitela ktorymi si najmid autorstvo alebo

spoluautorstvo schvalenych alebo odporucanych ucéebnych pomodcok vratane pocitacovych

programov, ucebnic, ucebnych textov, metodickych materidlov a pracovnych zoSitov, iné tvorivé
aktivity suvisiace s vykonom pedagogickej praxe alebo vykonom odbornej c¢innosti, napriklad

vysledky vyskumu, patenty, vynalezy, odborno-preventivne programy, odborné ¢lanky publikované v

odborne;j literatire. Za autorstvo alebo spoluautorstvo sa priznavaja kredity.

2. moznost’ absolvovat’ vzdelavanie v zahrani¢i. Ak stuvisi s vykonom pedagogickej ¢innosti alebo s
vykonom odbornej ¢innosti, tak sa za dané vzdelavanie v zahranici priznavajua kredity.

2.4 Analyza kvalifikovanosti pedagogickych a odbornych zamestnancov

a) ZloZenie pedagogickych zamestnancov $koly

Pocet zamestnancov Skoly: 43

Z toho: pedagogicki a odborni zamestnanci: 32 z toho: pedagogicki: 30 odborni: 2

nepedagogicki zamestnanci : 11

Pedagogicki zamestnanci: ucitelia: 25  z toho nekvalifikovani: 1
vychovavatelia SKD: 5

b) Zoznam pedagogickych a odbornych zamestnancov :

P.c. Meno Kategéria PZ | Kariér.stupein |Kariérova Buduci karié-
pozicia rovy rast
/pedagog/

Pedagogicki zamestnanci

1. Mgr. Matulova Iveta uc. 2. stupna s 1. atestaciou | Specialista s. 2.
atestaciou

2. Mgr. Vidovencova Helena |uc. 1. stupna s 1. atestaciou | Specialista s 2. atestaciou

3. Mgr. Kosegiova Alzbeta uc. 1. stupna s 1. atestdciou | Specialista s 2. atestaciou

4. Mgr. KajoSova Petra uc. 1. stupna samostatny Specialista s 1. atestaciou

5. Mgr. Cichova Jana uc. 2. stupnia samostatny Specialista s 1. atestaciou

6. PaedDr. Balazova Marta ug. 2. stupnia s 1. atestaciou | Specialista s. 2.
atestaciou

7. Mgr. Boledovicova Alena ug. 1. stupnia s. 2. atestaciou | Specialista -
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8. Mgr. Kopalova Eva uc. 1. stupna samostatny Specialista s 1. atestaciou

9. Mgr. KorSiiakova Darina | uc. 1. stupiia samostatny Specialista s 1. atestaciou

10. Ing. Si¥oldkova Ivana uc. 2. stupna s 1. atestaciou | Specialista s. 2.
atestaciou

11. Mgr. Jenikowsky Daniel uc. 1. stupnia samostatny Specialista s 1. atestaciou

12. Mgr. ViglaSova Iveta uc. 1. stupna s 1. atestdciou | Specialista s. 2.
atestaciou

13. Mgr. KuZelova Maria uc. 1. stupna samostatny Specialista s 1. atestaciou

14. PhDr. Beranova Viera uc. 2. stupna s 1. atestdciou | Specialista s. 2.
atestaciou

15. Mgr. Skovajsova Helena uc. 2. stupna s 1. atestdciou | Specialista s. 2.
atestaciou

16. Mgr.FruSova Miroslava uc. 2. stupna nekvalifikovany | Specialista samostatny

17. Mgr. Krafc¢ikova Zuzana uc. 2. stupnia samostatny - s 1. atestaciou

18. Mgr. Kobesova Eva uc. 1. stupna zacinajuci Specialista samostatny

19. Mgr. LeSova Beata uc. 2. stupia s 1. atestaciou | Specialista s. 2.
atestaciou

20. Mgr. Pavlikova Maria uc. 1. stupnia samostatny - s 1. atestaciou

21. prom.ped. Kovacs Ludovit |ug. 2. stupiia s 1. atestaciou |- s. 2.
atestaciou

22. Copikova Dana vychovavatel samostatny - s 1. atestaciou

23. Mgr. Bakova Hana vychovavatel zacinajuci - samostatny

24. Bc. Domanicka Ivana vychovavatel samostatny - s 1. atestaciou

25. Jevodinova Helena vychovavatel samostatny - s 1. atestaciou

26. Zezulova Helena vychovavatel samostatny - s 1. atestaciou

27. RNDr. Bezakova Darina ug. 2. stupnia s 1. atestaciou | veduci s. 2.
atestaciou

28. Mgr. Santerova Janka uc. 1. stupnia s 1. atestaciou | veduci s. 2.
atestaciou

105




29. Zlievska Edita uc. 2. stupnia s 1. atestaciou | veduci s. 2.
atestaciou

30. Mgr.Holocsiova Rozalia uc. 2. stupia samostatny Specialista s 1. atestaciou

Odborni zamestnanci

31. PhDr. Pavlikovd Jana Skol.psycholog | samostatny s 1. atestdciou

32. Mgr. Klaudova Jana Skol.spec.pedag. | samostatny s 1. atestdciou

¢) Analyza podPa kariérového stupia — pocet zamestnancov

Kariérovy stupei zacinajuci samostatny s 1. atestaciou s 2. atestaciou

Pedagogicki zamest. | 2 13 13 1

Odborni zamestnanci 2

Nekvalifikovani- 1

d) Analyza podl’a kariérovej pozicie

Kariérova Triedny Veduci Vych.a kariér. | Koordinator Iny Uvadzajtci
ucitel’ MZ,PK koordinator

pozicia poradca pdr. prevencie ucitel’

/SPZ/
Specialista 26 | 18 4 1 1 1 1
Veduci zam. | 3 | - - 1 - - 1

e) Zoznam pedagogickych a odbornych zamestnancov podla kariérovej pozicie

P.c. Meno Kategéria | Vyutuje Kariérova |Kariérova pozicia
PZ aproba¢ pozicia konkrétne
predmety podla
poziad. $koly
Pedagogicki zamestnanci
1. Mgr. Matulova Iveta uc. 2. stupna | SJL, HUV Specialista- | tried.u¢.,vedtici PK HU pred
2. Mgr. Vidovencova Helena |uc. 1. stupna | 1.ro¢nik Specialista- | triedny ugitel
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3. Mgr. Kosegiova Alzbeta |uc. 1. stupiia | l.ro¢nik Specialista- | triedny ugitel

4. Mgr. KajoSova Petra ué. 1. stuptia | 3.roénik, ANJ | Specialista- | triedny ugitel

5. Mgr. Cichova Jana ué. 2. stuptia | SJL, IFV,ETV | Specialista- | tried.ué. koordin.pdr. prev.
6. PaedDr. Marta BalaZova |uc. 2. stupna | MAT,IFV Specialista- | tried.ué.,vedtci PK PR pred
7. Mgr. Boledovitova Alena |uc. 1. stupiia | 1.ro¢nik Specialista- | tried.ugitel’,veduci MZ 1. st.
8. Mgr. Kopalova Eva uc. 1. stupita | 3. ro¢nik Specialista- | triedny ugitel

9. Mgr. Korsnakova Darina |uc. 1. stupfia | 3.ro¢nik Specialista- | triedny ugitel

10. Ing. SiSolikova Ivana ué. 2. stupia | PRI,CHE,TEH | Specialista- | triedny uéitel

11. Mgr. Jenikowsky Daniel |uc. 1. stupnia | 2.ro¢nik Specialista- | triedny ugitel

12. Mgr. ViglaSova Iveta uc. 1. stupiia | 4.ro¢nik Specialista- | triedny ugitel

13. Mgr. KuZelova Maria uc. 1. stupna | 4.ro¢nik Specialista- | triedny ugitel

14. PhDr. Beranova Viera ué. 2. stuptia | ANJ, DEJ, TPP | Specialista- | tried.u¢.vych.akariér.porad
15. Mgr. Skovajsova Helena |uc.2.stupna |TEV,ETV Specialista- | veduci PK VYCH predmet.
16. Mgr.Frusova Miroslava |uc. 2. stupna | ANJ, NEJ Specialista- | triedny u¢itel

17. Mgr.Kraf¢ikova Zuzana |uc. 2. stupna GEO,THD - -

18. Mgr.Kobesova Eva uc. 1. stupiia | 2.ro¢nik Specialista. | triedny ugitel

19. Mgr. LeSova Beata ucC. 2. stupnia | MAT, TEH Specialista- | triedny ugitel

20. Mgr. Pavlikova Maria uC. . stupia | NBV - -

21. prom.ped. Kovacs uc. 2. stupiia | FYZ - -

Ludovit

22. Copikovi Dana vychovavatel' | SKD - -

23. Mgr. Bakova Hana vychovavatel' | SKD - -

24. Bc. Domanicka Ivana vychovévatel' | SKD - -

25. Jevocinova Helena vychovavatel' | SKD - -
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26. Zezulova Helena vychovévatel' | SKD - -

27. RNDr. Bezakova Darina |uc. 2. stupiia | BIO,SEE veduci zam- | riaditel’ka Skoly

28. Mgr. Santerova Janka uc. 1. stupiia | 3.ro¢nik veduci zam- | ZRS 1. st., uvadzajiici uéitel
29. Zlievska Edita uc. 2. stupnia | SJL, VYV veduci zam- | ZRS 2. stupei

30. Mgr.Holocsiova Rozalia |uc. 2. stupiia | ANJ 1.,2. st. Specialista- | triedny ugitel

Odborni zamestnanci

30. PhDr. Paviikova Jana Skol.psychol.

31. Mgr. Klaudova Jana Skol.spec.ped.

3. Profilacia Skoly

Skola je situovana v prijemnom a tichom prostredi Raposovho parku v Trnavke. V nasej skole

bolo v predchadzajucich rokoch zrealizovanych niekol’ko pozitivnych rekonstrukcii a oprav:

Vymena okien za plastové

Rekonstrukcia soc. zariadeni

Rekonstrukcia telocviéne

Rekonstrukcia budovy Skolskej jeddlne a vpmena zariadenia a vybavenia kuchyne.

Skolska jedalen sa te$i vybornej povesti medzi ruzinovskymi skolskymi jedaliiami.

Ucebny plan:

Vyucba cudzich jazykov — ANJ, NEJ — podl'a vyberu od 1. ro¢nika

Na I. stupni —vyuéujeme ANJ: 1.a 2.ro¢. —2 hod. tyzdenne povinne podla Skolského vzdelav.

programu

3. roé. -3 hod. tyzdenne povinne podl'a Skolského vzdelav. programu

4. ro€. =3 hod. tyzdenne- roz§irené vyucovanie anglického jazyka

Na II. stupni - 5. ro¢ — ANJ - 4 hod. tyzdenne

6.—9. ro¢. ANJ 3 hod. tyzdenne

6. ro¢. — povinny druhy cudzi jazyk — nemecky v pocte 1 vyucov. hod. tyZzdenne

7. 1o¢.- povinny druhy cudzi jazyk — nemecky v poéte 2 vyucov. hod. tyZzdenne

Podra skolského vzdelavacieho programu vyucujeme novy predmet v 5. ro¢niku — Tvorba a
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prezentacia projektov v pocte 1 hod. tyZdenne.

Ucebiia vypoctovej techniky je doplnena novymi pocitaémi /celkovy pocet 24 kusov/ na
vyuCovanie informatiky na 2. stupni a informatickej vychovy na 1. stupni a taktiez v
mimovyucovacom case na krazkova ¢innost’ pre ziakov 1. aj II. stupna. Na vsetkych
vyucovacich hodindch mozno vyuzivat’ 2 ks interaktivnej tabule.

Skolsky klub deti - je zriadenych 5 oddeleni - 123 Ziakov

Starostlivost’ o integrovanych Ziakov s poruchami spravania aucenia s individudlnym

vychovno-vzdelavacim planom a pre ziakov vyzadujucich Specialnu a psychologicku starostlivost’
poskytuju Skolsky psycholég a Skolsky Specialny pedagog

Orientaciu ziakov Il.stupiia pre vyber strednej Skoly a nasledné budice povolanie usmeriuje
vychovny a kariérovy poradca

Projekty, do ktorych je §kola zapojena : - Skola podporujiica zdravie
- Spravaj sa normalne
- Péla radi det'om
- Projekt Adamko
- Noc v kniZnici
- Strom Zivota
- Tenis do $kol
- Aktivne globalne §koly — Clovek v ohrozeni
- Modra skola
- Skola priatel’ska detom — UNICEF
- Otvorena skola- oblast’ Sportu

- Cervené stuzky

Ziaci si v mimovyudovacom Gase mozu rozvijat svoje schopnosti a zruénosti na vzdelavacie
poukazy v 18 kruzkoch:
Praca s PC 1., II. Orientalne tance 1. a I1., Tenisovy, Pytagoras-matematicky, Turisticky L.,II., Loptové

hry, Kultirno- poznavaci, Nemecky jazyk, Poznaj svoje mesto L.,II., Pohybové hry 1., II., Vytvarna
dielna L,II., Vytvarny ateliér.

Pre ziakov I. all. st. organizujeme $kolu v prirode, podl'a zaujmu plavecky vycvik, lyZiarsky
vyevik , zahraniény zajazd a mnozstvo roznych zaujimavych aktivit.
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Pitny rezim v Skole - je zabezpeCeny formou automatu na teplé napoje, mame Skolsky bufet
s moznostou zakupenia hygienicky balenej suchej stravy a zdravych napojov a prebicha skolsky
projekt RAJO- ochutené mlieCka a ovocné Stavy kazdy deni. V priestoroch Skoly sa nachadza zubna
ambulancia. Je zabezpe€ena doprava ziakov zo Studenej ulice.

NasSa Skola sa riadi mottom:

Kazdy ¢lovek ma svoje prednosti a obmedzenia, kazdy moZe byt’ uvedomely,
produktivne mysliaci, skuto¢ny vit'az. Vizia nasSej Skoly : nadanych Ziakov vyzdvihnut’,
nepriebojnych Ziakov povzbudit’, Ziakov s poruchami ucenia integrovat’.

4. Plan kontinuilneho vzdeldvania na Skolsky rok 2010/2011:

Druhy kontinualneho vzdelavania a konkrétny zaujem pedagog. a odbornych zamestnancov :

1. Adaptacné Kobesova Eva. od 1.9.2010 do 30. 6. 2011

bez kreditov

2.Specializaéné | Sisolakova I., Matulova I.

kredity ano

3. Funk¢éné Zlievska E.,

bez kreditov

4. Aktualizacné | Cichova J., Beranova V., KorSnakova ,

kredity ano Bezakova D.

5. Vlastné
aktualizaCné

kredity ano

6. Pripravné Bezakova D., Santerova J., Skovajsova H., LeSova B., Beranova V.,

atestacné _
Matulova I.,Kajosova P., Kuzelova M.,

kredity 4no
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7. Inovacné Beranova V.

kredity ano

8.Specializacné
inovac¢né

kredity 4no

9. Funk¢né
inovacné

kredity ano

10.Kvalifika¢né | FruSova M., Balazova M., KajoSova P., Kuzelova M., Viglasova 1., Boledovicova

Korsnakova D., Beranova V.
kredity ano

5. Finan¢né zabezpecenie kontinualneho vzdelavania:

Vzhl'adom k tomu, Ze jednotlivé akreditované druhy kont. vzdelavania sa otvaraju v priebehu roka
2010 postupne v MPC, SPU, UIPS a i., nie je mozné dopredu presne stanovit' kol’ko pedagog. a odbor.
zamestnancov sa ktorého kontinudlneho vzdelavania zGcastni podla ponuky. V navdznosti na tito
skuto¢nost’ nie je mozné ani dopredu stanovit’ sumar vysky kreditového priplatku pre jednotlivych
ped. zamestnancov a zahrnut’ finan¢né prostriedky do rozpoctu Skoly. Je mozné sledovat’ iba priebeh
vzdelavani a pocet kreditov pedagog. a odbornych zamestnancov. Kredity je mozné ziskat' az po
ukonceni kontin. vzdelavania. Za 30 ziskanych kreditov patri pedag. a odbornému zamestnancovi
k platu 6 %-ny kreditovy priplatok, za 60 ziskanych kreditov patri pedag. a odbornému zamestnancovi
k platu 12%-ny kreditovy priplatok. Jednotlivé druhy kontinual. vzdelavania trvaji rézne dlhy cas,
podl'a poc¢tu hodin a pridelené¢ho poctu kreditov.

Z tychto skutoCnosti vyplyva, ze v kalendarnom roku 2010 zrejme nedosiahne Ziadny pedagog. ani
odborny zamestnanec minimalny pocet- 30 kreditov, potrebnych na udelenie 6%-ného kreditového
priplatku.
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Vedenie $koly po prerokovani s ekonomickym zamestnancom prijalo zavery, podla ktorych:

1. Ziadnemu ped. a odbornému zamestnancovi nebudi preplacané cestovné naklady na dopravu
pocas kontin. vzdelavania

2. Ak sa ped. a odborny zamestnanec zacastni kontin. vzdelavania, ktoré by bolo spoplatnené, $kola
nebude uvedené financné naklady preplacat’

3. Pedag. a odborny zamestnanec nebude absolvovat’ kontin. vzdelavanie pocas pracovného casu
v dopoludnajsich hodinach, iba popoludni a v ¢ase pracovného volna, okrem vzdelavani, ktoré su
vzdelavacou instituciou refundované.

4. Pedag. a odborny zamestnanec si nebude robit’ naroky na finan¢né ani iné zvyhodnenie za

vzdelavanie v mimopracovnom Case- v case svojho osobného volna.

Prilohy:

Osobné plany profesijného rastu pedagogickych a odbornych zamestnancov pre $kol. rok

2010/2011
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