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. VSeobecna charakteristika skoly

1. Velkost’ skoly

Skola patri do zriadovatelskej pdsobnosti MC Bratislava- Ruzinov. Je jedinou Skolou v lokalite Trnavka,
situovana v prijemnom a tichom prostredi RapoSovho parku. Strukturou je uplna, pocet Ziakov v priebehu
roka koliSe od 270 do 300. Stvrty rok mame zriadeny nulty ro¢nik. PoCet Ziakov a tried podla roCnikov:

Pocet Ziakov: 307 + 28 Ziakov Kurzu na doplnenie zakladného vzdelania

1. stupen : 10 tried- 186 ziakov 2. stupen : 7 tried — 121 Ziakov SKD : 5 tried -122 Ziakov

O-ty roénik : 1 trieda 5.roénik : 2 triedy 1.oddelenie: 0.a+1.a

1. roénik : 2 triedy 6. roénik : 1 trieda 2.oddelenie: 0.a+1.b

2. roénik : 3 triedy 7.roénik : 1 trieda 3.oddelenie: 2.a+2.b+3.b

3. rocénik : 2 triedy 8. ro¢nik : 2 triedy 4.oddelenie: 2.b+2.c

4. ro¢nik . 2 triedy 9.ro¢nik : 1 trieda 5. oddelenie:3.b+3.a+4.a,b+5.a

2. Charakteristika ziakov

NaSa Skola je jedinou Skolou v lokalite Trnavka. Spadova oblast dochadzania ziakov do Skoly su vSetky
ulice z Trnavky a Studena ulica z prilahlej oblasti Zlaté piesky. Zo vSetkych ziakov je 33 zaclenenych, so
vzdelavanim ktorych mame niekolkoroéné skuisenosti. Ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami maju diagnostikované komunikaéné poruchy uéenia a spravania. Ziaci nasej $koly dosahuji vo
vSeobecnosti priemernd Urovefi, maju slabé volové vilastnosti, malu ctiziadost k dosiahnutiu lepSich
vyucovacich vysledkov. Potrebuju neustale povzbudzovanie a motivaciu k sebapresadeniu. Na 1. stupni
v8ak pribudaju usilovni a talentovani Ziaci kazdy rok vo va¢Som pocte.

3. Charakteristika pedagogického zboru

Pocet uditelov je dostatocny, koliSe v rozpati od 24 do 28 (z nich 3 muzi ); v tomto Skolskom roku:

1. stupen — 12 ugitelov, SKD- 5 vychovavateliek — odbornd a pedagogicka sposobilost : 100 %
2. stupen — 12 ucitefov( vratane vychovného poradcu )-odborna a pedagogicka spésobilost : 70 %
1 Skolsky Specialny pedagdg na plny uvazok, 1 Skolsky psycholég na plny avazok, (spomedzi ucitefov :
1koordinator protidrogovej prevencie, 1 koordinator vychovy k manzelstvu a rodiCovstvu, 1 koordinator
environmentalnej vychovy a 1 koordinator Skoly podporujucej zdravie ).

Spolu pedagogickych zamestnancov : 29

Dalsie personalne zabezpedenie $koly : 1tajomnitka a personalistka $koly, 1 ekonémka $koly, 1 $kolnik, 3
upratovacky, 1 veduca Skolskej jedalne, 4 kucharky.

Spolu : 42 zamestnancov

4. Dlhodobé projekty

Skola kazdoroéne realizuje — kratkodobé i dlhodobé projekty v spolupraci s inymi organizaciami, napr.:
protidrogové programy, environmentalne a socidlne programy, programy dopravnej vychovy, projekt
kariérového poradenstva, Sportové projekty, (napr.Otvorena Skola- oblast Sportu), projekty IKT, projekty
UNICEFU, stretnutia s vyznamnymi osobnostami a pod.



5. Spolupraca s rodiémi a inymi subjektami

5. 1. Udaje o rade skoly

Termin ustanovenia rady Skoly 25. 6. 2008 e

Meno a priezvisko Zvoleny / delegovany za
Predseda rady Skoly Mgr. lveta Matulova pedagogicky zamestnanec skoly
Podpredseda rady $koly Ing. Anna Valkova nepedagogicky zamest. Skoly
Zapisovatel PaedDr.Marta BaldZova | pedagogicky zamestnanec Skoly
Clenovia Ing. Pavol Smilhak poslanec miestneho zastupitelstva

Peter lzdenczy rodi¢

Ing. Maria Halpertova | rodic

Mgr. Jana Sirkova rodi¢

Ing.Vanda Bednarikova | rodi¢

PaedDrZuzka Kurucové | poslankyfia miestneho zastupitef.

JUDr. Miloslav Hradek | poslanec miestneho zastupitelstva

Ing. Peter Turlik poslanec miestneho zastupitelstva
Poget zasadnuti RaS v $k. roku 3

5. 2. Spolupraca s rodi¢mi :

Rada rodiov sa stretava 5-krat do roka, pocas rodi¢ovskych zdruZeni, pri 90 %-nej u€asti vSetkych
rodi€ov, jej €innost ma dobru uroven. Rodi¢ia sa spolupodielaju na rieSeni niektorych problémov a $kola ich
pomoc vo velkej miere pocituje. Ziadala by sa v$ak este vacésia aktivita zo strany ostatnych rodi¢ov, hlavne
ich spolupraca pri vychove a vzdelavani deti, vacsia u€ast na RZ ( hlavne 2. stupen ) a viac sponzorskej
pomoci a darov. Mozno konStatovat, Ze naSe poZiadavky sa snazi rada rodiCov vzdy splnit. Kazda
konzultacia s rodiémi je vedena v priatelskej atmosfére bez konfliktov a vedie k UspeSnému rieSeniu
problému s kompromisnym stanoviskom. Trpezlivy pristup k detom a rodiC¢om, sustavné pésobenie na
rodiCov vedie k zmene povedomia rodi€ov pozitivnym smerom.

5. 3. Spolupraca s inymi subjektami :

spolupraca s Obcianskym zdruZzenim Trnavka

spolupraca s MS Piesoéna a Radiova v Trnavke

spolupraca s Klubom déchodcov v Trnavke

spolupraca s miestnou kniznicou v Trnavke

spolupraca so strediskom envirinment. vychovy pri MU Ruzinov

spolupraca s KR PZ BA Il

spolupraca s agenturou Specializovanych sluzieb

spolupraca s CVC ESKO na sutaziach, olympiadach, $portovych a volno&asovych aktivitach
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9. spolupraca s CPPPaP v BA

10. spolupraca soZSPS chemickou, SOS na Ivanskej ceste a inymi SS v BA

11. spolupraca s UPSVaRom v BA pri rieSeni zavaznych vych.- vzdeldvacich. problémov Ziakov

12. spolupraca s DK RuZinov u€astou na kulturno-vzdelavacich podujatiach Ziakov

13. spolupraca s MPC Sevéenkova a MPC Tomasikova v Bratislave na dal§om vzdelavani ped.
zamestnancov

14. spolupraca s MU Ruzinov vo véetkych oblastiach riadenia $koly

15. spolupraca s dopravnym podnikom a dopravnym ihriskom

16. spolupraca s redakciou novin Ruzinovské Echo a TV Ruzinov

17. spolupraca s Colnym uradom v BA

18. spolupraca s Ligou proti rakovine

19. spolupraca s Cervenym krizom

20. spolupraca s OZ Clovek v ohrozeni

21. spolupraca so Zbernymi surovinami v BA 2

22. spolupréaca s firmou RAJO — mlie€ny program

23. spolupraca s LVS na Hrdligkovej ul., SZS na Nevédzovej, Karpatskej ulici a Jelenej ulici

24. spolupraca so Specialno-pedagogickou poradiou na Héalkovej ulici

6. Priestorové a materialno—technické podmienky Skoly

6.1 Priestorové podmienky skoly

Priestorové podmienky Skoly plne vyhovuju kazdodennej prevadzke vych.-vzdeldv. procesu. Budova Skoly
je dostatoCne velka, zateplena s novou fasadou, triedy su svetlé, Cisté, priestranné, vyhovujuce
psychohygienickym potrebam Zziakov /nové plastové okna, zalUzie, umyvadlo, odpadkovy kéS/. Socialne
zariadenia na vsSetkych 4 poschodiach su zrekon$truované, atiez sprchy, soc.zariadenia a Satne pri
telocvi¢ni. Vo vsetkych soc. zariadeniach tecie tepla a studena voda. V Skole vyuzivame 17 tried, tieto
odborné ucebne : velku telocviChu, 1vacSiu spoloCensku miestnost-cvicebnu, kuchynku, kniznicu, PC
uCebiu a jazykové laboratérium, men8iu spoloCensku miestnost. Vyucujuci vyuZivaju 1 zboroviu, 11
kabinetov. Kazda trieda méa svoju priestranni $atfiu. Skola ma 1 velké $kolské ihrisko s beZeckou
antukovou drahou , pieskové doskogisko s rozbehovou drahou, $kolsky areal SKD, zahradu, velky aredl,
plny zelene a stromov. Antukova draha je znaCne zarastena burinou, potrebujeme do nej investovat,
podavame kazdoro¢ne projekty na zrenovovanie Sportovych objektov.

6. 2 Materialno-technické podmienky Skoly

e Z fondu rodiCovského zdruzenia /RZ/ sa kazdy rok zakupia nové lavice a stoli¢ky pre 1 triedu

e dostatoéné mnozstvo vypoctovej techniky ktora je priebezne dopifiana a modernizovana, internet
v kancelariach vedenia Skoly, v zborovni, v kabinetoch Skolského Specialneho pedagdga, Skolského
psycholdga, vychovného poradcu, v 19 PC v PC ucebni a jazykovom laboratériu so slichadlovou
zostavou

e dostatotné mnozstvo kancelarskej techniky a audio a video techniky, interaktivha tabula — ako
uCebné pomaocky pre Ziakov

e zabezpeCovacie signalizacné zariadenie Skoly

e chybaju odborné uebne — vyuZivaju sa ako kmeriové triedy

e vybavenost nabytkom v jednotlivych uéebniach , kabinetoch a kancelariach je dostato¢na, avSak
tento nabytok je zastaraly a opotrebovany. Modernizacia je finanéne nakladna a z rozpoctovych
zdrojov nie je mozna. Finan¢né prostriedky z prenajmov sa zatial vyuzivajua na dblezitejSie
rekonstruk&né prace, ale v buducnosti pocitame aj s touto moznostou modernizacie

e vybavenost uéebnymi poméckami je v celku dostadujuca, zastaralé pomdcky sa postupne kazdy
rok vymienaju za modernejSie na zefektivnenie vyu€ovania

7. Skola ako Zivotny priestor

Aby sa ziaci i pedagégovia citili v Skole €o najprijemnejSie, treba klast dbéraz na: upravené a estetické
prostredie tried, Skolského dvora, chodieb, aktualne informacie o aktivitach Skoly na informaénych tabuliach
a nastenkach, budovanie priatelskej atmosféry medzi Ziakmi navzajom a medzi Ziakmi a pedagoégmi.

7. 1 Psychohygienické podmienky



1. DodrzZiavanie pitného rezimu prostrednictvom napojovych automatov, Skolského bufetu,
mlie€neho programu RAJO

2. DodrZiavanie desiatovej prestavky a velkej prestavky pre zdravy pohyb deti

3. Dodrziavanie BOZP, organizacného a pracovného poriadku

4. Rozvrh hodin Ziakov a pedagégov spifia psychohygienické podmienky

5. Popoludnajsie vyu€ovanie obmedzené iba na 3 vyug. hodiny — vychovné predmety

6. Kazdy rok sa uskutocni Skola v prirode a lyziarsky kurz

7. Poskytujeme sluzby Skol. Spec. pedagdga a Sk. psycholéga, vych. poradcu ziakom a rodi¢om
8. ZrekonStruované vSetky soc. zariadenia

9. Priestranné kabinety na pripravu a oddych ped. zamestnancov

10. Velky areal 8koly - zdravy pohyb Ziakov

11. Obedy zabezpecCované 3k. jedalfiou

12. Kazda trieda ma svoju vlastnu Satriu

13. Navsteva kulturnych podujati, vylety, exkurzie Ziakov

14. Posedenia zamestnancov pri réznych prilezitostiach- odburavanie pracovného stresu
15. Hygienické potreby vietkych Ziakov v kazdej triede

16. Samostatné triedy Ziakov v SKD a samostatny aredl hier pre Ziakov SKD

17. 2x do roka vykonana deratizacia budovy Skoly

18. Velka telocvicna s prisluSnym socialnym zariadenim

8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Bezpec€né a zdraviu vyhovujuce podmienky v priestoroch na vyucovanie, poucenie ziakov o bezpecnosti
a ochrane zdravia pri praci, pravidelné skolenia zamestnancov Skoly o bezpecnosti a ochrane zdravia pri
praci a proti poziaru, pravidelné kontroly bezpecnosti a ochrany zdravia a odstrafiovanie nedostatkov podla
vysledkov revizii.

Il. Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

1. Pedagogqicky princip Skoly (vlastné ciele vychovy a vzdelavania )
Hlavné vSeobecné ciele :

a) nadanych ziakov vyzdvihnut’
b) nepriebojnych ziakov povzbudit’
c¢) ziakov s poruchami uéenia zaélenit’

Hlavné konkrétne ciele : Chceme, aby Ziaci ziskali potrebné vedomosti a zru€nosti, aby ich vedeli vzdy
spravne pouzit, aby si rozvijali kflu€ové spdsobilosti. Znamena to, aby boli komunikativni, flexibilni, tvorivi,
vedeli si vyhladavat informacie, vedeli prezentovat svoju pracu. Dblezité je, aby sa nezabudlo ani na
vedomosti ani na spdsobilosti. To znamena, ze ak chceme, aby ziaci boli komunikativni, je potrebné, aby
vedeli, o com maju komunikovat, ak maju vyhladavat informacie musia vediet, aké informacie maju hladat,
ako ich zaradit do systému.

Dalsie ciele:

- posilnit tlohu a motivaciu ucitelov, ich profesijny a odborny rast

- podporovat talenty, osobnost’ a zaujmy kazdého Ziaka

- skvalitnit’ spolupracu s rodi¢mi, verejnostou a inymi Skolami aj v zahranici
- zaviest nové formy a metddy prace

Konkrétna realizacia :




Skola umozni vSetkym Ziakom ziskat dostatoéné vSeobecné vedomosti a zruénosti vo vsetkych
vSeobecnovzdelavacich predmetoch a hlboké odborné vedomosti vo v3Setkych zvolenych volitefnych
predmetoch.

Dé Sancu kazdému Ziakovi, aby sa rozvijal podla svojich schopnosti a bolo mu umoZnené zaZit' Uspech
Skola zabezpedi podmienky na vzdelavanie Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami tak,
aby mali rovnocenny pristup vo vzdelavani. Nasim principom je, aby kazdy Ziak v Skole zaZzil uspech
Ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami maju vypracovany individualny vychovno-vzdelavaci
program.

Vychovno-vzdelavaciu ¢innost smerovat k priprave Ziakov na Zivot, ktory od nich vyZaduje, aby boli schopni
kriticky a tvorivo mysliet, rychlo a ucinne riesit’ problémy.

Pripravit Cloveka rozhladeného, vytrvalého, schopného kooperovat a pracovat vtime, schopného
sebamotivacie k celozivotnému vzdelavaniu.

Dosiahnut zvySenie gramotnosti v oblasti IKT Ziakov v nasej Skole.

Zabezpec€it' kvalitna pripravu ziakov v cudzich jazykoch so zretelom na moznosti Skoly, so
zameranim na komunikativnost’ a s ohfadom na schopnosti jednotlivych Ziakov.

Formovat u ziakov tvorivy zivotny Styl, vnatornd motivaciu, emocionalnu inteligenciu, socialne citenie
a hodnotové orientacie.

Vychovavat Ziakov v duchu humanistickych principov.

V spolupraci s rodi¢mi Ziakov vychovat pracovitych, zodpovednych, moralne vyspelych a slobodnych ludi.

Velky déraz budeme hned’ od zaciatku klast' na vytvorenie dobrého timu v triede, na rozvijanie

sebapoznania a sebahodnotenia Ziaka. Cielom bude, aby Ziaci ziskali dobry uc¢ebny Styl, poznali
svoje silné a svoje slabé stranky. Vyc¢lenime hodiny na relaxa¢né cvi¢enia pre Ziakov aj ucitelov.

2. Zameranie Skoly

Chod skoly vychadza z jej tradicii a Specifik, ktorymi sa uz dlhSie vyznacuje ako jedina Skola v lokalite
Trnavka, patriacej do mestskej ¢asti Ruzinov. Sme mensia Skola, pocCet ziakov sa za poslednych pat rokov
pohybuje v rozpati 270 az 300 a z nich 95 % pochadza z Trnavky. Mnohi ziaci prichadzaju do 1. roCnika
ustrachani, nepriebojni, odmietaju vyniknut, naopak, ini, talentovani $kolu reprezentuji na mnohych
sutaziach. Ciefom nasho pdsobenia a riadenia je pripravovat vSetkych zZiakov na zivot v 3. tisicro€i, na
novy Zivotny Styl, ku ktorému z moralneho hfadiska patria:

- spravny vztah k sebe, spoluziakom, dospelym

- spravny rebri¢ek zivotnych hodnot

- kladny vztah k spravodlivosti

- spravny vztah ku komunikacii, k sebahodnoteniu, sebapresadzovaniu, sebaralizicii a uplatneniu v Zivote
- spravny vztah ku zdravému spésobu Zivota bez Skodlivych telesnych a zdravotnych navykov

Objem pridelenych finanénych prostriedkov na optimalny chod Skoly vSak postacuje iba Skolam
s dostatoénym poctom ziakov, s vacSou naplnenostou. MenSie Skoly vSak na niz$i pocCet zZiakov Ciastocne
doplacaju, pretoze mnozstvo financii nestaci pokryt mzdové a prevadzkové naklady Skoél. Udrzat
hospodarsky chod Skoly, Skolského klubu a Skolskej jedalne nie je v dneSnom finanéne znevyhodnenom
Skolstve vdbec jednoduchy.

Riadenie musi byt ztohto dévodu zamerané na ziskavanie financnych prostriedkov zo Statneho
i mimorozpoc¢tového ( mimostatneho ) zdroja. VSetky Skolské i mimoSkolské aktivity musia smerovat
k délezitému cielu — ziskaniu novych ziakov , prichodom ktorych sa zvySuje aj prilev finanénych
prostriedkov zo Statnej dotacie. To je v su€asnom vysokokonkurenénom Skolskom prostredi velmi tazké.
Sfubnym by mohla byt vystavba novych bytov a rodinnych domov v Trnavke a zarovern presvedc&ivost
nasej Skoly pre rodiCov pri vybere buducej Skoly. VSetky popoludnajsie aktivity by mali smerovat’ k ziskaniu
prostriedkov zo sukromného zdroja ( prenajom). Jednym z najvacSich finanénych zdrojov by malo byt OZ
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Trnavka, z ktorého oakavame podporu zo strany rodi€ov a inej obCianskej verejnosti. Motivaénym prvkom
vychovno — vzdelav. procesu by malo byt podavanie projektov, vyhlasenych MS SR na finanéné granty
aich realizacia. Pre spravny chod skoly je tiez ddlezité vytvorit priaznivu pracovnu atmosféru bez stresu,
nervozity a zbyto¢ného napatia.

Chod skoly musi nadvazovat' na Specifika, v ktorych Skola vynikla, nadalej ich rozvijat a upevnovat'.

Oblasti, v ktorych Skola dosahuje :

oukhwN =~

o

dobré vysledky

vytvarné sutaze

Sportové sutaze

recitatné sutaze

praca s integrovanymi Ziakmi

pocet aktivit do ktorych sa 8kola zapojila, alebo ktoré organizovala

pocet individualnych vzdelavani, kurzov, seminarov a prednaSok zamestnancov poc&as k. roka

nedostatky vratane navrhov opatreni

vySSia absencia ziakov zo soc. znevyhod. prostredia - opatrenie: pravidelna evidencia a
vykazovanie absencie na MU oddeleniu $kolstva asoc. politiky, spolupraca s UPSVaRom,
pozyvanie rodi€ov a pohovor s nimi

priemerny prospech Ziakov 3Skoly, spésobeny va&sim poctom deti rodiCov so stredoSkolskym
a zakladnym vzdelanim a vaési poCet deti zo soc. znevyhod. prostredia — opatrenie: individualny
pristup zo strany pedagog. zamestnancov

mensi polet Ziakov intelektovo nadanych

vacsi pocet individualne integrovanych Ziakov - opatrenie: systematicka praca Skols. $pec. pedag.
a $kols. psycholéga + individualny pristup ugitelov v spolupraci so SPP a CPPPaP

slaba ustretovost zo strany Casti rodiCovskej verejnosti vyplyvajlica z predchadzajucich bodov-
opatrenie: Uzka spolupraca s Radou rodi¢ov a Radou Skoly, zapajanie rodi¢ov do Skolskych aktivit
slabsia ucast rodi€ov v niektorych triedach 2. stupna na rodi¢ovskych zdruzeniach, vyplyvajica

z predchadzajucich bodov

opatrenie: Uzka spolupraca s Radou rodi¢ov a Radou Skoly, zapajanie rodi¢ov do Skolskych aktivit

Realne ciele a aktivity v oblasti vychovno-vzdelavacieho procesu /vratane materialno-technickych/

PEBIE B B D

@ ®

@ ®

®

Pravidelne reprezentovat Skolu v telesnej vychove a ziskat umiestnenie od 1. po 3. m.
v okresnych a krajskych Sportovych sutaziach

Pravidelne reprezentovat Skolu vo vytvarnych sutaziach, najma Eurdpa v Skole a ziskavat 1- 3.
miesto

Vyuzivat PC zru€nosti pedagogickych zamestnancov, ktori vSetci ziskali certifikat spoloCnosti
mc.edu.s.r.o. o IKT a zdokonalovat metodické postupy pri vyu€ovani

Zaviest internet do vSetkych kabinetov pedagog. zamestnancov

Pravidelne obnovovat a dopifiat internetovu stranku $koly

Pravidelne obstaravat nové potrebné pomécky pre vyu€ovaci proces

Kazdy rok zakupit lavice a stolicky pre jednu az dve triedy

So sthlasom RS a RR nainstalovat kamerovy systém $koly a kédovaného vratnika a zvysit tak
bezpecnost ziakov i zamestnanov Skoly

Ziskat fin. prostriedky z projektov Otvorena $kola

PokraCovat v projektoch Spravaj sa normalne a Prevencia kriminality v spolupraci s KR PZ
v Bratislave a MV SR

Pokragovat v projektoch SEV pri MU Ruzinov v oblasti environmentalnych aktivit

Pokragovat' v praci na projektoch Skola podporujica zdravie, Infovek, Otvorena $kola — oblast
Sportu, Adamko hravo — zdravo, Noc v kniznici , UNICEF, Detsky €in roka a i.

Pokracovat' v projekte Kariérového poradcu, zameraného na spravnu orientaciu v kariére pre z. 9.
ro€., zapdjat do projektu aj Ziakov nizSich ro¢nikov



PokraCovat v praci s 0- tym ro¢nikom pre Ziakov s odloZenou Skolskou dochadzkou

Spolo¢nou pracou a vztahmi —ugitel- Ziak — rodi¢ udrzat’ talentovanych Ziakov 5. ro&nika, aby
neodchadzali na gymnazia

Zrekonstruovat’ priestory nad Skolskou jedalfiou, zriadit v iom okrem 0O- tého roénika aj 2
oddelenia SKD, zmodernizovat ich novym zariadenim a poméckami

Realizovat kurzy a vzdelavania pre pedag. zamestnancov ohladom novych foriem vychovno-
vzdelav. prace

Opravit’ dreveny obklad v telocvicni, vycistit a premalovat radiatory

Novym projektom Skol. psycholéga a Skol. Spec. pedagdga pomahat ziakom so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami

Podporovat vyulovaci proces formou dna otvorenych dveri, Skoly v prirode, lyziarskeho

a plaveckého vycviku, poznavacich exkurzii do zahranicia

V oblasti mimovyucovacich aktivit / vratane materialno-technickych/:
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PokraCovat v popoludnajSej kruzkovej €innosti na vzdelavacie poukazy a prispiet k ¢o najvacsej
spatosti ziakov so Skolou, zabranit bezcielnemu tulaniu ziakov po uliciach
Organizovat hromadné kultirne aktivity a podujatia na kultirne poukazy a splnit ich pédvodny zamer —
prezentovat dostupnou formou kultdru vSetkym Ziakom bez rozdielu
Pozyvat do Skoly kazdy rok jednu osobnost z politického, kulturno-spolo¢enského Zivota,
napr.FrantiSka MikloSka — byvalého ucitela nasej Skoly, DuSana RapoSa — reziséra, podla otca ktorého
bol pomenovany park pri Skole, Borisa Al-Kalagiho — byvalého Ziaka naSej Skoly , vyborného
dabingového herca,
Svojpomocne, brigadnicky vymalovat triedy, udrziavat' areal Skoly
Zakupit' univerzalne brany pre futbal, hadzanu, basketbalové koSe a zabudovat ich na Skolskom
ihrisku, vybudovat’ ¢elné oplotenie ihriska

Prezentovat kolu v médiach ale hlavne osobnymi stretnutiami s rodiémi predskolakov v MS

Podporovat’ stretavanie Ziakov detského parlamentu, zloZeného zo zastupcov tried 4. roCnika a 2.
stupna

Vymenit laviéky v areali SKD — vytvorit mald $kolu v prirode

Pokusit sa v spolupraci s auto$kolou a ministerstvom dopravy vybudovat v aredli SKD dopravné
ihrisko

Zmodernizovat’ Skolsku kniZznicu a napojit’ ju na IKT — vyuzivat ju na rézne besedy so spisovatefmi,
sutaze v prednese

Nadalej ziskavat fin. prostriedky z prenajmov telocvicne, bytu p. Skolnika, zubnej ambulancie, zo zberu
papiera a pod.

Skolu zviditelnit v celoslovenskom $kolskom &asopise ,Pan uéitel
Pravidelne sa zugastfiovat stretnuti riaditefov $kél celého Slovenska na pdde ZSSS a prispievat
k vymene skusenosti na poli riadenia

Vybudovat posilfoviiu v naradovni telocviCne alebo v suteréne, ktora by sluzila Ziakom, vSetkym
zamestnancom i rodi€om

Obnovovat v spolupraci so zriadovatefom —-MU Ruzinov zariadenie $kolskej kuchyne a jedélne
a dohliadat’ na zdravé stravovanie Ziakov

pe

Stupen vzdelania
ISCED 1

3. Profil absolventa

Absolvent 1. stupfia nasej Skoly by mal svojim vystupovanim robit dobré meno Skole, byt schopny vytvarat
dobré medziludské vztahy, byt schopny hodnotit svoju ulohu v Skole, v rodine a v spolo¢nosti, byt schopny
starat sa o svoje fyzické i psychické zdravie, vediet uzatvarat kompromisy, byt schopny vyhladavat,
hodnotit' a vyuzivat' pri u€eni rézne zdroje informacii a prezentovat ich, osvojit' si metédy Studia a prace s
informaciami, ovladat’ zaklady svetového jazyka, mat schopnost vnimat umenie, snazit sa porozumiet mu a
chranit umelecké prejavy. Sme Skola a ako vzdelavacia institicia sa nevzdavame ani ulohy vychovy, preto
chceme, aby na$ absolvent bol aj usilovny, svedomity, samostatny, Cestny.




4. Pedagogické stratégie

Vo vsetkych predmetoch podporujeme vyucovanie pomocou didaktickej techniky, nazornych pomdcok ,s
vyuzitim IKT, vyu€ovanie pomocou diskusii, kurzov, projektov, tematickych exkurzii, vyletov , Skoly

v prirode, vystupeni, zapojeni rodiCov , dfia otvorenych dveri a inych aktivit.

V oblasti rozumovej vychovy je nasim cielom rozvijat u Ziakov tvorivé myslenie, samostatnost, aktivitu,
sebahodnotenie.

Osobnostny a sociadlny rozvoj budeme realizovat stimulaciou skupin Ziakov so slabSimi vyucovacimi
vysledkami, podporou individualnych schopnosti.

Skolsky $pecialny pedagdg a $kolsky psycholég poskytni odborni pomoc Ziakom so $pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, ich rodi€om a zamestnancom $koly formou nového projektu.

Praca v oblasti environmentalnej vychovy je na nasej Skole velmi bohata. Aktivity su zapracované do
vSetkych predmetov, hlavne prirodovednych.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zamerat' aj na iné aktivity ako besedy. | napriek tomu, ze
s tvrdymi drogami sme sa nestretli, treba sustavne pdsobit proti fajéeniu a alkoholickym napojom cez
koordinatora, rodi¢ov a vSetkych vyucujucich, ucelnym vyuzivanim volného ¢asu i vlastnym prikladom.
Budeme sa snazit désledne vychadzat z potrieb Ziakov a motivovat ich do u€enia pestrymi formami vyucby-
hlavne zazitkovym vyuéovanim
Chceme si vSimat ich talent v jednotlivych oblastiach a rozvijat ho do maximalnej moznej miery. Viac
budeme preferovat samostatnu pracu ziakov a ich ciefavedomé zvladanie uciva.

Délezitym odporu&anim do buduceho Sk. roka je pre nds potreba orientacie na pozitivhe hodnotenie
ziakov, najma slaboprospievajucich, pre zvySenie vnutornej motivacie.

Delenie Ziakov na skupiny :

Na hod. cudzieho jazyka delit' Ziakov do najvy$Sieho po¢tu 17

Na hod. telesnej vychovy delit Zziakov do najvy$Sieho potu 25

Na hod. etickej a nabozenskej vychovy delit ziakov do najvy$sieho poétu 20
Na hod. technickej vychovy delit’ Ziakov do najvysSieho poltu 17

Na hod. informatiky delit Ziakov do najvysSieho 12

Skupiny Skolského klubu deti spajat do najvyssieho poétu : 25

5. Zabezpecenie vyucby pre Ziakov so Specialnymi potrebami

a) Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim- podet : 33

- spolupraca so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie (centrum Specialno-
pedagogického poradenstva, centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie),
resp. so Specialnou Skolou,

- odborné personalne zabezpelenie (servis Specialneho pedagdga, psycholéga, logopéda,
vychovného poradcu, asistenta ucitela, absolvovana odborna priprava pedagogickych pracovnikov
Skoly ), utvorenie a praca odborného timu,

- spolupraca s rodiémi a dalSimi subjektami podla potreby,

- materialne zabezpeCenie pre vzdelavanie tychto ziakov (Specidalne ucebnice, ucebné
a kompenzacéné pomocky a pod.),

- individualny vychovno-vzdelavaci program- vypracovava ho triedny uditel v spolupraci so
Specialnym pedagégom; spolupraca so zakonnym zastupcom

b) Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia - pocet : priblizne 20, oficialne vedeni na UPSVaRe :4 7.

6. Zaclenenie prierezovych tém

Prierezové témy su zaclenené do predmetov podla svojho obsahu a uvedené su v u€ebnych osnovach
jednotlivych predmetov.
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1. Multikultarnu vychovu zac¢lenime do jednotlivych u¢ebnych osnov predmetov dejepis, eticka vychova
geografia, vytvarna vychova, hudobna vychova.
2. Osobnostny a socialny rozvoj budeme realizovat formou kurzu so psycholégom v septembri a v oktébri
Casovej dotacii 5 hodin.
3. Environmentalnu vychovu zaclenime do ucebnych osnov a Casovotematickych planov vsetkych
predmetov.
4. Medialnu vychovu zaclenime do ucebnych osnov slovenského jazyka, obcianskej vychovy, etickej
vychovy.
5. Dopravu vychovu budeme realizovat na dopravnom ihrisku v Specializovanych kurzoch v priebehu skol.
roka,

tiez formou projektu Péla radi det'om.
6. Ochranu zivota a zdravia budeme realizovat formou ugelového cviéenia- v dizke 5 vyugovacich hodin
praktickej €asti : pobyt v prirode
7. Tvorbu a prezentaciu projektov budeme realizovat' v predmetoch SJL, M, Prv pomocou IKT.

lll. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:
1. Hodnotenie Ziakov
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v Skole je poskytnut Ziakovi a jeho rodi¢om spatnu
vazbu o tom, ako Ziak zvladol danu problematiku, v éom ma nedostatky, kde ma rezervy, aké su jeho
pokroky. Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do dalSej prace, navod, ako postupovat pri odstranovani
nedostatkov. Cielom je ohodnotit prepojenie vedomosti so zru¢nostami a spdsobilostami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budeme vychadzat z metodického pokynu €. 7/2009-R z 28.
aprila 2009 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly . Na spatnu vazbu medzi ziakom a zakonnym zastupcom
budeme vyuzivat ziacku knizku a internetovu ziacku knizku.

Budeme dbat na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali ziakov na uUspesSnych a
neuspesnych.

Hodnotenie budeme robit na zaklade urcitych kritérii, prostrednictvom ktorych budeme sledovat’ vyvoj
Ziaka.

Pri hodnoteni u€ebnych vysledkov Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude brat do
uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.

2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov sa bude realizovat na zaklade :

e Pozorovania (hospitacie)

e Rozhovoru

o Vysledkov ziakov, ktorych ucitel vyu€uje (prospech, ziacke sutaze, didaktické testy zadané naraz
vo vSetkych paralelnych triedach, UspesSnost prijatia ziakov na vyS$si stuperi Skoly a pod.)

e Sledovania pokroku ziakov vo vysledkoch pod vedenim ucitela

o Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho vzdelavania, tvorby
u€ebnych pomdcok, mimoskolskej €innosti a pod.

3. Hodnotenie Skoly

Cielom hodnotenia je:
- aby Ziaci a ich rodiCia ziskali dostato&né a hodnoverné informécie o tom, ako zvladaju poZiadavky na nich
kladené,
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- aby aj verejnost vedela, ako $kola dosahuije ciele, ktoré su na Ziakov kladené v SkVP.
Déraz je kladeny na:

-konstatovanie Urovne stavu,

- zistovanie suvislosti a okolnosti, ktoré vysledny stav ovplyviiuju.

Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:

Ciele, ktoré si Skola stanovila, najma v koncepénom zamere rozvoja Skoly a v Skolskom
vzdelavacom programe a ich realnost’ a stuperi dolezitosti

Oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledky, oblasti, v ktorych Skola dosahuje slabSie
vysledky, v€itane navrhov a opatreni.

Hodnoteie mézZe byt realizované aj formou webovej stranky.
Monitorujeme priebezZne:

Podmienky na vzdelanie

Prostredie — klimu Skoly

Priebeh vzdelavania — vyu€ovaci proces - metddy a formy vyu€ovania
Uroveri podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
Vysledky vzdelavania

Riadenie Skoly

Uroven vysledkov prace $koly

Kritériom pre nas je:

Spokojnost ziakov, rodi¢ov, ucitefov
Kvalita vysledkov

IV. Skolsky uéebny plan pre 2. roénik zamerany na cudzi jazyk- anglicky

Vzdelavacia oblast’ Predmety Pocet hodin v tyzdni Poznamky
Povinné Volitel'né Spolu

Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura 6 2 8 | Treba posilnit
Anglicky jazyk 0 2 2 | Novy predmet

Matematika a praca s informaciami Matematika 4 0 4
Informaticka vychova 1 1

Priroda a spolo¢nost Prirodoveda 1 1
Vlastiveda 1 1

Clovek a hodnoty Eticka / Nabozenska vychova | 1 1

Umenie a kultdra Vytvarna vychova 1 1 2 | Treba posilnit
Hudobné vychova 1 0 1

Zdravie a pohyb Telesna vychova 2 0 2

Spolu 18 5 23
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V. Uéebné osnovy pre 2. ro€nik

Tvoria vlastny didakticky program vzdelavania pre kazdy predmet. Vychadzaju zo Statneho vzdelavacieho
programu a reflektuju profil absolventa a zameranie $koly.

Predmet :_Slovensky jazyk a literatura

Casovy rozsah vyuéby: pocet hodin tyzdenne: SVP- 6h, SkVP- 2h =8 hod tyzdenne, 264 h. roéne

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Zékladnou funkciou vyu¢ovania slovenského jazyka na 1. Stupni ZS je nauéit’ Ziakov spisovnii podobu
materinského jazyka, osvojit’ si spravny pravopis a gramatiku a najméa rozvijat’ vyjadrovacie ( komunikacné
) schopnosti a to na Grovni ustnej i pisomne;.

Predmet slovensky jazyk a literatira ma komplexny charakter, pretoze spaja jazykovi, slohovu zlozku,
pisanie, literarnu zlozku a Citanie. Do literarnej vychovy ako integrujuci prvok mozno zahrnut tzv. tvorivé
pisanie. Povazujeme ho iza prostriedok prenikniit’ do vyznamovej a estetickej hibky literarneho diela.
Tvorivé pisanie sa tak stdva pre ziaka zdrojom poznania v oblasti lexiky, syntaxe, Stylistiky, noetiky
a poetiky, v neposlednom rade aj citania. Ide teda o akésy spojené nadoby, kde vedomostna turoven
a zrucnosti sa spitne vyuzivaju v jednotlivych zlozkach predmetu. V minulosti, chapeme tym obdobie
poslednych desatroci, sa kladol v materinskom jazyku doéraz najmd na zvladnutie jazykovej zlozky
predmetu, kde ucitel’ zdoraznoval potrebu ovladat’ pravopis jazyka ( syntax, morfologiu, lexikologiu ),
pricom pisomna a stna komunikécia bola podhodnotena.

Jazyk slovensky ako vyucovaci jazyk ma primarne a nezastupitené miesto vo vyucovacich predmetoch,
pretoze vytvara predpoklady na zvladnutie d’al'Sich vyucovacich predmetov. Slovencina je Statnym jazykom
na uzemi SR. Ovladanie Statneho jazyka na dobrej tirovni zabezpecuje Ziakom moznost' nielen dobre
zvladnut’ $kolské vzdelavanie, ale 1 ispe$né uplatnenie sa na trhu prace.

Je nesporné, Zze uroven vysledkov vyucovania slovenciny v praktickom Zivote nie je uspokojiva, ba
ovladanie jazyka nie je na patri¢nej urovni. Mame na mysli pouzivanie spisovnej formy jazyka v tiradoch,
televizii, v rozhlase, inych médiach a kultarnych ustanovizniach. Pri¢in je hned niekol’ko. Jazyk musi ziak
dobre poznat, aby ho mohol dobre vyuZzivat’, aby nim mohol mysliet,, citit. Bez jazyka niet komunikacie, je
stavebnym materidlom naSho konania, je pilierom vedomosti. Kazd4 zlozka jazyka vplyva na jazykovy
prejav ziaka a odraza sa v jeho mysleni.

Jazyk slovensky v 1. roéniku ZS ma prioritné a $pecifické postavenie. Schopnost pisat’ a &itat’ je jedna zo
zdkladnych Zivotnych kompetencii, ktorych zaklad Ziaci ziskaju prave v 1. roéniku ZS. Ziak si
z predSkolského obdobia prinaSa zo sebou ur€ité jazykové zrucnosti a ndvyky, ktoré mé nésledne rozvijat
z viacerych aspektov. K hlavnym aspektom patri rozvoj slovnej zasoby, ziskanie zakladov pravopisu
a znalosti z oblasti literatury, ktoré by mal zvladnut' na elementarnej urovni. V ramci zlozky Ccitanie
a literarna vychova by sa mal_doéraz klast’ na Citanie s porozumenim. Nezanedbatelnou je i emocionalna
stranka jazykovej vychovy — vytvaranie kladného vzt'ahu k ¢itaniu a knihdm, a prostrednictvom nich
k materinskému jazyku, ako nositelovi narodnych tradicii a formovania narodného povedomia Ziaka.
Pisanie je zakladnym néastrojom gramotnosti azaroven sluzi aj ako prostriedok dorozumievaci
a komunika¢ny. Na hodinach pisania sa ziaci ucia pisat predpisané tvary pismen a Cislic ( latinka )
s ohl'adom na dodrziavanie hygienickych a estetickych zasad. V oblasti slohu sa ucia ziaci vyjadrovat
v kratkych ustnych prejavoch, odpovedaju na otazky, vedia sformulovat’ prosbu, pod’akovanie, vedia sa
ospravedlnit’, poblahoZelat’ blizkym osobam, sformulovat’ kratku spravu.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciel'om jazykového vyucovania je naucit’ ziakov nielen zakladné pojmy a poucky, ale naucit’ ich mysliet’
v suvislostiach, komunikovat’ ( Gstne a pisomne ) na primeranej urovni a naucit’ ich rozumiet’ jazykovym
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prejavom z obsahovej stranky. Nezanedbatel'nou je i literarna zlozka jazyka. Prostrednictvom nej sa Ziaci
zoznamuju s literarnymi dielami a ich tvorcami a vytvaraju si k nim kladny vzt'ah.
Cielom vyuc¢ovania slovenského jazyka na 1. stupni ZS je predovsetkym:

osvajif si zaklady pisanej reci ( Citania a pisania )

- poskytovat bohaté skisenosti s vyznamom — komunikacnou a vzdeldvacou funkciou
pisanej reci

- osvojit si elementdrne vedomosti v rovine lexikdlinej, morfologickej, syntaktickej
a stylistickej

- osvaijit si z&kladné pravidld pravopisu a znalost pisma

- ziskat z&kladné poznatky o zvukovej stranke jazyka

- osvojit si navyky spravnej vyslovnosti

- pozndvaf jazykové prostriedky a vedief ich vyuZivaf v jazykovom systéme

- prehlbovat si zruénost jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa

- jazykové prostriedky vedief vzdjomne prepdjaf v jazykovom systéme

- viest Ziakov k presnému mysleniu a jeho vyufzitiu v oblasti komunikdcie ( Ustnej
a pisomnej )

Metody a formy, ktoré veda k dosiahnutiu ciel’a, ktorym je spisovné ovladanie re¢i v ustnom i pisomnom
prejave si rozne ardzni autori ich odporucaju pouzivat individudlne. Ide najmid o to, aby boli co
najucinnejSie a najefektivnejsie pre dany druh uciva, s ohl'adom na toho ktorého ziaka. Tvorivost’ je ten
prvok, ktory sa ma uplatnovat’ nielen v didaktike predmetu, ale rovnako u Ziaka ako i ucitel’a.

Vysledkom tvorivej spoluprace ucitel’ — Ziak je spravne pouzivanie jazyka a jeho uplatiiovanie v praktickom
zivote aj v pisomnom prejave. Tento proces by sa mal diat’ automaticky bez toho, aby si ziak uvedomoval
zékonitosti stavby jazyka a jeho usporiadania.

Systematicka spolupraca pdsobiaca v interakcii ulitel — ziak bude smerovat’ k hlbSiemu poznaniu
materinského jazyka, k vacsej hrdosti a tcte k jazyku, Co v praxi znamena, Ze ziaci budu svoj jazyk poznat’,
budi ho vediet’ pouzivat, budi nim tvorivo mysliet’ a bez t'azkosti sa budli nim aj pisomne vyjadrovat’.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Kompetencie — spdsobilosti, ktoré je potrebné zvladnut’ v procese vyucovania materinského jazyka, a ktoré
sa opieraju o kPicové/ zakladné / kompetencie. Zarad’'ujeme sem :

Poznavacie a recové kompetencie

I.Percepcno — motorické zrucnosti
1. cCitaf pismend abecedy a arabské Cislice gj v suvislosti s uCivom v matematike
2. odpisat alebo podla diktovania napisat jednoduchy text a arabské Cislice

II. Pamit’ové, klasifika¢né a aplika¢né zruc¢nosti
1. zapamdtat si zakladné informdcie a vedief ich pouzZif v praxi
2. v pisomnom prejave aplikovat pravopisnd normu uréenu pre 1. rocnik ZS

Analytické zruénosti

1. fonologické schopnosti — analyza zvukovej roviny jazyka na Urovni vety, slova,
slabiky, identifikdcie rymu a aliterdcii

2. v pripravnej etape ndcviku citania vediet analytickymi Cinnostami v spojeni
s vyuzivanim sluchového rozlisovania hldsok urcit prvu hldsku slova, oviddanie
detailnej analyzy slova podriadit postupne sa rozsirujucim Citatelskym
schopnostiam Ziakov v Slabikdrovom / ndcvicnom / obdobi a to v stUpajuce;j
ndrocnosti od slabik po jednoduché slova.

Tvorivé zru¢nosti
1. Porozprdavaf kratky pribeh (viastny zdzitok alebo vymysleny pribeh)
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Porozprdvat pribeh podia predlohy (podla obrdzkov, podla ndzvu)

Dokoncif rozprévanie alebo neukon&enu rozprdvku alebo iny literdarny zaner
Zdramatizovat kratdi prozaicky alebo bdsnicky text. Ziaci si rozdelia Ulohy z textu
a snazia sa zahrat krdtky pribeh z textu. Dbdme na sprdvny prednes, artikuldciu,
gestikuldciu, pohyb.

ron

Verejna prezentacia textu, verejny prejav
1. Pri Ustnom prejave dodrziavaf sprdvne dychanie, artikuldciu a spisovny
vyslovnost na (primeranej) Urovni .
2. Osvaijit si vyslovnu normu s uplatnenim suprasegmentdalnych javov
3. Reprodukovaf umelecky text (doslovne, podrobne, stru¢ne). Ak ucitel vidi, Ze
Ziak sa len velmi fazko nauci naspamdat bdsnicku alebo iny text, mdze ho
vyzvat, aby sa ho naucil aspon stru¢ne alebo podrobne reprodukovat.

1II. Komunikaéné zrucnosti
1. Adekvdtne komunikovaft s prihliadnutim na komunika&nu situdciu
2. Vyjadrovat sa neverbdine a reagovat na neverbdinu komunikaciu

3. Naucit Ziaka verejne prezentovaf a obhdijif svoj nazor

Slovensky jazyk

Poznavacie a reCové kompetencie

Motorické zruénosti
1. Samostatne pisat jednoduché texty s dérazom na dodrziavanie zdkladnych
parametrov pisma  ( pisané alebo tlacené pismo ).
2. Precitaf podla predlohy odpisat alebo podia diktovania napisat a precitat

arabské Cislice v suvislosti s u¢ivom v matematike.

Verejna prezentacia textu, verejny prejav
1. Pri Ustnom prejave dodrziavat spravne dychanie, artikuldciu a spravnu
vyslovnost.

2. Osvojit si vyslovnostnU normu s uplatnenim suprasegmentdinych javov.
3. Reprodukovat umelecky gj vecny text ( doslovne, podrobne, stru¢ne ).

Pamitové, klasifikaéné a aplykacné zruénosti
1. Zapamdtat si potrbné fakty a definicie a vedief demonstrovat ich znalost.
2. Vysveltlit podstatu osvojenych javov a vzfahov medzi nimi.
3. Pri pisomnom prejave aplikovat pravopisnd normu.

Analytické zruénosti

1. Uskutocnit jazykovU analyzu textu, vyhladdvat jazykové javy, vyhodnocovat
ich a postupne zatriedovat.

Tvorivé zru¢nosti
1. Tvorit viastny text.
2. Ustne prezentovat viastny text.
3. Napisat kratky pribeh ( viastny zdzitok alebo vymysleny pribeh ).
4. Porozpravaf pribeh na danu tému ( podla ndzvu, obrdzkov atd. ) s pouzitim
priamej reci.
Dokoncif rozprdvanie alebo neukoncené prozaické dielo.
Zdramatizovat kratsi prozaicky alebo bdsnicky text.

o O
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Informacéné zruénosti

1. PouZivaf jazykové priruCky a slovniky, korigovat podla nich viastné texty.

Komunika¢né zru¢nosti

1.
2.
3.

Adekvdtne komunikovat s prinliadnutim na komunika&nu situdciu.
Vyjadrovat sa neverbdine a chdpat neverbdinu komuniké&ciu.
Verejne prezrntovat a obhdijit viastny ndzor.

Literarna vychova

Poznavacie a citatel’'ské kompetencie

Technika ¢itania a verejna prezenticia textu

1. Na zdklade predchdadzajicej pripravy spravne, plynule a s porozumenim Citat
nahlas aj potichu texty, ktorych obsah, styl a jazyk sU primerané skiusenostiam
ziaka.

2. Pri hlasnom citani dodrziavat spravne dychanie, artikuldciu a spisovnu
vyslovnost.

3. Vyrazne cCitaf kratsie Uryvky z literatiry pre deti a mlddez.

4. Vyrazne recitovaf bdsne, Uryvky z prozy.

5. Pri Citani dramatickych textov vyrazne reprodukovat priaomu rec.

Pamitové, klasifika¢né a aplika¢né zrucnosti

1. Zapamdtat si potrebné fakty a definicie a vediet demonstrovat ich znalost.
2. Vysvetlit podstatu osvojenych javov a vzfahov medzi nimi.

Analytické a interpreta¢né zru¢nosti

1.
2.
3.

O No G~

9.

Zostavif osnovu precitaného textu.
Urcit hlavnU myslienku precitaného textu.
Prerozprdvat obsah precitaného textu.

Zostavit osnovu precitaného textu.

Urcit hlavny myslienku precitaného textu.

Prerozprdvat obsah precitaného textu.

Vyjadrit svoje pocity a zA&zitky z precitaného textu.

Vyhladdavaf, identifikovat v literarnych textoch hlavné a vedigjSie postavy, literdrne
a jazykové prostriedky, vybrané pojmy a vyrazy.

Pri jednoduchom rozbore literdrnych textov pouzivat literdrne pojmy.

10. Hodnotit postavy literarneho diela, urcit ich vzdjomny vztah.
11. Odlisovat prozaické a bdsnické texty.
12. Odlisovat umelecké a nducné texty.

Tvorivé zruénosti

1. Zreprodukovat a zdramatizovat Cast rozprdvky, poviedky alebo povesti.
Na zdklade vlastnej fantdzie dokoncit zacaty pribeh vo forme rozprdvania,
dramatizdcie a ilustrdcie.

2. Napisat kratky prozaicky Utvar.

3. Tvorif jednoduché rymy.

4. Inscenovat kratsi dramaticky text.

Informacéné zrucnosti

1. Orientovaf sa v Skolskej a verejnej kniznici.
2. Budovat si vliastnu kniznicu
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Stratégie vyucovania

Pre dosiahnutie vyssie uvedenych ciel'ov a k ziskaniu spominanych kompetencii a zru¢nosti je potrebné
vyuzivat' nielen klasické formy vyucovania, ale aj inovované metdody prace so ziakmi. Pri vyuCovani
slovenského jazyka a literatury sa vyuzivajui nasledujuce metddy a formy prace :

- Samostatnd praca

- Skupinovd prdca

- Riadeny rozhovor

- Dramatizdcia textov

- Umelecké stvdrnenie textov

- Vyucovanie s prvkami dramatickej vychovy
- VyucCovanie v priestoroch Skolskej kniznice
- Projektové vyucCovanie

- Exkurzie, divadelné predstavenie

- Prezentdcie na verejnosti

- Besedy, diskusie, predndasky

Ucebné zdroje

- Z. Hirdchnerova: U&ebnica Slovenského jazyka pre 2. ro¢nik ZS
- S. Benkové, H. Komlossyova, ... : Citanka pre 2. roénik ZS

- Z. Hirdchnerova: Pracovny zosit Sj

- K. Stefekova : Pracovny zosit k Citanke

Obsah vzdelavania

Uvod

Obsahovy vzdelavaci Standard vymedzuje sustavu poznavacich a recovych kompetencii a subor
Jjazykovych terminov,ktoré v Casovom tseku vymedzenom tymito vzdelavacimi §tandardami musia byt
povinne zaradené do obsahu vzdelavania na kazdej $kole tohto typu v Slovenskej republike. Casové tiseky
su vymedzené dva:

1. Do konca druhého ro¢nika

2. Do konca stvrtého rocnik
V zhode s tymto rozdelenim sa budu organizovat’ vSetky formy mimoskolskej kontroly vysledkov
vzdelavania.

Obsahové Standardy slovenského jazyka

PiSANIE

- Samohldsky

- Dvojhldsky

- Spoluhldsky

- Arabské Cislice

ZVUKOVA ROVINA JAZYKA A PRAVOPISU

- Pismend: malé, velké, pisané, tlacené

- Hldsky, slabiky, slova

- Delenie hldsok: samohldsky, spoluhldsky, dvojhldsky
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- Samohldasky: kratke, dihé

- Spoluhldsky: tvrdé, mdakké

- Dizen, mak&en, vokan

- Bodka, otdznik, vykri¢nik, Ciarka, z&tvorka, dvojbodka

- Melddia vety: oznamovacej, opytovacej, rozkazovacej, zelacej, zvolace;j
- Slabikotvorné hlasky -, -, -r, -f

- Vyslovnost a vyskyt &

SYNTAKTICKA / SKLADBOVA ROVINA
- Jednoduchd veta
- Vety podla obsahu: oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, zelacia, zvolacia

SLOH

- Pozdrav

- Oslovenie

- Tykanie/vykanie

- Predstavovaniesa

- Privitanie

- Rozlucenie,

- Prosba/ zelanie

- Podakovanie

- Ospravedinenie - Ustne

- Ospravedinenie s vysvetlenim
- Vyjadrif sUhlas/ nesuhlas

- Blahozelanie Ustne/ pisomne

- Adresa

- Pohladnica

- SUkromny list — pisomne

- Tvorba otdzok (Ziadost o informdacie )
- Rozhovor

- Zaciatok a koniec telefonického rozhovoru
- Osnova

- Rozprdvanie - Ustne

- Opis predmetu - Ustne

- Opis ilustracie/obrdzka - Ustne
- Ndapis

- Nadpis

- Kratke sprdavy — SMS, e-mail

Slovensky jazyk a literatura

Cast’: literarna vychova

Uvod
Obsahovy vzdelavaci Standard vymedzuje sustavu poznavacich a citatel'skych kompetencii a subor
literarnych terminov, ktoré v ¢asovom useku vymedzenom tymito vzdelavacimi Standardmi musia byt’
povinne zaradené do obsahu vzdelavania na kazdej $kole tohto typu v Slovenskej republike. Casové tseky
su vymedzené dva:
1. Do konca druhého ro¢nika
2. Do konca stvrtého ro¢nika

V zhode s tymto rozdelenim sa budi organizovat’ vSetky formy mimoskolskej kontroly vysledkov
vzdelavania.
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Obsahové Standardy literdrnej vychovy

VSEOBECNE POJMY

- llustracia

- Autor / spisovatel

- Citatel / divak

- Kniha

- Casopis

- Noviny

- Kniznica

- Text

- Bdbkové divadlo, bdbka

LITERARNE ZANRE
- Vycitanka

- Hd&danka

- Bdsen

- Ludovd piesen

- Rozprdvka

STYLIZACIA TEXTU
- Zdrobnenina

STRUKTURA DIELA
- Nadpis
- Dej

Pojmy
Pisanie:

Samohlasky, dvojhlasky, spoluhlasky, arabské ¢islice
Pismena: malé, vel’ké, pisané, tlaéené

Zvukova stranka jazyka:

Slabiky, slové, delenie hlasok na : samohlasky, spoluhlasky, dvojhlasky
Samohlasky: kratke — dlhé

Spoluhlasky: tvrdé — mékké

DiZen, mikéen, vokan, bodka, otaznik, vykriénik, Ciarka, zatvorka, dvojbodka
Melodia vety: oznamovacej, opytovacej, rozkazovacej, zvolace, Zelacej
Slabikotvorné hlasky I, 1, r,

Vyslovnost a vyskyt &

Syntaktickd/skladobnd rovina
Jednoducha veta
Triedenie viet podl'a obsahu na : oznamovacie, opytovacie, rozkazovacie, zelacie, zvolacie

Sloh
Pozdrav, oslovenie, tykanie/vykanie, predstavenie sa, privitanie, rozlucenie sa, prosba/Zelanie,
pod’akovanie, ospravedlnenie — TUstne, ospravedlnenie s vysvetlenim, vyjadrit sthlas — nesthlas,

blahozelanie stne/ pisomne

KRITERIA HODNOTENIA
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- Kritérid hodnotenia sU jednotne stanovené pre ZS Vritockd 58, BA.

METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA
- Predmet je hodnoteny znaAmkami:

- Ustne skU3anie

- Pisomné skusanie

- Diktaty

- Rozbory

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY
- Obsah uciva slovenského jazyka je Uzko prepojeny sinymi predmetmi podia
jednotlivych tematickych celkov

Predmet- Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyuéby: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin roéne

Charakteristika vyu€ovacieho predmetu

Vyuc€ovanie cudzich jazykov, interkultirne u€enie sa je neodmyslitelnou sucastou Skolského
Zivota.

Skory zaciatok vyu€ovania anglického jazyka je oblast, ktora je v nasej krajine este tak trochu
"terra incognita". Skusenosti, ktoré sa ziskali po€as experimentalneho vyucovania, poukazuju
v8ak nato, Ze skory zaliatok vyu€ovania anglického jazyka

ma pozitivny vplyv na celkovy rozvoj osobnosti dietata

otvara novy horizont pre rozmanitost kultur

odburava uz v mladosti etnocentrické myslenie

pomaha vytvarat tolerantnost' voéi vSetkému inokultirnemu

ulah&uje chapanie a reflektovanie vlastného jazyka a vlastnej kultury.

Anglicky jazyk prispieva k pochopeniu a objavovaniu tych skutoc¢nosti, ktoré presahuju oblast’
skusenosti sprostredkovanych materinskym jazykom a Statnym jazykom. Anglicky jazyk poskytuje
zivy jazykovy zaklad a predpoklady pre komunikaciu ziakov v ramci Eurépskej unie. Osvojenim si
anglického jazyka pomaha ziakovi prekonavat bariéry a tak prispievat k zvySeniu jeho mobility
v osobnom Zivote, v dalSom Studiu a napokon uplatnenim sa na trhu prace. Anglicky jazyk
umoznuje poznavat odliSnosti v spésobe Zivota ludi inych krajin aich odliSné kulturne tradicie.
Poskytuje prehibenie vedomosti a vzajomného medzinarodného porozumenie a tolerancie
a vytvara podmienky pre spolupracu $kdl na medzinarodnych projektoch.

UcCenie sa anglického jazyka podporuje otvorenejdi pristup kfudom. Komunikacia a rozvoj
kompetencii v anglickom jazyku su délezité pre podporu mobility vramci Eurdpskej unie,
umoziuju ob&anom plne vyuzivat slobodu pracovat a Studovat v niektorom z jej €lenskych Statov.
Orientacia jazykového vzdelavania na kompetencie vytvara v nemalej miere podmienky pre
nadpredmetové a medzipredmetové vztahy, ktoré pomahaju u€iacemu sa chapat vztahy medzi
jednotlivymi zlozkami okolia a sveta, v ktorom existuju. Chapanie jazykového vzdelavania ako
,vzdelavania pre zivot“ umoznuje kazdému jedincovi zit podla vlastnych predstav a uspokojenia.
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Ciele vyuc€ovacieho predmetu

Vzdelavanie v danej vzdelavacej oblasti smeruje k utvaraniu a rozvijaniu kla¢ovych
kompetencii tym, Ze vedie Ziakov k:

podpore sebadbdvery kazdého Ziaka;

k osvojeniu si vedomosti a nadobudnutych kompetencii, ktoré im umoZznia
vzdelavat sa po cely ich Zivot a zaujat’ aktivne miesto v ekonomickom, socialnom a
kultirnom Zivote;

priprave vSetkych Ziakov tak, aby sa stali zodpovednymi ob&anmi, schopnymi
podielat sa na rozvoji demokratickej spolo¢nosti, solidarity, pluralizmu a kulturnej
otvorenosti;

zaruceniu rovnakych Sanci socialnej emancipacie pre vietkych Ziakov;

pochopeniu vzdelavania v prislusnom jazyku ako svojbytnému historickému javu,
v ktorom sa odraza historicky a kulturny vyvoj naroda a zarovenn ako vyznamny
zjednocujuci  Cinitef narodného spoloCenstva aako dblezity prostriedok
celozivotného vzdelavania;

vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvarneho
prostriedku k ziskavaniu a odovzdavaniu informacii, k vyjadrovaniu vlastnych
postojov a nazorov;

zvladnutiu zakladnych pravidiel medziludskej komunikacie daného kultirneho
prostredia a nadobudnutiu pozitivneho vztahu kjazyku vramci interkultirnej
komunikacie;

nadobudnutiu vztahov k slovesnym umeleckym dielam, k vlastnym Cditatelskym
z&zitkom, k rozvijaniu svojho pozitivneho vztahu K literatire a k dalSim druhom
umenia vychadzajucich z umeleckych textov a rozvijaniu svojich emocionalnych
a estetickych citeni a vnimani;

pestovaniu vedomia jazykovej prislusnosti k istému etniku, pocitu jazykovej
pribuznosti a spolupatri¢nosti s inymi etnikami, prostrednictvom ovladania normy
spisovného jazyka viest Ziakov k zvySovaniu jazykovej kultury ich verbalnych
ustnych i pisomnych jazykovych prejavov.

Skory zaciatok vyu€ovania anglického jazyka

« ma vzbudit zaujem o jazyk a kultdru

« ma sprostredkovat zakladné vedomosti v anglickom jazyku

« ma umoznit dietatu dorozumievat sa v inom jazyku ako vo vlasthom

« ma byt prinosom k celkovému vyvinu dietata a rovhomerne podporovat jeho emocionaine,
kreativne, socialne a kognitivne schopnosti

. ma umoznit dietatu lepSie poznanie sveta a tym podporovat jeho sebavedomie

Kognitivne ciele

= poznavat svet cudzich jazykov na baze a principoch detskej hry a jej réznych foriem

(senzomotoricka, napodobriujuca, nametova, funkéna, fantasticka a pod.)

= prostrednictvom hudobnych a pohybovych aktivit postupne ziskat elementarne zaklady
vedomosti z anglického jazyka, vyrazovych prostriedkov, uCit sa s nimi tvorivo, pracovat
a vyuzivat ich ako prostriedok komunikaény a seba vyjadrujuci bez naroku na definiciu

pojmov,
= prispiet k rozvoju osobnosti Ziaka
= ziskat elementarne zaklady cudzieho jazyka
Socioafektivne ciele

= uvedomovanie si a rozliSovanie mravnych a estetickych hodnét, otvorenost a tvorivost,

= asertivne vyjadrovat vlastné nazory a postoje
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* bez predsudkov pouzivat cudzi jazyk

= ziskat

schopnosti

spolupracovat

v time,

i prezentovat vlastnu pracu i skupinové projekty
Psychomotorické ciele

vediet

planovat,

propagovat,

realizovat

= na zaklade ziskanych zru€nosti Ziaci dokazu na primeranej urovni pouzivat cudzi jazyk
v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a hudobnymi a integrovat’ ich k individualnych alebo
skupinovych projektoch,
= dokazat zostavovat auditivne, vizualne i dramatické prvky.

Obsah

Obsah skorého vyu€ovania anglického jazyka vychadza zo zaujmu dietata, z detského sveta a z
redlii krajiny (cultural studies).V zacliatoCnej faze skorého vyucovania anglického jazyka hraju
ddleZitu ulohu parajazykové (rytmus, intonacia) a nonverbalne (mimika, gestikulacia) prostriedky.
V prvom rade ma dieta jazyk zazit a pouzit v komunikacii s partnerom. Pritom maju u
zadiatodnikov prednost poéuvanie a hovorenie. Citanie a pisanie sa pridavaju postupne podlia
schopnosti deti a v ramci kontextu (napr. slova, ktorych pisany a pocuty tvar sa neodliSuje - hot
dog, desk, pen atd.).Pri pouzivani jazyka sa dieta oboznami so Struktirami jazyka hravou formou.
Ich systematizacia vo forme gramatickej progresie ostava vdak obsahom neskorsieho vyu€ovania.

Ciel, Tematicky Téma Obsahovy Vykonovy
celok
sposobilost’ standard standard
Nadviazat kontakt |To som ja Trieda a Skola Pozdravy, Vediet pozdravit,
v sulade o opakovanie poznat €islovky do
s komunika&nou Dopravna vychova | «isioviek 1- 20, 20, vymenovat
situaciou zakladné farby, farby, zakladné
triedna angli¢tina povely
Orientacia v budove |Poznat dopravné
Skoly a v okoli znacky v okoli
Skoly. Skoly.
Prislovky Pouzivanie
prisloviek vo vete.
Vypocut si a podat | Moja rodina Rodina, surodenci | Clenovia rodiny, Vymenovat ¢lenov

informacie

Domace zvierata

Osobnostny a
socialny rozvoj

pridavné mena,
Casti tvare a tela,
domace zvierata

Medzifudské vztahy

Sloveso ,mat”

rodiny, pouzivat
pridavné mena,
vymenovat
domace zvierata

Vztahy medzi
spoluziakmi,
surodencami,
rodiémi,
Sikanovanie,
agresivita

Pouzivat sloveso
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Sloveso ,zit, byvat

,mat

Dom, byt,
miestnosti, nabytok
M6j dom
Vyjadrit svoj nazor | Moje zaluby | Moje hracky Cislovky do 100 Vymenovat Cisla
o ; do 100, pouzit
Zvierata Predlozky, farby prediozky: na, v,
Tvorba  projektov |Projekt —  Moje pod
a prezentacné najoblubenejsie Pouzivat sloveso
zruénosti zviera, hracka mat rad"
Jednoduchy minuly | poy5ivat  slovesa
Cas najpouz. slovies |\, minulom &ase
Prezentacia
projektu
Predstavit svoje Oblecenie Oblubené Casti tela Vediet vymenovat
zaluby a svoj vkus | oblec€enie . Casti tela
Sport Cinnosti v roénych

Sloveso ,moct,
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Roéné Sport obdobiach vediet*
obdobia
Rocéné obdobia Rozhlas, televizia, Vplyv rozhlasu,
internet televizie
Medialna vychova ) a internetu —
Environmentalna 3|:)/ck)(t)rl1i(a §i§;tredle uvevdo’movat’ ,S'
vychova mozné negativne
a domova vplyvy
Pritomny Chranit rastliny
priebehovy ¢as a zvierata
niektorych slovies
Pritomny
priebehovy ¢as
niektorych slovies
Vybrat si Jedlo V obchode MnozZné Cisla Jednoducha
z ponukanych podstatnych mien konverzacia
moznosti Nakupovanie |Ovocie a zelenina v obchode

Vyjadrit svoj nazor

Stravovanie

Ochrana zZivota a
zdravia

Otazka ,Kolko?“
Zdravy Zivotny Styl.

Dni v tyzdni.

Vymenovat ovocie
a zeleninu

Zdrava vyZiva

Vymenovat dni
v tyzdni.

Vnimat
a prejavovat svoje
city

Sviatky

Narodeniny
Sviatky

Multikulturna
vychova

Pohybové slovesa
Farby — rozSirenie

ZvyKy a tradicie
v inych krajinach

Pisanie pohladnice,
Zelania.

Kolko?

Vyjadrenie radosti,

Piesen Happy
Birthday

Vek

Poznavat svoju
a inu kultdru,
historiu, tradiciu.

Respektovat iné
kultury

Pisanie
pohladnice,
zelania.

Kolko?
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VYSLOVNOST
Aj v druhom ro¢niku sa pokracuje s déslednym nacvikom spravnej vyslovnosti. Jednotlivé hlasky

sa nacvicuju v kontexte, napr. th [d] - [0] - this - thin; [I] sit - [i:] seat; [du] - go, dont; [ju:] - new; [0:]
dirty; a pod.

INTERKULTURNE UCENIE SA:

mena (typické anglické mena, anglické ekvivalenty niektorych slovenskych mien, koncovky
zenskych priezvisk Ms Miller - pani Millerova)

uréenie miesta (na strome - on the tree, na ihrisku - in the playground)

8kola (informativne - zvlastnosti anglickych $kol, napr. Skolsk& uniforma a pod.)

dopravné prostriedky (boat, underground, double-decker)

CITANIE

V tomto roéniku je déraz na spravnu vyslovnost pri Citani, t. j. na spojenie zvukovej a grafickej
podoby jazyka. Ziaci sa naudia &itat jednoduché vyrazy a vety najma s podporou obrazkov a
zvukového zaznamu. Podla moznosti treba pouZivat autentické nahravky.

PiSANIE

Koncom 2. ro€nika ucitel zarad'uje pisanie vefmi jednoduchych modelovych viet.

Metody a formy prace

Spravne zvolenymi metédami sa

ma vytvorit atmosféra, v ktorej sa moze dieta ucit bez strachu a stresu

ma vyuZzit a motivovat chut dietata do u€enia sa a jeho prirodzena zvedavost

maju zohladnovat potreby dietata a hlavne umoznit mu ucit’ sa vSetkymi zmyslami

ma dieta naucit reagovat v anglickom jazyku, aktivhe ho pouzivat a postupne sa
osamostatnit’ (learner’s independence).

Ucitel sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre aktivitu Ziakov:

- skupinové, projektové, diferencované vyu€ovanie; navstevu kulturnych podujati v anglickom
jazyku ( vychovny koncert, divadlo, kino, DVD, CD -rom), vyuzivanie pocitacovej u¢ebne

- zazitkové, kognitivne, skusenostné metddy, dialég a diskusiu, metédy hrania rol;

Specifické metdédy: informacno-receptivha metdda, improvizacia.

Ucebné zdroje

Uc&ebnica AJ, pracovny zosit, Casopis, obrazkové slovniky, materialno —technické a didaktické
prostriedky

Hodnotenie predmetu

V skorom vyu€ovani anglického jazyka sa
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« ma skor sledovat a zistovat prirastok vedomosti dietata ako hodnotit (predpisanymi)
znamkami

« maju slovnym hodnotenim zohladniovat jeho vyjadrovacie schopnosti, kreativita, socialne
spravanie a reCové zrucnosti

« ma uspokojovat prirodzena potreba dietata informovat sa o vlastnom pokroku spravnymi
formami bez toho, aby sme sa dotkli osobnosti dietata

« ma ucitel viest dieta k spravnemu sebahodnoteniu, ako aj hodnoteniu spoluziakov (rozvoj
socialneho spravania, self-assessment).

« Pri hodnoteni znamkami sa vyuziva stupnica 1 - 5

Predmet-Matematika

Pocet hodin : 4 hodin tyZdenne, 132 hodin ro¢ne

Charakteristika vyuCovacieho predmetu:

Vzdelavaci obsah matematiky na 1.stupni je rozdeleny do 5 tematickych okruhov, ¢o sa zachovava aj pre
ostatné stupne vzdelavania, pricom na kazdom stupni explicitne nema byt

zastipeny kazdy tematicky okruh:
Cisla, premenna a po&tové vykony s &islami
Postupnosti, vzt’ahy, funkcie, tabul’ky, diagramy
Geometria a merania
Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Logika, odévodnenie , dokazy

Vyucovaci predmet matematika zahtia:

= elementarne matem.poznatky, zrucnosti a ¢innosti s matematickymi objektmi rozvijajuce
kompetencie potrebné v d’alSom Zivote/osobnom,obc¢ianskom,pracovnom/

= vytvaranim presnych ucebnych navykov rozvoj ziackych schopnosti, presného myslenia
a formovania argumentacie v réznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia

= suhrn veku primeraného matematického a informatického poznania, ktoré tvoria vychodisko
k vSeobecnému vzdelaniu kultirneho ¢loveka

= informacie dokumentujiice potrebu matematiky pre spolocnost’
Matematika rozvija u ziakov matematické myslenie, ktoré je potrebné pri rieSeni roznych pro-
blémov v kazdodennych situaciach. Je rozpracovana na kompetenénom zaklade, ¢o zarucuje
vysoku mieru schopnosti matematickych poznatkov v praxi.

Ciele vvucovacieho predmetu:
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Spoloc¢enské ciele:
vychovno-vzdelavaci proces ma smerovat’ k tomu, aby ziak:
= formoval mravné vedomie
= rozvijal tvorivé myslenie
= ziskaval skasenosti, ktoré vyustia do poznavacich metod
= ziskal zékladné matematické poznatky a schopnosti
InStitucionalne ciele:
vychovno-vzdelavaci proces ma smerovat’ k tomu, aby ziak:
= s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numer.vypoctov spamati,
pisomne, rozvijal numerické zruc¢nosti
= rieSenim uloh a problémov budoval vzt'ah medzi matematikou a realitou
= na zéklade vyuzitia induktivnych metod rozvijal matematické nazeranie, logické
a kritické myslenie
= ziskaval a rozvijal zru¢nosti stivisiace s procesom ucenia sa
= systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim si upeviioval kladné moralne
a volové vlastnosti
Specifické ciele:
vychovno-vzdelavaci proces ma smerovat’ k tomu, aby ziak:
= vedel citat’ a pisat’ dvojciferné cisla
= vedel spamiti zakladné spoje sCitania a od¢itania v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10
= vedel riesit’ slovné ulohy na sc¢itanie o od¢itanie s prechodom cez 10
= vedel porovnavat’ dvojcif. ¢isla, urcit’ rieSenia nerovnice
= vedel rozlozit’ dvojcif.¢. na desiatky a jednotky
=vedel zlozit' dvojcif. ¢.z desiatok a jednotiek
= vedel sa orientovat’ v ¢iselnom rade 0 az 100(prvy,posledny,hned’ pred,za......../
= vedel riesit’ slovné ulohy charakterizované vzt'ahmi viac, menej, rovnako
= vedel znazornovat’ Cisla na ¢is.osi
= vedel vyznacovat’ body v rovine a oznaCovat ich /velké tlacené pismenad/

= vedel rysovat’ a oznaCovat priamku, secku
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= vedel vyznacit’ body na priamke a useCke a mimo nich

= poznal jednotky cm ,dm, m

= vedel odmerat’ dizku usec¢ky s presnostou na cm

= vedel narysovat tise¢ku danej dizky s presnost'ou na cm

= vedel porovnat’ tise¢ku podra dizky

= vedel abstrahovat’ body a tsecky z telies, ktoré ich obklopuju

= dodrziaval presnost’ pri meraniach a uhl'adnost’ pri rysovani

Vvchovné a vzdelavacie stratégie:

Spolo¢ny postup, prostrednictvom ktorého ucitel’ privedie Ziaka k vytvaraniu alebo d’alSiemu
rozvoju kompetencii.
Pre kl'ai¢ov kompetenciu: ,,Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy*

- jednoznaéne vyjadrit’ problém

- identifikovat’ niektoré rovinné a priestorové Utvary na zaklade niektorych ich pozorovanych
vlastnosti

- objasnenie jednoduchej slovnej ulohy ¢innost’ou , vol'bou vhodného modelu

- vediet rozli$it’ pravdivost’ a nepravdivost’ primeranych matematickych vyrokov

- rieSenie hravych a zaujimavych tloh

- pouzivat osvojené vedomosti aj v inych predmetoch — medzipredmetové vzt'ah

Stratégia vyucovania:

Hlavnym a najdélezitejSim cinitel'om pri dosahovani ucebnych ciel'ov vyucovania matematiky je ucitel,
ktory aktivizuje ziakov vo vSetkych fazach vyucovania. Db4 o to, aby zZiaci porozumeli u¢ivu, o com sa
presviedc¢a Castym kladenim otazok, pricom Ziada od ziakov aj zdoévodnenie svojich odpovedi.To je
zaruka, Ze vedomosti Ziakov nebudu formalne.

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa riadit’ zasadami:
- viest ziakov k samostatnosti a tvorivosti
- dbat na to, aby ziaci ziskané vedomosti vedeli vhodne prezentovat’
- aktivizovat’ Ziakov pri vlastnej u¢ebnej ¢innosti roznymi formami samostatnej prace, sebakontroly
a sebahodnotenia
Pomienkou tGspesného ucenia ziakov je ziskanie Ziakov pre u¢ebnu ¢innost’ a to nenasil-
nou, prirodzenou motivaciou. Hlavnym motivom ucenia ziakov je radost’ z osvojeného
poznatku, z vyrieSeného problému, z objaveného postupu rieSenia.
Ucitel’ musi k jednotlivym Ziakom pristupovat’ individualne, partnersky. Na hodinach

matematiky dosiahnut’ dobry vztah ucitel’ — Ziak, ziskat’ doveru, vzajomny reSpekt, pod-
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porovat’ kladné vzajomné vztahy, odburavat’ stres, striedat’ metddy a formy vyucby.
Ucebné zdroje:

Ucebnica

Pracovny zosit

Ciselna os

Pocitadlo

Magneticka tabul'a

Geometrické tvary — sada pomocok

Kartic¢ky — priklady na numeraciu

Vlastné zhotovené nazorné pomdcky

Obsah vzdelavania:
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Tematicky celok

Obsahovy standard

Vystupovy Standard

1. Opakovanie a prehlbenie
uciva z 1. ro¢nika

(12h)

1. Opak. uciva v obore do 20.

2. Opak. scitania a od¢itania
v obore do 20 bez prechodu cez
zéaklad 10.

3. RieSenie slov. uloh.

- Zistit’ u Ziakov nedostatky
z predchadzajiceho roc¢nika
a ich odstranenie.

2. S¢itanie a odcitanie v obore do
20 s prechodom cez zaklad 10

(18h)

S¢itanie a odCitanie s prechodom
cez zaklad 10 s dérazom na
automatizaciu tychto prikladov.
RieSenie nepriamo
sformulovanych tloh.

- Vediet’ spamiiti zakl. spoje scit.
a od¢it. v obore do 20
s prechodom cez zaklad 10.

- Riesit’ slov. ulohy na §¢it.

a odcit. s prechodom cez zaklad
10.

3. Numeracia prirodzenych cisiel
v obore do 100

(20h)

Prirodzené ¢isla 20 — 100.

Pocitanie poctu veci, ..., po
jednom, po dvoch, po desiatich,
utvaranie skupin veci,... v.danom
pocte. Citanie a pisanie &isel 20-
100.

Porovnavanie Cisel.

Riesenie tloh na porovnavanie (
viac, menej, rovnako ).

- Citat’ a pisat’ dvojcif. &isla.

- Urcovat’ pocty predmetoyv,...
pocitanim po 10, po 1.

- Vyznacovat’, utvarat’,
oddelovat’ skupiny predmetov
s po¢tom do 100.

- Porovnavat’ dvojcif. Cisla
znakmi <>,=.

- Rozlozit’ a zlozit’ dvoj. ¢. (
desiatky + jednotky) .

- Riesit’ slovné tilohy
charakterizované vzt’ahmi viac,
menej, rovnako.

- Orientacia v ¢iselnom rade 0 —
100 ( prvy, posledny, pred, hned’
pred, hned’ za.

4. S¢itanie a odcitanie
prirodzenych ¢isel v obore do
100

(79h)

Sc¢itanie a od¢itanie v obore do
100.

Pocitanie spamiti.
Pisomné pocitanie.

RieSenie uloh na scitanie
a odcCitanie.

- Chapat’ podstatu komutativnej
vlastnosti s¢itania a vediet’ ju
pouzivat’ .

- Zacat’ samostatne pouZivat’

nazvy scitanec, sucet, rozdiel.

- Vediet’ pohotovo spamiiti
spocitat’ dvojcif. Cislo a celu
desiatku.

- Vediet’ od¢itat’ celu desiatku od
dvojcif. ¢isla.

- Spocitat’ dvojcif. a jednocif.
¢islo. ¢islo s prechodom cez
zaklad 10.

-Riesit’ jednoduché slov. dlohy.,

- Rozvijat’ abstraktné pruzné
a pohotové myslenie.




Kritéria hodnotenia:

Pri skusSani, hodnoteni a klasifikacii ziackych vykonov sa ma ucitel’ riadit’ zasadou, ze zist'ovat’ a hodnotit’
u ziaka treba to, Co Ziak vie a nesnazit’ sa v prvom rade odhal’'ovat’

jeho nedostatky, aj ked’ bez ich poznania nemozno pristupit’ k ich odstraneniu.
Stupnica hodnotenia: 100% - 92% =1
91% - 82% =2
81%-50% =3
49% - 25% =4
25%- 0% =5
Hodnotenie:
Formy hodnotenia:
- Uustne skusanie
- pisomné cvicenia
- pisomné a kontrolné prace
- patminutovky
- pochvaly

Pouzivat’ stupnicu znamok 1 - 5.

Medzipredmetové vzt'ahy: Vyrazné vztahy si medzi matematikou a slovenskym jazykom, prirodovedou,
vlastivedou a to v oblasti aplikacii, ale aj motivacii.

Predmet- Informaticka vychova

Pocet hodin : 1 hod. tyzdenne, 33 hodin roéne

Charakteristika predmetu

Informatika ma délezité postavenie vo vzdelavani, pretoZze podobne ako matematika rozvija
myslenie Ziakov, ich schopnost analyzovat a syntetizovat, zovSeobecrovat, hlfadat vhodné
stratégie rieSenia problémov a overovat ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu mysSlienok a
postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zapisoch, ktoré sluZia ako vSeobecny prostriedok
komunikacie. Na 1. stupni ZS sa buduju zaklady predmetu informatika a preto sa nazov predmetu
prispbsobil na informaticka vychova.

Poslanim vyuc€ovania iinformatickej vychovy je viest Ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov,
postupov a technik pouzivanych pri praci s udajmi a toku informacii v pocitatovych systémoch.
Buduje tak informaticku kulturu, t.j. vychovava k efektivnemu vyuZivaniu prostriedkov informacne;j
civilizacie s reSpektovanim pravnych a etickych zasad pouzivania informacnych technolégii a
produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut spoloénym pésobenim predmetu informaticka
vychova a aplikovanim informacnych technolégii vo vyuCovani inych predmetov,
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medzipredmetovych projektov, celoSkolskych programov a pri riadeni Skoly.Informaticka vychovba
poskytuje Siroky priestor na motivaciu a praktické projekty.

Ciele predmetu

Cielom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznamenie sa s poditatom a moznostami
jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote.

Déraz klast pri tom nie na zvladnutie ovladania aplikacie, ale na pochopenie moznosti, ktoré
mdzeme vyuZit pri kaZzdodennych &innostiach. NajvhodnejSie sa javi vyuZitie programov uréenych
Specialne pre Zziakov, prostrednictvom ktorych by sa zoznamili s najbeznejSimi Einnostami
vykonavanymi na pocitaCi (aplikacie urCené pre dospelych nie su vhodné kvéli ich priliSnej
komplexnosti).

Ciefom v druhom ro¢niku je rozsirit zru€nosti v pisani textu, vytvarani dokumentov obsahujucich
textovu aj obrazovu informaciu. Zoznamit sa zo zakladnymi moznostami internetu (moznost
vymienat si poStu a ziskat informacie).

Prostrednictvom aplikacii obsahom aj ovladanim primeranych veku Ziakov ziskat zakladné
zruénosti v pouzivani pocitaca.

Specifickeé ciele:
Vychovno-vzdelavaci proces ma smerovat k tomu, aby Ziak:

- vedel samostatne pracovat pri pocitadi

- mal dostatok prilezitosti na experimentovanie, skimanie a tvorbu
- rozvijal jemnu motoriku pracou s mysSou

- vyuzival aktivity spojené s vytvarnym prejavom

- mohol vyuzit vedomosti z matematiky a SJ

- dokazal pracovat' s kratkym textom

- reSpektoval pravidla pri praci s internetom

Obsah

Informatické vedomosti a zrucnosti ziakov na 1. stupni zakladnej Skoly sa buduju pre-
dovSetkym hravou formou. Preto su klu€ovymi nastrojmi pouzivanymi pri vyuCbe Specialne
vyubové programy pre deti. Pomocou tychto programov sa Ziaci oboznamia s pocitatom a
naucia sa pracovat’' s mysou a klavesnicou. Pre nadobudnutie lepSej zru€nosti pri praci s mysou je
do ugiva zaradena praca v grafickom editore. Malo by ist o graficky editor pre deti. Ziaci v fiom
kreslia vlastné obrazky aj obrazky podfa navodu, kreslia volnou rukou i s pouzitim nastrojov
editora, naucia sa nacitat i zapamatat subor s obrazkom. Ked uz ziaci vedia Citat a pisat,
roz&iruju svoju zru€nost' pracovat s my3ou a klavesnicou prostrednictvom prace s textom. Ako
nastroj by mal sluzit' detsky textovy editor. Zakladnymi aktivitami su pisanie jednoduchého textu,
Uprava textu (kopirovanie, mazanie, presuvanie), vytvorenie nového dokumentu, ulozenie
dokumentu, otvorenie ulozeného dokumentu, Upravy pisma, pouzivanie farieb a réznych efektov
pri zvyrazfiovani textu, spajanie textu, vkladanie obrazkov.

Vzdelavaci obsah informatiky v Statnom vzdeldvacom programe je rozdeleny na péat
tematickych okruhov:

» Informacie okolo nas
=  Komunikacia prostrednictvom IKT
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» Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie
* Principy fungovania IKT
= Informaéna spolocnost’
Informacie okolo nas
- vediet zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou,

- ziskat’ zruCnosti pri kresleni v grafickom prostredi a spracovavani grafickych informacii,

- pochopit spOsoby reprezentacie zakladnych typov informacii (reprezentovanie farieb a
obrazkov),

- pomocou IKT dokazat realizovat Ciastkové ulohy a vystupy z projektového vyu€ovania.
Komunikacia prostrednictvom IKT

- naucit’ sa pracovat’ s elektronickou postou,

- pochopit spdsob a mechanizmy vyhladavania informacii na internete,

- uvedomovat si bezpecnostné rizika pri praci s internetom,

- pochopit spdsob definovania klic¢ového slova, vyhladavanie podla klu€¢ového slova,

- zvladnut vyber potrebnych informacii.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie

-zoznamit sa so $pecifickymi postupmi rieSenia problémov prostrednictvom IKT,

- s pojmami ako algoritmus, program, programovanie.

- ziskat zaklady algoritmického myslenia a schopnost uvazovat nad rieSenim problémov
pomocou IKT.

Principy fungovania IKT

- zoznamit sa s moznostami vstupnych a vystupnych zariadeni,

- so ziskavanim zakladnych zruénosti pri praci so subormi a prieinkami,
Informacéna spolo¢nost’

- oboznamit’ sa s ukazkami vyuZzitia IKT v beznom Zivote,

- viest k zodpovednému pouZivaniu interaktivnych médii — rozumiet rizikam, ktoré sa tu
nachadzaju.

Ciele:
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-zopakovat a rozSirit poznatky a zru€nosti z prvého ro¢nika

(oboznamit’ sa s pocitaom, s my3Sou, klavesnicou, perom, ovladat jednoduchu hru,oboznamit
sa s prostredim a nastrojmi jednoduchého graf. editora, vediet nakreslit’ a upravit obrazok,
nakreslit a napisat’ pismenka, oboznamit sa s prehliadacom — pustit’ si hru, hudbu, ovladat
priamy rezim jednoduchého prog. jazyka, spracovat a prezentovat jednoduchy projekt )

- roz8irit poznatky a zru€nosti pri praci s klavesnicou a my3ou

- oboznamit sa s prostredim jednoduchého text. editora

- pisat a upravit text, doplnit text o obrazok, ilustraciu

- ulozit, otvorit’ a vytvorit novy dokument,

- ziskat zaklady algoritmického myslenia — prikazy v priamom rezime

- prijat a poslat e-mail, sms

- vediet si najst a precitat informaciu na internete, napisat’ adresu a kliknat na odkaz
- spustit si hru na internete a z CD

spracovat a prezentovat jednoduchy projekt

- praca s detskymi programami

- praca s grafikou

- praca s textom

- praca s webovym prehliadaCom a e-mailom
- hry

- opakovanie

Obsahovy standard

Oboznamenie sa s pocitaCom, ovladanie klavesnice, mysi, tlaiarne, skenera. Oboznamenie s
prostredim jednoduchého grafického editora — kreslenie obrazka volnou rukou, s pouzitim
nastrojov, efektivne vyuzivanie nastrojov grafického editora pri kresleni obrazkov (kreslenie
pomocou geometrickych tvarov, priamok, vyberu, kopirovania, presuvania...). Vytvaranie
jednoduchych animacii. Praca s textovym editorom, jednoduché formatovanie textu, vkladanie
obrazkov do textu, kopirovanie, mazanie, presuvanie. Vytvaranie, ukladanie, mazanie dokumentu,
vytvaranie prieCinkov. Oboznamenie sa s nastrojmi a prezeranie a vyhladavanie, vyuZivanie
internetu ako zdroj zabavy, ale aj informacii v textovej i obrazovej podobe, vyuzivanie e-mailovej
posty, bezpelné spravanie na internete, zaklady sluSného spravania na internete. Spustanie hry a
hudby z CD a internetu, ovladanie jednoduchych hier. Praca s multimédiami, nahravanie zvukov.
Ziskanie zakladov algoritmického myslenia. Vyuzivanie moznosti IKT pri rieSeni uloh v rdmci
projektového vyu€ovania, prezentovani projektov.

Vykonovy standard

Ziak je schopny:

vymenovat z akych zakladnych Casti sa sklada pocitac,

samostatne zapnut a vypnut pocitac,

pracovat’ s mySou, klavesnicou

spravnym spdsobom uchopit’ a spustit CD, DVD,

minimalizovat' a maximalizovat’ pracovné okno, zatvorit’ ho,

pracovat’ s jednoduchymi hrami ovladatelnymi mySou a klavesnicou,

chapat rozdiel medzi tahanim a klikanim mySou, rozdiel medzi dvojklikom a jednym
kliknutim, stlaanim pravého a lavého tlacidla,

= spustit CD, DVD cez tento pocitac,
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sa orientovat v prostredi jednoduchého grafického editora,

samostatne pracovat’ s jednotlivymi nastrojmi v grafickom editore,

samostatne, ale i podla navodu, nakreslit obrazok, vytvorit navod a vyuzit jednotlivé
nastroje,

samostatne s obrazkom pracovat a pouZzivat operacie (kopirovanie, prilepenie, ota¢anie,
prevratenie),

» nakreslit efektivne obrazok pomocou geometrickych tvarov,

» obrazok ulozit a otvorit,

» sa orientovat' v jednoduchych hrach na CD, DVD

» si samostatne n3jst’ a precitat’ informaciu na internete,

= s pomocou ucitela si zalozit' vlastnu e-mailova schranku,

= e-maily posielat’ a prijat,

= pouzivat jednoduché zasady pisania e-mailov, poznavat nebezpelenstvo zverejfiovania
vlastnych udajov,

= rozpoznat vhodné detské webové stranky — vzdelavacie, zabavné, naucné. Je
oboznameny s neblahym vplyvom stranok, propagujucich nasilie a s erotickym
zameranim,

* napisat’ v spravnom tvare internetovu adresu webovej stranky,

» si samostatne spustit hru z internetu,

*» na internete vyhladavat’ obrazky, ukladat ich, kopirovat do prie€inka a upravovat ich vo
vhodnom prostredi,

= pochopit zakladné autorské prava pri kopirovani textu, obrazkov, hier, CD...,

= ziskat zaklady algoritmického myslenia — prikazy v priamom rezime,

» rieSit jednoduché algoritmy v detskom programovacom prostredi,

= vytvorit jednoduchy multimedialny projekt,

= pracovat v prostredi jednoduchého textového editora,

= samostatne napisat, prepisat’ jednoduchy text,

= samostatne text ulozit a otvorit,

= upravovat text — kopirovanie, mazanie, presuvanie,

= vysvetlit zasady spravneho pisania klavesnicou — medzera za slovami, velké pismena,
malé pismena, diZzne, makdene,

= upravit’ velkost pisma, typ pisma, farbu pisma, farba, efekty,

= pouzivat nastroje na Upravu textov,

» vkladat obrazky do textu cez schranku,

= vytvorit pozvanku, oznam, plagat, pribeh, reklamu,

= pracovat s dvoma oknami — kopirovanie z jedného do druhého

» ovladat zasady spravneho sedenia pri pocitaci, psychohygienu,

» samostatne o svojom konani a spravani sa rozpravat a odpovedat’ na kladené otazky,

= pracovat samostatne a v skupine na projekte,

= samostatne prezentovat pred spoluziakmi svoju pracu — projekt,

= dokoncit zaCatu pracu.

Hodnotenie:

Predmet Informaticka vychova je hodnoteny znamkami.
Pomocky:
PC ucebnia, edukacné CD, pripojenie na internet, u¢ebnica informatiky

Medzipredmetové vzt'ahy:

V ramci medzipredmetovych vztahov si Ziaci pomocou réznych aplikacii precvi¢uju zakladné ucivo
z matematiky, slovenského a cudzieho jazyka, ziskavaju vedomosti za podpory edukacnych
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programov z prirodovedy a vlastivedy a rozvijaju svoju tvorivost a estetické citenia v réznych
grafickych editoroch

Predmet — Prirodoveda

Casovy rozsah vyucéby: 1hod/tyz., 33 hodin ro¢ne

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet Prirodoveda predstavuje ivod do systematizacie a objektivizacie spontanne nadobudnutych
prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré prirodovedné oblasti ako je biologia, fyzika,
chémia a zdravoveda. Oblasti st integrované predovsetkym preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie
obsahu samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodovednym poznanim rozvija
aj procesualna stranka samotného poznavacieho procesu.

Vyucovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je rieSenie Ciastkovych
problémov, pricom vychodiskom k stanovovaniu vyucovacich problémov su aktualne detské vedomosti, ich
minulad skusenost’ a uroven ich ikognitivnych schopnosti. Samotné edukacné Cinnosti st zamerané na
iniciaciu sktimania javov audalosti, ktoré st spojené s bezprostrednym zivotnym prostredim dietat’a
a s dietatom samym. Prostrednictvom experimentalne zameraného vyucovania si deti rozvijaju pozitivny
vzt'ah k prirode, ale aj k samotnej vede.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Hlavnym cielom predmetu je rozvijat’ poznanie dietat’a v oblasti spoznavania prirodného prostredia a javov
s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovat’ sa v informaciach a vediet’ ich spracovavat’
objektivne do takej miery, do akej mu to povoluje jeho kognitivna uroven. Ciel' je mozné blizSie
Specifikovat’, prirodoveda ma deti viest’ k:

- spozndvaniu zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v nom dejud,
k vnimaniu pozorovanych javov ako casti komplexného celku prirody.

- rozvoju schopnosti ziskavaf informdcie o prirode pozorovanim, skumanim
a hladanim v réznych informacnych zdrojoch,

- rozvoju schopnosti pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vietkych
zmyslov a jednoduchych ndstrojov, interpretovat ziskané informdcie objektivne,

- opisovaniu, porovndavaniu a klasifikacii informdacii ziskanych pozorovanim,

- rozovoju schopnosti realizovat jednoduché prirodovedné experimety,

- nazeraniu na problémy a ich rieSenia z réznych uhlov pohladu,

- tvorbe a modifikacii pojmov a predstdv, ktoré opisuju a vysvetlujl zdkladné
prirodné javy a existencie,

- uvedomeniu si potreby prirodu chrénit ak aktivnemu zapojeniv sa do
efektivnejSieho vyuzivania latok, ktoré priroda ludom poskytuje,

- poznaniu fungovania ludského tela, kreSpektovaniu viastného zdravia a k jeho
aktivnej ochrane prostrednictvom zdravého zivotného Stylu.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Maju viest’ k rozvoju myslenia dietata. Diet’a, ktoré este nie je schopné abstraktne mysliet’ a jeho logické
myslenie je zatial’ nasmerované na konkrétnu realitu je systematicky vedené tak, aby ziskalo ¢o najviac
empirického materialu o v§eobecnych prirodnych javoch a aby sa na tychto konkrétnych javoch postupne
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ucilo zakladnym logickym operaciam. Druhy ro¢nik prirodovedy je preto zamerany najméa na aktivnu

manipulaciu s materidlom, s ktorymi sa deti bezne stretdvaja. Deti si vyucujicim usmeriiované k skiimaniu

¢iastkovych aspektov beznych situacii tak, aby:

= sarozvijala ich schopnost’ pozorovat’ detaily vzh'adom na celok,

=  sanaucili porovnavat’,

» sanaucili identifikovat’ premenné skiimanej situacie,

= vedeli identifikovat’ podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky,

= saucili zovSeobeciiovat’ vyslovovanim zaveru z niekol’kych pozorovani,

= saucili vyjadrovat’ svoje predstavy svoje predstavy o javoch slovom a obrazom,
= sirozvijali schopnost’ argumentacie s vyuZzitim kauzality,

= dokazali zdiel'at’ svoje predstavy s rovesnikmiv pracovnej skupine.

4. Stratégie vyucovania

Ucitel’ sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre aktivitu Ziakov, preto odporacame:

Skupinové, projektové a diferencované vyucovanie: navsteva zahradky, prechadzka po prirode, lese...
Zazitkové, kognitivne a skusenostné metody, dialdog a diskusiu.

Vo vyu€ovacom predmete sa budu uplatiiovat’ metddy a formy prace s logickym usporiadanim
a kombinovanim, ktoré budi pozostavat’ z tychto procesov:

= osvojovanie poznatkov — uvedomelejsie vyuzivanie svojich vedomosti, ucitel’ svojim spravanim
a najmi spésobom myslenia vplyva na postoje dietat’a,

= osvojovanie skusenosti — diet'a dokaze menit’ svoje predstavy o skutocnosti, ak je ovplyviiované
logickou argumentaciou

= ytvaranie pojmov
osvojovanie skusenosti z tvorivej ¢innosti — diet’a citlivo pristupuje k Zivej prirode

5. Ucebne zdroje

- ucebnica / pracovny zoSit

- nazorné ukazky

6. Obsah videlavania

Tematicky Téma Obsahovy standard Vykonovy standard
celok
Hmota Jesen a vzduch | Vietor je pohyb vzduchu Vediet pripravit’ experiment,

ktorym dokaze, ze vzduch je
Vzduch je hmota hmota. Opisat’, ¢im je zaujimavy
vietor na jesen a porovnat’ ho

s vetrom v inych ro¢nych

obdobiach.

Ako dlho trva | Rozpravka o troch prasiatkach | Vymodelovat’ dom¢ek podla
stavba domu? z hl'adiska technoldgie stavby. rozpravky. Postavit’ murik alebo
Stavba, remeselnici, stavebny domcek zo skladacky.

material, stavebné stroje,
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stavebné naradie.

Zelenina a Ovocie, o Plod, semenom. Kostkovice, Vediet roztriedit’ ovocie podl'a
ovocie ukryva plod? bobule, malvice, konzervacia semien. Schematicky zakreslit’
ovocia zloZenie plodu, vytvorit’
pojmovi mapu: plody, zelenina,
ovocie
Zelenina Semena a plody Pozorovat’ a zapisovat’ zmenu
) o ) plodu semena pocas Styroch
Zelenina koretiova, 115‘[.ova, tyZdiiov, urobit zavery
plodoya. Uskladiiovanie z pozorovania. Roztriedit’
zeleniny zeleninu podl'a znakov
U lekara Uraz a choroba | Uraz, choroba, lekarni¢ka Rozoznat rozdiely a stvislosti
v pojmoch traz a choroba.
Vymenovat urazy a choroby.
Poznat’ zékladny obsah
lekarnicky
U lekara Teplomer, lekar Opisat’ navstevu u lekara, zmerat’
teplotu teplomerom
Teplomer Druhy teplomerov Vediet odmerat’ teplotu vody,
zostrojit’ teplomer
Lekari Oc¢ny, usny, krény, zubny Diskutovat o lekarske;j
Specialisti ambulancii, vyhl'adat’ informacie
v odbornej literatire a na
internete
Chrup Detsky a dospely chrup, pri¢ina | Opisat’ spravne ¢istenie Ustnej
kazov, Gistna dutina dutiny
Spravna Spravne hygienické navyky, Osvojit’ si spravne hygienické
zivotosprava spanok, pohyb na ¢erstvom navyky
) vzduchu
Projekt:
navrhnat
detské ihrisko
Préaca Préaca a zabava | Pracovné dni, dni pracovného Vediet sa orientovat’ v kalendari

a odpocinok

Projekt:
zostrojenie
kalendara, kam
p6jdem na
prazdniny, ako
vyuzivam svoj
volny ¢as

pokoja, dovolenka, prazdniny,
kalendar, vol'ny Cas
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Voda Voda Farby, chut’ a vona vody, Pripravit’ experiment akt chut’
uzitocnost a skodlivost’ vody ma voda? Pripravit’ experiment
¢o sa vo vode rozpusti, Co sa
nerozpusti
Voda a jej Uviest’ navrh ako zabranit’
znecistenie, znecisteniu vody

projekt zdrava
voda

Cyklus
stromu

V parku

Ihli¢naté a listnaté stromy

Navrhnut rieSenie na ochranu
parku, rozoznat ihli¢naté stromy,
urcovat’ stromy podla atlasu
rastlin.

V lese

Rastliny a zivocichy v lese,
vyznam lesa pre ¢loveka

Diskutovat’, o ndm dava les, ako
sa mame spravat’ v lese

Rastliny v lese
a v parku

Podmienky pre rast rastlin

Zdovodnit’ preco potrebuju
rastliny vodu a vzduch, vyhl'adat’
informacie z encyklopédie alebo
z internetu, pripravit’ prezentaciu
zaverov dlhodobych pozorovani
a experimentov z elektronicke;j
podobe alebo vo forme posteru

Rastliny
a semena

Ziva a neziva
priroda

Prvky zivej a nezivej prirody,
Casti rastliny

Zakreslit rastlinu a jej Casti,
pozorovat a zapisat’ dlhodoby
rast rastliny

Rastliny

v mojom okoli.
Projekt: kde sa
stratili listy
spadnuté zo
stromov? Pre¢o
nerastu rastliny
pod
mohutnymi
stromami?

Poznat’ vybrané rastliny vo
svojom okoli, urcit’ rastliny
podra atlasu rastlin, vyhladat’
informacie v odbornej literatire
alebo na internete, pripravit
prezentaciu zaverov dlhodobych
pozorovani a experimentov

v elektronickej podobe alebo vo
forme posteru

KRITERIA HODNOTENIA

Kritérid hodnotenia sU jednotne stanovené pre IS Vritockd 58, BA.
Predmet je hodnoteny klasifika¢nou stupnicou 1 -5

METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA

- Ustne skaSanie

- Pisomné skiUsanie
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MEDZIPREDMETOVE VZTAHY

Obsah uciva prirodovedy je uzko prepojeny s inymi predmetmi podl'a jednotlivych tematickych celkov

Predmet — Viastiveda

Casovy rozsah vyuéby: 1hod/tyz., 33 hodin roéne

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet Vlastiveda, zahina oblast’ vzdelania venovanll poznavaniu svojej vlasti, svojho kraja, regionu
asamotnej obci. Vlastiveda na 1. stupni je ZS je obsahovo naplnena pozna-vanim, pozorovanim
a hodnotenim javov a celkovo dojmov z rodnej krajiny (okolie Skoly a bydliska). S tym suvisi aj poznanie
seba samého, svojho miesta v rodine a v komunite, ¢i uz $koly alebo partie kamaratov. Poznanie svojej
krajiny v ¢asovych premenach jednotlivych ro¢nych obdobi s dérazom na starostlivost o bezpecnost
a zdravie vytvara predpoklady pre vnimanie vzajomného vzt'ahu ¢loveka a prirody.

Vyucovanie vlastivedy je regiondlne ohrani¢ené. Zamerané na prirodu, kultiru, histériu, ale aj etnografiu,
ekologiu a osobitosti jednotlivych regionov.

Ucivo o obci a krajine sa tyka krajiny, domova ziakov. Jeho konkrétny obsah vyberaju ucitelia na zaklade
ucebnych osnov so zretel'om na miestne podmienky.

Ziaci poznavaju Slovensko zo zemepisného a historického aspektu. Vedomosti ziskavaju poznavanim
krajiny svojej vlasti, jej porovnavanim s miestnou krajinou, Citanim mapy vratane jednoduchych
kartogramov a kartodiagramov a inych nazornych zdrojov informacii (napr. plany miest, turistické mapy...).
Orientacia v priestore domova a vlasti sa spaja aj s orientaciou v ¢ase. Ziaci na primeranej trovni poznavaji
zakladné medzniky v historii obce, regionu a v narodnej historii svojej vlasti. Fakty o minulosti Ziaci
poznavaju iba v nevyhnutnej miere a v suvislosti so sucasnost’ou. Poznatky z historie su vybrané s ohl'adom
na vek a aktualnu skiisenost’ ziakov.

Okruh poznatkov zahrnutych ucebnicou a uréenym kartografickym materidlom plni funkciu
informativnu a formativnu. Zavézny poznatkovy zaklad vymedzuje vykonovy Standard.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Vyucovaci predmet vlastiveda integruje zakladné, veku primerané poznatky o prirodnych, spolocenskych a
technickych javoch a procesoch. Nadvizuje na elementarne skusenosti a vedomosti ziakov, ktoré zjednocuje
a rozvija. Tvori propedeutiku pre d’al$ie predmety na 2. stupni zakladnej $koly, ako su zemepis, dejepis a
obcianska vychova.

Vo vyucovani vlastivedy v 2.ro¢niku je cielom, aby ziaci vedeli rozpravat’ o svojom rodnom kraji (krajine
svojho okolia). Pomenovat’ jeho jednotlivé prvky — casti. Pri kazdej vhodnej téme maji Ziaci pouzit
poznatky zo svojich pozorovani a skisenosti. Ziaci maju dokazat’ pomenovat’ a odlisit’, o vytvorila priroda
a ¢o Clovek. Rozpravat’ o premenach prirody pocas roka. Vyhladat’ v kalendari vyznamné dni. Orientovat’
sa vrodnom kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov. Veku primeranie charakterizovat
svoju obec.

Ciel'om vyucovania vlastivedy je viest’ ziakov tak, aby ziskali zakladné vedomosti o miestnej obci, krajine a
o Slovenskej republike a osvojili si zakladné zru¢nosti a navyky potrebné k d’alSiemu poznavaniu prostredia
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domova. Podrla jednotlivych regiénov sa postupne oboznamia s Gizemim, s prirodou a obyvatel'stvom vlasti,
s jej zakladnym miestopisom. Na elementarnych prikladoch sa ziaci ucia cielenému analytickému
pozorovaniu, porovnavaniu, klasifikacii a generalizacii. Postupne nadobudaju schopnost vyjadrovat’ sa
jednoducho a suvisle o krajine a obci. Naucia sa Cerpat’ zakladné informacie z obrazovych materidlov,
schém, planov a mdp. Trvalym a bezprostrednym cielom vyucCovania vlastivedy je postupné
zdokonal'ovanie Citania a pouZzivania kartografickych materialov.

Vyucovanie vlastivedy rozvija rozumové schopnosti, napomaha k vytvaraniu zékladnych kultarnych,
socialnych a ekologickych postojov a navykov. Primerane veku odlisit vztahy, védzby (prirodného
a spolo¢enského razu) v krajine svojho okolia, vo svojej obci, doma i v Skole.

Prostrednictvom vlastivedy si ziaci osvojujui aj pravidla spravania sa na verejnych priestranstvach, v
dopravnych prostriedkoch a pri uzivani cestnych komunikacii. Osvojuju si vedomosti o spdsobe privolania
prvej pomoci pri urazoch a v ohrozeni zdravia, bezpec¢nosti ob¢anov a majetku.

Ziaci st vedeni k ochrane individualnych a spolo¢enskych hodnét. Utvaranim socialnych zruénosti,
vedenim ziakov k zdkladnej zivotnej orientacii v spolocnosti, pestovanim aktivneho vztahu k ochrane
zdravia, prirody a celého zivotného prostredia sa vo vlastivede realizuju aj ciele zdravotnej a ekologickej
vychovy. Rozvoj osobnostnych vlastnosti a socidlnych zru¢nosti prispieva k utvaraniu postojov k zdravému
zivotnému §tylu.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Tieto maju viest k umoznovaniu prezentacie slovnej zasoby a pisomnej navstivenej oblasti na Slovensku
alebo interpretacii precitanej alebo vypocutej povesti, piesne, basne viazucej sa kregionu alebo ku
Slovensku.

Ucivo o Slovensku rozvija aj Citatel'ski gramotnost’ tym, ze jednak ziaci maji mozZnost rozvijat si
schopnost’ opisu obrazkov, diagramov, kresieb a pod.

Dalsou dolezitou stratégiou je rozvijanie kultirneho vnimania krajiny.
Predmet Vlastiveda rozvija vSeobecné vzdelavanie a to:

- komunikéaciu a socialnu interakciu
schopnost’ riesit’ problémy

funkénti gramotnost’
rozvoj osobnosti

4. Stratégie vyucovania

Vo vyuCovacom predmete sa budi uplatiovat metdédy aformy prace s logickym usporiadanim
a kombinovanim, ktoré budu pozostavat’ z tychto procesov:

- osvojovanie poznatkov — veduce k nadobudaniu a ziskaniu novych vedomosti / vedomosti
o svojom rodnom kraji — krajine a svojho okolia, kde byvaju/

- osvojovanie skusenosti z realizacie spésobov Cinnosti — taktiez vedice k k vedomostiam, ale
hlavne rozvoj vedomosti /odliSovanie vzt'ahov a vizieb prirodného a spolocenského razu v krajine
svojho okolia, vo svojej obci, doma i v skole/
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- osvojovanie skusenosti z tvorivej €innosti — rozvoj schopnosti a zaujmov v tomto predmete
Vlastivedy, to hlavne /dokazat pomenovat a odlisit’, ¢o vytvorila priroda a ¢o Clovek, dokazat
rozpravat’ o premendch prirody pocas roka/

- utvaranie postojov — prezentovat’ svoje nazory a hodnoty / nazory na svoj rodny kraj/

5. Ucebné zdroje

- ucebnica / pracovny zoSit
- nazorné ukazky

- mapy
- kartogramy

- kartodiagramy

6. Obsah videlavania

U¢ivo (t. celok) Vzdelavacie Kritéria Metddy a pros. Medzipredmet.
hodnotenia
vystupy hodnotenia vzt’ahy
M0oj rodny kraj —| Pomenovat’  Casti | Spravne Ustne skuganie Pobyt/pohyb
kraj, kde Zijem krajiny, nazorov | definovanie pojmu )
najblizSicho mesta, | krajina, obec v prirode
dediny
Objavujeme Co vytvorila | Spravne Ustne skuanie Pobyt / pohyb
premeny  okolo | priroda a ¢o | rozpoznanie
nas vytvoril ¢lovek objektov  a Casti v prirode
vytvorenych
¢lovekom
a prirodou
Cesta do Skoly a|Poznat okolie | Spravna  identif. | Ustne/pisomné Vychova
domov Skoly abydliska, [cesty do skoly, | skiiSanie _
svetové strany okolie, povrch v rodine
krajiny -pocasie
Co aako sa deje |Kalendar — jeseii, | -spravna orienticia | Ustne/  pisomné | Dopravna vychova
v naSom okoli zima, jar, leto, -|vroc¢nych obd., | skusane
pripominanie  si|poznanie Pudi
nasich predkov v obci, historia,
kam volat’

0 pomoc-tiesnové
linky

ZvyKky a tradicie

Vianoc¢ny cCas

Tajomstva Vianoc,

Ustne sktSanie

Vytvarna vychova
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Silvestra, Nového
r., Troch kralov

HODNOTENIE: predmet je hodnoteny klasifika¢nou stupnicou 1- 5

Predmet — Eticka vychova
Casovy rozsah vyuéby: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin roéne

Charakteristika predmetu

Poslanim povinne volitelného predmetu etickd vychova je vychovavat osobnost s vlastnou identitou
a hodnotovou orientaciou, v ktorej tcta k ¢loveku a k prirode, spolupraca, prosocialnost’ a narodné hodnoty
zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii
o moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim uc¢inne podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnitornenie)
mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stulade. Pripravuje mladych l'udi pre
zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov v rodine,
na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v narode a medzi narodmi.

Eticka vychova sa prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza
v moralnych postojoch a v regulacii spravania Ziakov. Pre etickl vychovu je primarny rozvoj
etickych postojov a prosocialneho spravania. Jej suCastou je aj rozvoj socialnych zru€nosti
/otvorena komunikacia, empatia, pozitivne hodnotenie inych.../ ako aj podpora mentalnej hygieny,
podiela sa na primarnej prevenciu poruch spravania a ucenia.

Ciele uéebného predmetu
Ciefom etickej vychovy je vychovat osobnost, ktora:

e ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahfha v sebe aj
prosocialnost,

e ma pozitivny vztah k zZivotu a ludom spojeny so zdravou kritickostou,

e jej spravanie je urCované osobnym presvedCenim a interiorizovanymi etickymi normami,
vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezavisla
od tlaku spoloc¢nosti,

e ma zrely moralny usudok opierajuci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna
spravne reagovat aj v neoCakavanych a zlozitych situaciach,

e charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

e kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - sulad medzi
emaodciami a chcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSenia s pocitom sebalutosti,

e prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis,
ktory ale nie je v rozpore so vSeludskymi hodnotami,

e je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu.

Dosahovanie tychto ciefov rata s aktivizaciou a rozvojom nonkognitivnych funkcii osobnosti, ktoré

uvadza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK:
K — kognitivizacia, ktorej ciefom je naucit’ €loveka poznavat, mysliet, rieSit problémy
E — emocionalizacia, cielom je naucit ¢loveka citit' a rozvijat jeho kompetencie pre citenie,
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prezivanie, rozvijat’ jeho city
M — motivacia, cielom je rozvinut’ zaujmy, potreby, tuzby, chcenia osobnosti, jej aktivity
S — socializacia, jej cielom je naucit ¢loveka zit s druhymi fudmi, naucit ich
komunikovat, tvorit progresivne medzifudské vztahy
A — axiologizacia , ktorej ciefom je rozvijat progresivnu hodnotovu orientaciu
osobnosti, uéit hodnotit’
K — kreativizacia, ciefom tejto funkcie je rozvijat v osobnosti tvorivy Styl Zivota.
Spoloéenské ciele

o viest Ziakov k sebaucte, k autondmnemu citeniu a mysleniu,

¢ naucit Ziakov hodnotit, zaujimat’ stanoviska, rozliSovat dobro od zla

¢ naucit ich spoznat prvky efektivnej komunikacie, dévody a prv,ky prosocialneho spravania
primerané veku,

e umoznit' Ziakom spoznat zasady dobrych medziludskych vztahov,

e umoznit Ziakom, aby sa v nich zvnutorfiovali prosocialne hodnoty, postoje a socialne
normy,

e podporovat u Ziakov rozvoj socialnych zru€nosti,

e formovat spolupracujuce spoloenstvo Ziakov.

Obsah

Obsah etickej vychovy je orientovany na atribaty, ktoré treba v dietati rozvijat, aby sme dosiahli
vychovné ciele. Tieto atributy sa premietaju v tematickych celkoch u€ebnych osnov. Ide o tzv.
desat zakladnych tém a Sest aplikacnych tém:

otvorena komunikacia

doéstojnost ludskej osoby, sebaucta, pozitivne hodnotenie seba
pozitivne hodnotenie inych

tvorivost a iniciativa

vyjadrovanie citov

empatia

asertivita

realne a zobrazené vzory

prosocialne spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca, priatelstvo
10. komplexna prosocialnost

11. etika — hfadanie korefov prosocialneho spravania

12. etika a ekonomické hodnoty

13. etika a nabozenstva — tolerancia a ucta

14. rodina, v ktorej Zijem

15. vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu

16. ochrana prirody a Zivotného prostredia.

CoOoNOGORWN =

Vychovny ciel: Rozvijat’ a posilfiovat komunikacné zruénosti — uéit’ sa vyjadrovat city. PreZivat
radost z napifiania potreby byt akceptovany inymi a mat rad inych. Poznavat svoje prava
a povinnosti.

Postoje a spdsobilosti medziludskych vztahov:
e pripomenutie si tém a z nich vyplyvajuce spravanie z prvého ro¢nika,
e pocuvanie inych ako prvy predpoklad uspesnej spoluprace,
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e sebaovladanie pri prijimani informacii o sebe od inych,
e zaklady spoluprace v skupinach (uvedomovanie si prav a povinnosti).

Tvorivost’

e objavovanie vlastnych danosti - talentu - pozitivnych stranok (V ¢om som vynimoc¢ny, ¢o
viem dobre robit, ¢o mi ide dobre...),

e rozvoj fantazie a pozorovacich schopnosti,

e tvorivost, ktord od nas prijimaju, o¢akavaju ini (Vymysliet darCek pre surodencov, rodicov,
starych rodicov...),

e tvorivost inych, ktora nas obohacuje (Ako dobre nam padne, ked nas ini prekvapia
nie¢im novym, zaujimavym — napr. mama novym jedlom...),

e vyuzitie tvorivosti v zivote triedy (tvorba pravidiel spravania sa v triede, ak si ich pamatame
z minulého rocnika, treba ich vSak prehodnotit).

Iniciativa

e iniciativa v sebapoznani (Kto som? Aky vplyv ma fungovanie mojho tela na moje
prezivanie, pohodu, ¢ nepohodu? Prec€o reagujem tak, ako reagujem?),

e iniciativa vo vztahu k inym,

e hladanie moznosti ako vychadzat v ustrety inym ludom (v rodine, v triede, v kruhu
kamaratov...) a ich realizacia,

e iniciativa, ktora nie je prijatd inymi, a iniciativa inych, ktora je pre mna neprijatefna
(rieSenie problémov — navadzanie na klamstvo, podvadzanie, kradnutie, ohovaranie...),
iniciativa, ktora ohrozuje moje zdravie a osobnu bezpecnost (fajéenie, alkohol, drogy,
sexualne zneuzivanie deti).

Vyjadrovanie citov

e vyjadrenie vdacnosti, ochoty, laskavosti, obdivu verbalne aj neverbalne (Ako si vzajomne
vyjadrujeme city v rodine, vo vztahoch s priatelmi, spoluZiakmi?),

e Ucta k Zene — matke, sestre, spoluziacke... (Co sa mi pacdi a €o sa mi nepadi na zenach
a dievCatach?),

e Ucta k muZovi — otcovi, bratovi, spoluziakovi...(Co sa mi padi, a 6o sa mi nepadi na
muzoch a chlapcoch?),

e kultivované vyjadrovanie negativnych citov (hnev, vzdor, smutok...),

e akceptovanie citov inych.

Nasa trieda — spolocenstvo deti

e spravanie sa medzi sebou, vztahy medzi chlapcami a dievéencami — sluSnost,
ohladuplnost, estnost, pomoc slabsim, re$pektovanie inakosti (Co sa mi v nasej triede
najviac paci? Som tu spokojny? Su ini spokojni so mnou?),

e kamaratstvo a priatelstvo - Gprimné a falogné priatelstvo (Co je dblezité pre priatelstvo?
Mam v naSej triede priatelov? ),

e dodrziavanie pravidiel spravania v triede — podpora vzajomnosti, spokojnosti, tolerancie
a spoluprace (Mézem nie€o zmenit na sebe, aby sa so mnou v nadej triede lepSie Zilo?
Mam dajaky navrh na vylepSenie nasich vztahov?).

Metédy a formy prace
Spravne zvolenymi metédami sa

« ma vytvorit atmosféra, v ktorej sa moze dieta ucit bez strachu a stresu
« ma vyuZit a motivovat chut dietata do u€enia sa a jeho prirodzena zvedavost
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« maju zohladfiovat potreby dietata a hlavne umoznit mu ucit sa vSetkymi zmyslami
« ma dieta naucCit reagovat na rézne podnety z okolia

« upevrniovanie sebavedomia

« rozvijanie tvorivosti a sebarealizacie

Ucitel sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre aktivitu Ziakov:

- skupinové, projektové, navstevu kulturnych podujati ( vychovny koncert, divadlo, kino, DVD, CD
-rom), vyuzivanie pocitaCovej u¢ebne, hry pre radost’ a uvolnenie

- zazitkové, kognitivne, skusenostné metddy, dialdg a diskusiu, metddy hrania rol;
Specifické metddy: informacno-receptivha metéda, improvizacia.
Stratégie vyucovania
e Skupinové, projektové, diferencované vyucovanie, navstevu hudobnych podujati, besedy
o ZaZitkové, kognitivhe, skusenostné metody, dialég a diskusiu, metddy hrania rol,
Specifické metddy: intonadnad metdda s pouzitim relativnej solmizacie, imitacna
a kombinovana metdda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informacno-
receptivha metdda, improvizacia.
Ucebné zdroje
pracovny zosit, Casopis, obrazkovy material, materialno —technické a didaktické prostriedky
Hodnotenie predmetu: klasifikacnou stupnicou 1 -5
Formy hodnotenia:
« maju slovnym hodnotenim zohladnovat jeho vyjadrovacie schopnosti, kreativita, socialne
spravanie a reCové zruénosti
« maju uspokojovat prirodzena potreba dietata informovat sa o vlasthom pokroku spravnymi
formami bez toho, aby sme sa dotkli osobnosti dietata

« maju ucitela viest k spravnemu sebahodnoteniu dietata, ako aj hodnoteniu spoluziakov
(rozvoj socialneho spravania, komplexna prosocialnost)

Kritérid hodnotenia sU jednotne stanovené pre ZS Vritockd 58, BA.

Predmet — Hudobna vychova

CaSOV}" rozsah vyucby: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

Charakteristika vyu€ovacieho predmetu

Hudobna vychova v zakladnej Skole je predmetom cinnostnym a zazitkovym, kde na baze hudobnych
hrovych Cinnosti sa Zziaci ucia orientovat vo svete hudby, prebudza sa v nich ziujem o elementarne
muzicirovanie a postupne aj zaujem o hlbsie vzdelanie z oblasti hudby a umenia. (napr.ZUS) Na primarnom
stupni vzdelavania sa prirodzene aplynule nadvézuje na posiliiovanie vrodenych a prirodzenych
predpokladov deti a ich sklonov k hravosti, spontannosti, na ich schopnost’ celostného vnimania obrazov
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a modelov okolitého sveta. Spolo¢na Uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultura je sprostredkovat
narodné a svetové kultirne dedicstvo a prispiet’ k polozeniu zakladov vseobecnej vzdelanosti naroda.
Vychodiskom tohto poznavania ma byt vzdy samotna hudba a hudobné aktivity ziakov. Hudba ma byt pre
ziakov stCasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom objavitel'skych pristupov
k hudobnému poznéavaniu, ato s realizovanim komplexne chapanych hudobnych cCinnosti, so zamerom
vSestranne zapojit’ Ziakov do hudobno — vychovného procesu.Dobre znama sustava hudobnych ¢innosti je
roz§irena o hudobno — dramatické Cinnosti, ktoré maju integrujici charakter, spdjaji v sebe hudobné
¢innosti, ako aj skusenosti, zrucnosti a vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej a telesnej
vychovy na baze zazitkového u¢enia. Hudobné Cinnosti predstavujii najrozmanitejsie formy styku Ziaka
s hudbou, davaju moznost’ spajat’ hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych nastrojoch.
Tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie v§eobecnych a hudobnych schopnosti ziakov. Hudobné ¢innosti
nemozu byt izolované, ale sa maju vzajomne dopiiiat’ a podporovat'.

V prvych ro¢nikoch primarneho vzdelavania maji prevahu prejavy: vokalno — intona¢né, hudobno —
pohybové, inStrumentalne (interpretacné a tvorivé), podporené percepcnymi a hudobno — dramatickymi
¢innost'ami. Hudobné ¢innosti ucitel’ usmernuje tak, aby prinasali radost, aby sa kazdy ziak prejavil v jemu
blizkych hudobnych prejavoch tak, aby sa zvySovalo jeho sebavedomie a sebatcta. Prostrednictvom
individualneho pristupu pri vedeni hudobno — vychovného procesu by sa mali zapajat’ do jednotlivych
hudobnych ¢innosti vSetky skupiny zZiakov bez strachu z osobného zlyhania. Kazda hudobna ¢innost’ musi
byt zmysluplna, zamerana na splnitel'nost’, stimulaciu najschopnejSich Ziakov, povzbudzovanie mene;j
nadanych a podporovanie najslabsich ziakov.

V primarnom vzdeldvani je potrebné dodrziavat’ postup: od hudobnych zazitkov k vedomostiam a cez ne
k transferu pri aktivnom vnimani a obsahovom spristupniovani umeleckych diel.Hudobna vychova pomaha
rozvijat’ citovy svet ziakov v otvorenej atmosfére radosti a lasky, formou partnerského dialogu, ucitela so
ziakmi — bez mentorovania, autoritarstva a tlaku na hromadené vedomosti. Vysledok hudobno — vychovne;j
prace vyznamne ovplyviiuje erudovany a zanieteny ucitel’, ktory je schopny naplnit’ poziadavky skolského
vzdelavacieho programu flexibilne a optimalne tak, aby aj prostrednictvom hudby formoval celistvi
osobnost’ Ziakov. Odporacame, aby tento ucebny predmet vyucoval uditel so Specializaciou hudobna
vychova pre primarne alebo sekundarne vzdelavanie.

Ciele vyucovacieho predmetu
Ciel'om je prostrednictvom:

= poznania a precitenej interpretacie slovenskych 'udovych piesni, pochopenim ulohy 'udovej piesne
v zivote Cloveka a spoloCnosti si osvojit hudobny materinsky jazyk a takto prispiet’ rozvijaniu
kultarnych kompetencii ziakov,

* poznania slovenského zvykoslovia piesni, umeleckého spracovania I'udovych piesni hudobnymi
skladatelmi, minulej a stcasnej podoby l'udovych piesni ziskat zaklady narodnej identity
a vlastenectva,

= postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat’ ako prirodzent sucast’ svojho zivota.

Kognitivne ciele

= poznavat svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej réznych foriem
(senzomotoricka, napodobiiujica, nametova, funkena, fantasticka a pod.)

= prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskat' elementarne zaklady hudobnych vedomosti,
hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov, ucit’ sa s nimi tvorivo, pracovat’ a vyuzivat’ ich ako
prostriedok komunika¢ny a seba vyjadrujuci bez naroku na definiciu pojmov,

= prispiet krozvoju osobnosti ziaka, krozvijaniu hudobnosti (hudobnych schopnosti)
prostrednictvom komplexnych, navzajom prepojenych a nadvizujicich hudobnych ¢innosti,
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zvladnut' postupny prechod od spontannych anapodobiiujucich hudobnych hier k hram
s pravidlami, k zdmernej praci s hudobnym materidlom,

poznavat’ zékonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umelecké diela tak, aby vzhl'adom na mieru
svojich skusenosti ziaci chapali, rozpoznavali a interpretovali vypovede predlozenych veku
primeranych umeleckych diel,

ziskat’ zaklady hudobného myslenia, elementarne zaklady hudobno — estetického vedomia v ststave

hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch.

Socioafektivne ciele

= uvedomovanie si a rozliSovanie mravnych a estetickych hodndt, otvorenost’ a tvorivost’,
» empaticky pristupovat’ k preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asertivne vyjadrovat’ vlastné

nazory a postoje,

= bez predsudkov pristupovat’ k vnimaniu a roz§irovaniu umeleckych hodnét ré6znych kultur,
= ziskat" schopnosti spolupracovat’ v time, vediet' planovat, propagovat, realizovat i prezentovat

vlastnll pracu i skupinové projekty,

= chapat umenie vjeho mnohorakych podobach a suvislostiach nielen ako uslachtily spdsob
vypliiania voI'ného Casu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultirnenia svojho zZivota.

Psychomotorické ciele

= na zaklade ziskanych zru¢nosti Ziaci dokdZzu na primeranej Urovni realizovat svoje hudobné
predstavy v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi a integrovat’ ich k individualnych

alebo skupinovych projektoch,

= dokazat’ zostavovat auditivne, vizualne i dramatické prvky.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Kompetencie — spdsobilosti, ktoré je potrebné zvladnut’ v procese vyucovania hudobnej vychovy, a ktoré sa

opieraju o kl'aicové kompetencie. Zarad'ujeme sem:

Kompetencie

Vykon

Vokalno instrumentalne zrucnosti

Ziskat' zakladné spevacke zrucnosti anavyky.
Detské a l'udové piesne spievat’ Cisto a rytmicky
presne, adekvatne nalade. Vediet zaspievat
dvojhlasny kanon a jednoduchy dvojhlas. Poznat
Pudovych piesni podla
oblasti,

slovenskych
tematiky  a folklornych
zvykoslovie. Chapat’ poslanie I'udovej hudobne;j
kultiry v Zzivote cloveka. Poznat a spravne
realizovat’ hodnoty noét, (Stvrtova, osminova,
Stvrtova s bodkou, polova, pomlcky), mena nét h
— d2, huslovy kluc, 2/4, 4/4, % takt. Podla
fonogestiky vediet' zaspievat’ jednoduché durové
melodie. Vediet vytvorit melodickej otazke
odpoved’, k predvetiu zavetie. Sluchom rozoznat’

delenie
slovenské

durové a molové melddie a suzvuky.

Vediet’ spravne zaspievat’ 20 detskych a I'udovych
piesni, hier so spevom. Hymnu SR. Chapat
poslanie ludovej hudobnej kultiry v Zivote
Cloveka. Podla fonogestiky vediet zaspievat

jednoduché durové melddie.

48



Instrumentalne zrucnosti Vediet hrat rytmické motivy pozostavajice
z hodndt Stvrtovych osminovych, polovych not

Poznat' jednoduché rytmické nastroje a ovladat apomlciek, pouzif ich pri tvorbe sprievodu

techniku hrania na ne, sluchom ich rozoznat'. k piesiiam.
Vediet' tvorit’ a realizovat’ jednoduché sprievody
k piesiam, rytmické motivy. Pomocou detskych
hudobnych nastrojov (DHN) realizovat” zvukovu
podobu javov, nalad, podporit naladu piesne
a skladby.

Hudobno — pohybové zrucnosti Pohybom spravne reagovat na hudbu. Ovladat

zakladné kroky cardasa, valcika, mazurky.
Vediet spravne chodit’ apochodovat podla

hudby, reagovat’ na zmeny tempa a dynamiky.
Taktovat v 2/4 a %4 takte. Ovladat’ kroky cardasa,
val¢ika, mazurky. Pohybom vyjadrit naladu
hudby.

Percepcné zrucnosti Po viacnasobnom vypocuti poznat min. 4

hudobné skladby aich autorov. Dokazat
Poznat’ kratke veku primerané hudobné skladby

a vediet’ verbalizovat’ hudobny zazitok, vediet’ ho
vizualizovat’® a vyjadrit pohybom. Sluchom

vystihntt’ naladu piesni a po¢uvanej hudby.

rozoznat kontrast v hudbe, totozné, podobné
a odlisné motivy ahudobné myslienky a Casti
skladby, druhy ludského hlasu, zakladné
slacikové, dychové, bicie hudobné nastroje, klavir,
druhy spevackych zborov, melodiu a sprievod.
Poznat’ najkrajsie klenoty 'udovej hudby. Spoznat’
hudbu rézneho typu, domacu, regionalnu, inych
narodov, vo vSetkych zanrovych, Stylovych
a funkénych podobach, z hl'adiska spolo¢enského,
historického, poznavat’ a vazit' si hudobnu kultaru
svojho naroda a inych narodov. Verbalizovat’ svoj
nazor aj na iné formy tvorivych prejavov, napr. na
literatru, vytvarne umenie.

Hudobno — dramatické ¢innosti

Vytvarat vlastni hudobni krajinu v danom
tonovom priestore. Hudobné nastroje ako
prostriedok na vykreslenie prostredia, postav.

Stratégie vyuCovania
V 1. — 3.ro¢niku primarneho stupiia vzdelavania ucivo nie je rozdelené do tematickych celkov.
Ucitel sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre hudobnu aktivitu ziakov, preto odporic¢ame:
= Skupinové, projektové, diferencované vyucovanie, navstevu hudobnych podujati, besedy

= Zazitkové, kognitivne, skisenostné metody, dialog a diskusiu, metddy hrania rol, Specifické
metddy: intonacnd metdda s pouzitim relativnej solmizicie, imitacnd a kombinovana
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metdéda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informacno-receptivna metoda,
improvizacia.

Ucebné zdroje

Ucgebnica hudobnej vychovy pre 2.ro¢nik ZS — doc. PhDr. Eva Langsteinova, CSc., doc. Mgr. Belo Felix,

CD nahravka, hudobné nastroje.

Obsah vzdelavania

Hudobny material (detské, umelé a 'udové piesne z folkloérnych oblasti Slovenska)

Inonarodné piesne s rozmanitou detom primeranou tematikou, hudobné rozpravky

Pribehy, l'udové a umelé detské hudobno-pohybové (tane¢né) hry, hudobny material zamerany na
jednotlivé rocné obdobia, zvykoslovie ardzne sviatky, na ilustrdciu didaktickych problémov,
sustava hudobnych cinnosti vokalnych, inStrumentalnych, percepénych, hudobno — pohybovych,
hudobno-dramatickych.

Vokalne ¢innosti

Obsah

Zaklady spevackeho dychania, drzanie tela, nasadenie ténu, artikulacia, dynamické odliSenie,
hlasova hygiena, rozsirovanie hlasového rozsahu, jednohlas,

Praca shlasom, kultivicia spevackeho ahovoreného prejavu prostrednictvom uplatiiovania
a upeviovania spravnych spevackych navykov,

Jednohlas, kanon, jednoduchy dvojhlas

Intonacia diatonickych postupov v durovych a molovych ténindch, melodicka ozvena, melodicka
otazka, melodizacia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné hry,

Hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, 3/4 , 4/4 takte,

Pouzivanie taktovych gest

Orientacia v grafickom zazname jednoduchej melddie — citanie not, urCovanie rytmu, tempa,
dynamiky,

InStrumentalne ¢innosti

Obsah

Hra na detskych hudobnych nastrojoch a ich vyuZzivanie pocas hudobnej reprodukcie i produkcie,
Hra na detskych hudobnych néstrojoch, Stylizacia charakteristickych zvukov a javov z prirody
a okolitého prostredia, sveta rozpravok,

Hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k piesiiam, tvorba jednoduchych sprievodov v 2/4, %,
4/4 takte k piesiam a hudobnym hram,

Tvoriva rytmizacia k jednoduchym piesiiam, improvizécia predvetia, zavetia, tvorba malych celkov
a jednoduchej formy.

Hudobno — pohybové ¢innosti

Obsah

= Reagovanie na hudbu a stvariiovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta

=  Pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chédza, dopredu,
dozadu, na mieste, poklus, beh)?

= Vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrou na telo ( tlieskanie, plieskanie, podupy
podla hudby),
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= Pohybové vyjadrenie vzt'ahov vysoko, nizko, stipanie, klesanie melodie, silno, slabo, pomaly,
rychlo,

= Pouzivanie taktovacich gest v 2/4, %, 4/4 takte

= Pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazu a nalady

Percepéné ¢innosti
Obsah

= Aktivne vnimanie a prezivanie hudby pocas ktorej ziak poznava hudbu vo vsetkyc¢h jej zanrovych,
Stylovych a funkénych podobach, uci sa hudbu analyzovat’ a interpretovat’,

= Rozlisenie zvukov okolitého sveta (zvuk, ton, rec, spev),

= RozliSenie tonov podl'a vysky, sily, druhy tempa

= Pozorné pocuvanie piesni a hudobnych skladieb, rozliSovanie znamych piesni I'udovych, umelych,
jednohlasnych, dvojhlasnych (kanon),

= Sluchové rozoznéavanie predohry, medzihry, dohry, tém, motivov, hudobnych fréz,

= Sluchové rozliSenie kontrastu, ndvratu, opakovania, varia¢nej zmeny,

= Vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spolutcast’ so spevom, in§trumentalnou hrou, pohybom,
vizualizacia, verbalizacia zazitku, sformulovanie nazoru o hudobnej ukazke.

Hudobno — dramatické ¢innosti
Obsah

= Vyuzitie vSetkych ¢innosti pri predvedeni dramatického pribehu.

KRITERIA HODNOTENIA: Kritéria hodnotenia st jednotne stanovené pre ZS Vritocka 58, BA. Predmet
je hodnoteny klasifika¢nou stupnicou 1 -5

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY

- Obsah uciva hudobnej vychovy je Uzko prepojeny sinymi predmetmi podia
jednotlivych tematickych celkov

Predmet - VYTVARNA VYCHOVA

Casovy rozsah vyuéby: 2 hodiny tyzdenne/ 66 hodin roéne

1. CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIEHO PREDMETU

Vytvarna vychova primarneho vzdelavania, je predmet, ktory prostrednictvom autentickych
skusenosti ziskanych vytvarnou c¢innostou — intenzivnych zazitkov dobrodruzstva tvorby a
sebavyjadrovania — rozvija osobnost’ ziaka v Uplnosti jej citenia, vnimania, intuicie, fantazie
i analytického myslenia — vedomych i nevedomych dusevnych aktivit.

Vytvarné aktivity predstavuju Sirokt skdlu ¢innosti, ktort na jednej strane vymedzuje prirodzeny
detsky zaujem, duSevny, citovy rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadrovat svoje predstavy — a na
druhej strane bohatost’ vyjadrovacich foriem (jazyka), ktora pontkaji rézne druhy vizudlnych
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umeni sucasnosti (zahfiiajiic intermedidlnost’ aj interdisciplinarnost’). Predmet vytvarna vychova v
sebe zahriiuje okrem tradi¢nych a novych vytvarnych disciplin aj d’alSie druhy vizualnych umeni —
dizajn v jeho roznych polohiach (vyrobkovy, komunika¢ny, odevny, textilny, telovy, vizualnu
reklamu), fotografiu, architekturu, elektronické média a multimédia (video a film).

Detska hra, kresba a modelovanie umoznuje hlbsie nahliadnut’ do pocitov, fantazie i Zelani kazdého
detského jedinca. Tvorivymi vytvarnymi ¢innostami, ako aj vnimanim a prezivanim umeleckych diel, ktoré
sa stavaju organickou stc¢ast'ou vnitorného sveta ziakov, ich sklsenosti, zazitkov a predstav, sa kultivuje
esteticka citlivost’, rozvija sa tvoriva fantazia, harmonizuje a integruje sa osobnost’ diet’ata.

Vytvarnou ¢innostou v roznych technikach sa rozvijaju tvorivé schopnosti, podnecuje sa potreba ziakov
vyjadrovat’ svoj vlastny postoj k spolocnosti a prirode, tym sa prejavuje detskd osobnost, jej citenie a
chapanie zivota. Prostrednictvom tychto Cinnosti a poznavanim tvorivych postupov ziskavaju ziaci nielen
vytvarné skusenosti, poznatky a navyky, ale rozvijaju si vytvarné myslenie a schopnost’ hodnotit’ umelecku
a mimoumelecku skuto¢nost’.

Vytvarna vychova tym prispieva k vytvaraniu novych estetickych, kultirnych, spolocenskych, ako aj
buducich materidlnych hodnét a vyznamne prispieva k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia.

Obsahom vytvarnej vychovy su rozlicné tvorivé, vytvarné cinnosti a tvorivé vnimanie, estetické
hodnotenie umenia a mimoumeleckej skuto¢nosti, ktoré ziaka kultivuji. V prvom a druhom roc¢niku sa
obsah vytvarnej vychovy a ¢ast’ obsahu pracovného vyucovania zIucili do jedného celku s dotaciou dve
hodiny tyzdenne. Uvedenou integraciou nejde o oslabenie plnenia Specifickych cielov oboch predmetov, ale
naopak o ich posilnenie, z ¢oho vyplyva aj nasledovna Struktira tematickych celkov.

2. OBSAH
Prehlad tematickych celkov

I Vytvarné a technické osvojovanie skutocnosti 26 h
1. Tematické prace

2. Vytvarné osvojovanie prirody
3. Vytvarné a technické osvojovanie predmetov

1L Experimentovanie a praca s vytvarnymi prostriedkami,
zaklady konStruovania 30h

1. Farba

2. Dekorativne prace

3. Modelovanie a organizacia priestoru
4. Zaklady konstruovania

1. Vytvarné umenie a Zivotné prostredie 10 h

Vsetky tri Casti uzko suvisia a prelina sa v nich obsah vytvarnej a technickej vychovy. Vytvarné a
technické osvojovanie skutoCnosti sa zameriava v prvom rade na vytvarné vyjadrovanie na zaklade
predstavivosti, vnimania a poznavania skutocnosti a technicku zlozku.
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Tematické prace rozvijaju predovSetkym vytvarni tvorivost na zaklade predstav a fantazie pri
vytvarnom zobrazovani priamych zazitkov. V ostatnych celkoch ziaci si rozvijaju vytvarné vnimanie tvarov,
farieb, $truktur a podobne.

Experimentovanie a praca s vytvarnymi prostriedkami rozvija poznanie a hodnotenie materialov, farieb a
ploch. Ziaci sa postupne oboznamuju aj s vhodnymi maliarskymi a socharskymi dielami, s architektirou a
niektorymi otazkami zivotného prostredia.

Vytvarna vychova na prvom stupni zakladnej Skoly tak dava zaklady a Siroky priestor k d’alSiemu
uvedomenejSiemu rozvoju vytvarno-estetického citenia ziakov na druhom stupni. Sluzi k tomu Struktara
osnov a gradacia vnimacich a tvorivych ¢innosti, ktoré od hravej formy prechadzaju k uvedomenejsej praci
vo vyssich ro¢nikoch zakladnej skoly.

3. CIELE VYUCOVACIEHO PREDMETU

Ciel'om vytvarnej vychovy v 1. - 4. ro¢niku zakladnej Skoly je estetické osvojovanie prirody, sveta veci a
sveta Cloveka prostrednictvom vytvarnych prac a vytvarného umenia.

Cielom vytvarnej vychovy v prvych dvoch ro¢nikoch zdkladnej Skoly je rozvoj detskej
predstavivosti, fantazie, usilie o vyjadrenie detského videnia, ale aj viest’ deti v duchu humanitného
vyuzitia techniky, rozvijat’ vztah k efektivnej praci (ekonomickosti, zodpovednosti, presnosti,
bezpecnosti), riesit’ jednoduché technické problémy. Formou hry dat’ detom zékladné poznatky o
kresbe, malbe, prirodnych a technickych materidloch. Zaroven vychovat' k ochrane a tvorbe
zivotného prostredia. Predmet plni ulohy estetickej a zaroven aj technickej vychovy.

Dalsie ciele st zamerané na: duSevny rozvoj: pristupovat’ k osobnosti Ziaka v jej uplnosti, zasiahnut' jej
racionalnu, poznavaciu, i emo¢nu zlozku, umoznit’ ziakovi rozvijat’ fantaziu a tvorivo sa realizovat’.

vyjadrovacie schopnosti: zvySovat uvedomelost’ vyjadrovania sa
a cielavedomost’ prace s jazykom vizualnych médii

: vilastny ndazor: formovat ziaka k vytvaraniu si ndzorov a hodnotovych
kritérii, poznavat’ kultirne hodnoty a umenie, poznat tradiciu a aktualne vnimat’ problematiku vyjadrovania
sveta umenim a vizudlnou kultirou

integritu pozndvania: zvySit integritu edukacného procesu, podporit’
medzipredmetové vdzby pri zachovani Specifik spdsobu poznavania sveta prostrednictvom vytvarnej
vychovy.

4. VYCHOVNE A VZDELAVACIE STRATEGIE

Ziak ma po absolvovani predmetu vytvarna vychova mat’ nasledujiice vedomosti, ovladat’ zruénosti a byt
schopny zaujimat’ postoje:

e zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvarov, textlr, zakladnych priestorovych vztahoch,

e vedomosti o vlastnostiach a moznostiach pouzivania vytvarnych nastrojov a materialov (ceruzky,
fixy, Stetce, noZnice, pastdozne a vodové farby, suché a voskové/olejové pastely, miakké modelovacie
hmoty, podkladové materialy, jednoduchsie tikony vo vytvarnych programoch pocitaca ...),

e znalost’ zakladnych maliarskych a socharskych Zanrov: krajinomalby, zatiSia, portrétu, sochy,
reliéfu,

e prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,

e vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regione a ich vizualnych a estetickych kvalitach (typy,
tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny, prirodné a kultirne realie, remeselné tradicie).
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Ziak ma dokézat’:

e tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy (faktury) — cielavedomé vyznamové usmernenie gesta
a akcie, za ¢elom vyrazu (nezobrazujiceho, primarneho vyrazu samotnej stopy alebo vyrazu
stopou zobrazeného motivu), realizovat’ rdzne typy stdp (r6zne druhy linii, Skvin, odtlackov, bodov,
textar) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od r6znych nastrojov, roznych spdsobov ich
pouzitia (pritlak, rychlost’ a smer pohybu, gesto, hrava aktivita a pod.) a r6znych materidlov
(pastozna farba, tekutd farba, mékky a tvrdy kresliaci material, rézne druhy podkladu, roézne
modelovacie hmoty a pod.),

e vyjadrit plo$ny a priestorovy tvar a obrys podl'a fantazie, predstavy, i (vol'ne) podl'a videnej
skuto€nosti — s narokmi na priblizni proporcionalitu, obsaznost’ prvkov (detailov) a prevazne
spontanny vyraz; dokazat’ operovat’ s tvarmi (dopiiat’ netipIné tvary, zmnoZovat’ tvary kreslenim
vol'nou rukou, kopirovanim, vytiahnutim podl'a Sablony, hravo manipulovat’ s rozmnozeninou,
prirad’ovat’ pribuzné tvary, transformovat’ predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo na
predmetny tvar, geometricky a organicky tvar, skladat’ tvar z rozmanitych prvkov, konstruovat’
novotvar, narabat’ s pozitivom a negativom tvaru - figura a pozadie,

e vyjadrit’ lokalny farebny téon zobrazeného tvaru, predmetu vo vzt'ahu k videnej skuto¢nosti aj podl'a
predstavy a fantazie, zosvetlovat’ a stmavovat farebné tony mieSanim farebnych hmét, vytvarat’
farebné postupnosti, pouzivat’ zakladné farebné kontrasty (kontrast svetlych a tmavych,
doplnkovych, teplych a studenych farieb), materidlové kontrasty (tvrdy, mékky material), kontrasty
textary povrchov (drsna, hladka, vzorovana ...),

e komponovat — vedome umiestiiovat’ tvar (motiv) v roznych Castiach plochy formatu,

e vyjadrit rytmus a pohyb prostriedkami kresby, mal’by, grafiky, priestorového vytvarania (objekt,
model),

e vyjadrit’ zakladnt vizualnu symetriu a asymetriu

Z technickych zru¢nosti ma ziak:

e zvladnut zadkladné motorické ukony (narabanie) s roznymi nastrojmi (ceruza, Stetec, pero, fixy,
uhlik, drievko, rydlo, noZnice, Sablona, Spachtl’a, val¢ek a pod.),

e vytvarat stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami,

e kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,

e zvladnut technické zaklady usporiadania a mieSania farieb na palete i na obraze; vyfarbovat’ tvar,
plochu viacerymi spdsobmi prostrednictvom Stetcového rukopisu (napr. Sraflra, pointilizmus,
roztieranie, zapustanie,)

e zvladnut jednoduché konstrukéno - technické ukony s materialmi (kr€enie, zohybanie, trhanie,
strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spdjanie materialov v kolazi a v asamblazi (vkladanie,
lepenie, spinanie, viazanie, drotovanie a pod.,)

e zvladnut' jednoduché techniky otlacania (frotaz, dekalk, monotypia, papierorez, sadrorez linorez
apod.),

e zvladnut' zaklady modelovania predmetnych tvarov, otlacania do modelovacej hmoty

e zvladnut’ techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektir) z modulov (skladacka,
stavebnica) a improvizovanych materidlov.

5. STRATEGIA VYUCOVANIA

Pri vytvarno-estetickom rozvoji ziakov je potrebné opierat’ sa o nové vztahy medzi estetickym prezivanim
umenia a mimoumeleckej skuto¢nosti (prirody, predmetov, zivota) a aktivnou tvorivou pracou Ziakov, pre
ktora sa tato skutocnost’ ako namet alebo motiv stava vychodiskom cinnosti. Preto aj vyber vhodnych
slovnych a praktickych metdd prace vychadza z prirodzeného komplexného detského videnia, chapania,
hodnotenia vytvarného vyjadrovania sveta, v ktorom sa uzko spajaju praktické, poznavacie a estetické
stranky. Tieto metody smeruji najmé k podchyteniu zaujmu ziakov a hravou formou rozvijaju tvorivost’ na
zéaklade re$pektovania ich individualnych schopnosti. CitlivejSie vytvarné vnimanie tvarov, farby, Struktur,
vzajomnych vztahov ¢asti a celku ma zabezpeCit nenasilny prechod od prvotnych jednoduchych
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(znakovych) vytvarnych foriem k CclenitejsSim formam. Prebudzame v Zziakoch zalubu a radost’ z
prirodzenych vlastnosti a funkcii farieb, tvarov, objemov a z rozlicnych materidlov (napr. papier, drevo,
kamen, kov, textil, plastické materialy).

Ziaci sa u¢ia vyhl'adavat a objavovat’ tvarovo a farebne zaujimavé formy (napr. stromy, korene, $kvrny a
pod.) a odlisovat’ ich od zamernych l'udskych vytvorov, ale zaroven sa ucia chapat’ ich ako konkrétne
vytvarné objekty.

Zaujem ziakov o vytvarné umenie a elementarne estetické postoje je vhodné prebudzat’ predovsetkym
kniznou ilustraciou v koordindcii s ¢itanim. Zamerat’ by sme sa mali hlavne na prezeranie ilustracii detskych
knih a ¢itaniek, Casopisov. Na bezprostredny zazitok potom nadvizuje zamerny aktivny postoj k dielu ako k
umeleckej skutocnosti.

K formam prace:

Malba, kresba, kolaz, lepenie, trhanie, skladanie, strihanie, modelovanie, otlaCanie, dotvaranie, ilustracia,
kolorovanie a dokreslovanie, manipulacia s predmetmi, skupinové prace, praca vo dvojiciach, tvorba
projektov, oboznamenie sa s pocitacom, leporelo, skladacky, fotoalbum, navsteva galérie, vizualne média,
multimédia.

6. UCEBNE ZDROJE

Ucebné plany, Ucebné osnovy, Vzdelavacie Standardy, nazorné ukazky hotovych prac, reprodukcie
umeleckych prac, fotografie, pocitac, vychadzky do prirody, internet, ¢asopisy pre deti a mladez, odborné
Casopisy.

7. OBSAH VZDELAVANIA

L. Prehlad tematickych celkov (TC)

L Vytvarné a technické osvojovanie skuto¢nosti 26 h
1. Tematické prace

2. Vytvarné osvojovanie prirody
3. Vytvarné a technické osvojovanie predmetov

IL. Experimentovanie a praca s vytvarnymi prostriedkami,
zaklady konStruovania 30h

1. Farba

2. Dekorativne prace

3. Modelovanie a organizacia priestoru
4. Zéklady konStruovania

III.  Vytvarné umenie a Zivotné prostredie 10 h

1. Vytvarné a technické osvojovanie skuto¢nosti
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Ciele:

rozvijat’ origindlne vytvarné riesenia;

skiimat’ a prehlbovat’ poznatky o prirodnych a syntetickych materialoch;

vyhl'adavat’ a pozorovat’ tvar predmetov z hl'adiska ich funkcie;

zdokonal'ovat’ sa v ¢innostiach pri praci s materidlom, ktoré si ziaci osvojili v 1. ro¢niku.
Obsah:

V dejovom celku sa pokusat’ vystihovat’ priblizne vzajomné vel'kosti jednotlivych obrazovych prvkov s ich
rozmiestnenim (v popredi a pozadi) v priestore. Objavovat’ a pozorovat tvar predmetov z hladiska ich
funkcie a pouzitého materidlu. Pokusit’ sa o kresbové, maliarske alebo plastické vyjadrovanie tvarovo a
farebne vyraznych predmetov podla predstavy a podla skutocnosti na zaklade vnimania a pozorovania
(napr. vysava¢, hladidlo, stolova lampa a pod.). Skumat dalSie vlastnosti prirodnych a syntetickych
materidlov  (pevnost, pruznost, Struktira), vzajomne ich porovnavat, kombinovat a volne dotvarat.
Vytvarno-esteticky vnimat’ a pozorovat’, vyhl'adavat’ zaujimavé prirodné formy a vytvarne ich dotvarat’ na
zaklade predstav a fantazie.

Pri praci s materidlom zdokonal'ovat’ sa v technickych ¢innostiach:
a) oddelovanie - strihanim, trhanim, lJamanim, rezanim;

b) spajanie - zvdzovanim, prepichovanim, lepenim, zoSivanim, obkreslovanim podla Sablony a
skladanim.

II. Experimentovanie a praca s vvtvarnvmi prostriedkami,

zaklady KonStruovania

Ciele:

vyuzivanie zamerného kontrastu svetlych a tmavych farieb;

radenie geometrickych prvkov s vyuZzitim réznych farieb;

vytvaranie dekorativnych prac z r6znych druhov papiera;

rozvijat’ predstavivost’ ziakov pri modelovani skuto¢nych predmetov i podl'a vlastnej fantazie;

rozvijat’ zmysel pre priestor a jeho organizaciu v suvislosti s poznavanim Zivotného prostredia.
Obsah:

Kontrast svetlej a tmavej plochy vyjadrit’ makkym grafickym materidlom, napr. (rozliate mlieko, olejova
Skvrna). Pokusy o rytmické ladenie geometrickych prvkov, svetlych a tmavych harmonickych farieb
(vystrihovanie, pasové a priestorové vystrihovacky, aranzovanie, nalepovanie).

V oblasti vytvarnej vychovy ucit’ Ziakov porovnavat’ vlastnosti rozlicnych plastickych materiadlov (hlina,
plastelina, modulit), ich pevnost, tvarnost, sudrznost. Poznavat zdkladné konStrukéné prvky a
oboznamovat sa s principom danej konStrukcie, vytvarat vlastné konStrukcie zo stavebnic alebo
odpadového materialu.
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II1. Vvtvarné umenie a Zivotné prostredie

Ciele:

aktivne osvojovanie umeleckych ilustracii

symbolicka uloha farieb

Pudové a sucasné detské hracky

vztah techniky a zivotného prostredia
Obsah:

Pri aktivnom osvojovani umeleckych ilustracii sa rozsirujii o diela Vincenta Hloznika, Jozefa Capka a pod.
Sledovat’ prechod od dejového opisu obrazka k charakteristike postav, k vyjadreniu vztahov a priestoru.

Poznat, ¢o vyjadruju jednotlivé farby, napr. modré, zelena. Rozvijat’ zmysel pre krasu prirody a tpravu
prostredia (Skola a jej okolie, sidlisko, byt).

1I. Vzdelavacie vystupy

I. Vytvarné a technické osvojovanie skuto¢nosti

1. Tematické prace:

V dejovom celku vytvarne vyjadrit’ vlastné a sprostredkované zazitky. Pokusit’ sa
vystihniit’ vzajomné vztahy obrazovych prvkov a ich rozmiestnenie v priestore
(popredie, pozadie).

2. Vytvarné osvojovanie prirody

Zaujimavé prirodné formy a materialy vytvarne dotvarat’, zoskupovat’ do priestorovych
utvarov (objektov) a volne vytvarne zobrazit’ (graficky, maliarsky).

3. Vytvarné a technické osvojovanie predmetov

Vytvarne vyjadrit’ rozlicnymi technikami (graficky, maliarsky, plasticky) tvarovo,
farebne a funkéne zaujimavé predmety. Dalej rozvijat’ vytvarno-technické spracovanie
prirodnych a syntetickych materialov na zaklade pozorovania ich vlastnosti.

II. Experimentovanie a praca s vytvarnymi prostriedkami, ziklady konStruovania
1. Farba

Pri hre a experimentovani s farbou vyuzit farebny a svetelny kontrast pri vyjadreni
predstav a zazitkov.

2. Dekorativne prdce

Rytmicky radit’ dekorativne vecné a geometrické prvky na ploche uzitkovodekorativnych
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predmetov (keramika, textil a pod.). Dekorativnu plochu riesit’ aj farebne.

3. Modelovanie a organizacia priestoru

Vytvarne spracovat’ rozlicny plasticky material pri vytvarani jednoduchych prirodnych
a umelych foriem. Vytvarne riesit’ zlozitejSie architektonické formy z

rozlicnych materialov.

4. Zdklady konstruovania

Vytvarat’ vlastné konstrukcie predmetov a architektonickych objektov na zaklade
poznania niektorych technickych a technologickych principov (stavebnice, odpadovy
material).

II1. Vytvarné umenie a Zivotné prostredie

Pri aktivnom osvojovani umeleckych ilustracii, prechadzat’ od opisu deja a vzt'ahov,
ku charakteristike postav a posobivosti farby, pripadne inych vyrazovych
prostriedkov.

8. HODNOTENIE:

Hodnotenie mé v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho
osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’ brat” ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie a vkus.
Pri hodnoteni ziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s jeho predchadzajiicimi
vykonmi a s nastavenymi kritériami pre porovnavanie s vykonmi inych Ziakov.

Az v druhom rade je teda hodnotenie porovnanim v ramci skupiny ziakov (triedy). Toto
porovnanie ma mat’ najma vychovny charakter. Pri zohl'adneni osobitosti kazdého ziaka
poskytuje obraz o rozvrstveni Skaly kvality pristupu, vykonu, poznania, schopnosti zaujat’
stanovisko a vysledku ¢innosti v porovnani medzi jednotlivymi ziakmi. Nehodnotime teda
len (alebo v prvom rade) vysledok ¢innosti (vytvoreny artefakt), ale cely proces a pristup
ziaka v rdmci tohto procesu.

Predmet je hodnoteny klasifika¢nou stupnicou 1- 5

Forma hodnotenia
Taziskovou formou hodnotenia je osobny rozhovor so Ziakom, v ktorom ugitel’ Ziakovi
poskytne citliva, veku primeranu, analyticky podlozenu spétna vdzbu o rdznych aspektoch

jeho ¢innosti. Vo vzajomnej komunikacii ma ziak moznost’ klast’ otazky alebo zdovodnit’ svoj pristup. Tuto
formu odporucame prilezitostne kombinovat aj so sebahodnotenim Ziaka.
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1V. Metody a prostriedky hodnotenia

Ucitel’ u ziaka hodnoti, primerane veku:

a) priebeh vytvérania postojov:

- pristup k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastnych inovativnych nédpadov a
vlastného zamerania pri realizécii edukacnej tlohy,

- otvorenost’ voci experimentovaniu, skisanie inych, svojskych rieseni,

- cielavedomost’ rieSent,

- zaujem o ¢innosti v ramcei edukacnych uloh a pripravy pomocok,

- schopnost’ spolupracovat’,

- schopnost’ zaujimat’ stanoviska k vysledkom svojej prace a prace spoluziakov

b) priebeh ziskavania zru¢nosti a spdsobilosti:

- technické zru€nosti (ovladanie pozadovanych nastrojov, materialov a technickych operacii s
nimi),

- formalne zrucnosti (vyjadrovanie sa prostrednictvom vytvarného jazyka),

- mentalne spdsobilosti na Girovni rozvoja vnimania a prezivania,

- mentalne sposobilosti na trovni rozvoja predstavivosti a fantazie,

- mentalne spdsobilosti na urovni myslenia (vlastné témy, koncepcie, navrhy; schopnost’
analyzovat’ a syntetizovat, pomenovat’ procesy, interpretovat’ zazitky);

¢) priebeh ziskavania vedomosti:

- znalosti oblasti vizualnej kultary a vytvarného umenia suvisiacich s preberanymi edukacnymi
ulohami,

- pochopenie vytvarného diela a schopnost” interpretovat’ ho,

- znalost’ materialov, technik, médii a procesov ich pouzivania;

d) schopnost’ realizécie vysledného artefaktu.

V. Medzipredmetové vztahy

Slovensky jazyk — docitanie sa o vyznamnych maliaroch, spoznavanie rozli¢nych technik
Matematika — vyuZitie poznatkov z geometrie, praca s pravitkom

Prirodoveda — spravne zakreslit’ proporcie I'udsk. tela, zobrazenie stavby tela zivocichov
Vlastiveda — kulttirne pamiatky, obce, ulice

Hudobna vychova — rytmika pohybu tahmi Stetca, vplyv hudby na vyjadrenie emocii

Informatickd vychova - informa¢né technoldogie na vyhladavanie potrebnych informacii suvisiacich
s vybranymi vytvarnymi techn

Nazov predmetu: Telesna vychova

Casovy rozsah: 2h/t, 66 h/r

CHARAKTERISTIKA UCEBNEHO PREDMETU

Zameranie telesnej vychovy je dominantne na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im
sa prispieva k upevfiovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna
vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a 3Sportu, vyznamne
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prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu ziakov, prispieva k formovaniu kladného vztahu
k pohybovej aktivite a pIni aj vyznamnu kompenzacénu funkciu v procese edukacie.

Telesna vychova vyuziva predovsetkym Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju
k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu i jemnd motoriku.

CIELE UCEBNEHO PREDMETU

- vychadzaju zo vSeobecnych cielov vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb*“ platnych pre celu
Skolsku telesnu vychovu.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti su:

- stimulovat re¢ a myslenie pocCas telovychovnych €innosti,

- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu u ziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,

- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

- vytvarat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

- podporovat ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,

- uplathovat’ zasady hygieny a bezpeénosti pri pohybovej €innosti.

Hlavhym ciefom telesnej vychovy je pozitivha stimulacia vyvinu kulturne gramotnej osobnosti
prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanu zdatnost’ a radostné prezivanie pohybovej
¢innosti.

Dalsie ciele s zamerané:

na osobnostny rozvoj: Mat vytvorend elementarnu veku primeranu predstavu o viastnych pohybovych
moznostiach a pohybovou €innostou prispievat’ k optimalnemu stupfiu rozvoja osobnosti ako celku i po
stranke kognitivnej, emocionalnej, socialnej, moralne;.

na podporu zdravia: Vnimat zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutni sucast pri formovani
vlastného zdravého Zivotného Stylu ajeho uplatiovani v kazdodennom Zivote. Formovat osobnu
zodpovednost za vlastné zdravie.

na rozvoj motoriky: Mat osvojené elementarne pohybové zruénosti a vytvorené pohybové navyky
suvisiace so zakladnymi lokoméciami, mat optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti,
preukazovat elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri realizacii pohybovych
¢innosti.

na tvorbu postojov: Prejavovat zaujem o pohybové &innosti, prezentovat' pozitivny vztah k ich pravidelnej
realizacii, aplikovat ich v kazdodennom Zivote.

VYCHOVNE A VZDELAVACIE STRATEGIE

Ziak ma:

- ma vytvoreny zakladny pojmovy aparat,

- dokaze v pohybovych &innostiach uplathovat principy fair — play,

- ma osvojené elementarne vedomosti a zru¢nosti z telesnej vychovy, vie ich aplikovat',

- ma rozvinuté pohybové schopnosti,

- dokaze uplathovat zasady hygieny, bezpecnosti a ochrany vlastného zdravia,

- pozna auvedomuje si vyznam pohybu pre zdravie a dokaze svoje zdravie upeviiovat
prostrednictvom kazdodenného pohybu.
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Komunikacia v materinskom jazyku a v cudzich jazykoch:

- vyjadruje sa primeranou Sportovou terminolégiou,
- interaktivne a kreativne reaguje na otazky suvisiace so $portovou €innostou,
- dokéze komunikovat o aktualnych Sportovych udalostiach,

Matematicka kompetencia a zakladné, kompetencie v oblasti vedy a techniky:

- rozvija priestorové a logické myslenie prostrednictvom pohybovych aktivit,
- vyuziva poznatky o tele Cloveka, jeho pohyboch a uginkoch.

Digitalna kompetencia:

- vyuZiva informaéné technolégie na vyhlfadavanie potrebnych informacii suvisiacich so  Sportovymi
aktivitami.

- aktivne vyuziva informacie zo Skolskej telesnej vychovy vo volnom ¢ase

- mat zaujem (byt motivovany) o dalSie vzdelavanie sa v oblasti $portu.

Spoloéenské a obcianske kompetencie:

- vytvori si vlastnu identitu (ndjst si svoje miesto) pri Sportovej Cinnosti

- vie kooperovat pri Sportovych aktivitach,

- je tolerantny pri inych nazoroch na rieSenie aktualneho problému suvisiaceho so Sportovou
aktivitou

Iniciativnost’ a podnikavost’

- s kamaratmi realizuje aj vo volnom €ase nau¢ené pohybové hry a Sportové aktivity v r6znom
prostredi
- je iniciativny pri aplikacii pohybovych €innosti do svojho vlastného denného rezimu

Kultarne povedomie a vyjadrovanie:

- ma motorickl gramotnost (ako vysledok pohybového vzdelavania), ktora je sucastou kulturnej
gramotnosti ¢loveka.

STRATEGIA VYUCOVANIA

K organizaénym formam:
Pre splnenie vSetkych cielov telesnej vychovy je potrebné realizovat tieto organizacné formy:

- telovychovné chvilky po¢as vyucovacich hodin (denne niekolkokrat na vSetkych predmetoch, ked
ucitel pozoruje u Ziakov unavu resp. nekoncentrovanost),

- rekreatné vyuZivanie prestavok (denne predovSetkym cez velku prestavku vyuZivat mozZnosti
Skolského dvora, telocviéni, volnych priestorov ap.). V pripade nepriaznivého pocasia (neda sa ist
von, v triedach a na chodbach je vydychany vzduch) zabezpeéit' potrebu okysliCovania organizmu 2
— 3 minatovymi aktivizaénymi cvi€eniami na zacCiatku vyu€ovacich hodin,

- vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna organiza¢na forma),

- vyucovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (so spolutiastou ziakov zdravych a zdravotne
oslabenych v tom istom rozsahu ako riadna telesna vychova),

- pohybové aktivity v Skolskom klube (ako délezita sucast popoludnajsie Cinnosti),

- zaujmové kruzky na Skole s pohybovym zameranim (vyberova forma aktivit),

- Skolské sportové sutaze — pravidelné i jednorazové,

- kurz zakladného plavania,
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- kurz z&kladov tenisu

- 8kola v prirode (v réznom rocnom obdobi s aktivnym vyuZitim sezénnych Sportovych aktivit
v prirode),

- cvienia v prirode (2 x ro¢ne v rozsahu po 4 hodiny v kazdom ro¢niku).

UCEBNE ZDROJE

Nazorné ukazky jednotlivych cviCeni, pravidla hier, vybavenie telocvi¢ne -nadinie a naradie, tenisové ihrisko,
prirodny material, hudobné nahravky, periodicka tla¢, internet,...

OBSAH VZDELAVANIA

I. Prehlad tematickych celkov (TC)

Zakladné lokomécie a nelokomoéné pohybové zruénosti 20h
Manipulaéné, pohybové a pripravné Sportové hry 20h
Psychomotorické cvi¢enia a hry 8h

Kreativne a estetické pohybové ¢innosti 8h

Aktivity v prirode a sezénne pohybové Cinnosti 10h

a0~

TC: Zakladné lokomécie a nelokomoéné pohybové zruénosti

Kompetencia:

Ma osvojené zakladné lokomdcie poradové cvicenia a elementarne zru€nosti z akrobacie, pozna ich
moznosti aplikacie a vnima ich vyznam pre Zivot a Sport.

Vedomosti:

- zakladné lokomdcie — poznat, vediet pomenovat,

- poradové cvitenia — poznat zakladné a vediet ich pomenovat,

- vyznam zakladnych lokomécii, poradovych a gymnastickych cviceni,
- zasady bezpecnosti a hygieny pri cvi€eniach.

Schopnosti a zruénosti:

- osvojovanie si zakladnych lokomécii v rdznych obmenach, v réznom priestore,
- osvojenie si zakladov techniky behov, skokov,

- na podnet vykonavat zakladné polohy a pohyby tela a jeho Casti,

- vykonavat pohyby okolo réznych osi tela (obraty, prevaly, kotule ap.),
Postoje :

- pozitivne vnimat zakladné lokomdcie a nelokomoéné zruénosti

- spravne vnimat vyznam poradovych cvieni

- prejavuje snahu o sebazdokonalovanie v tychto aktivitach.

TC: Manipulaéné (MH), pohybové (PH) a pripravné $portové hry (PSH)

(Tradi¢né aj netradi¢né hry)
Spolupraca so STZ na projekte ,, Otvorena Skola — Tenis do Skol*.
Kompetencia:

Je aktivny, spolupracuje a dodrziava dohodnuté pravidla, osvojuje si zasady kulturneho spravania
sa na Sportovych podujatiach. U&i sa manipulovat’ s na€inim a zosuladit i svoj pohyb.

Vedomosti:
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- z&kladné herné ¢ginnosti jednotlivca v MH, PH, PSH

- z&kladné informécie o hrach a sutaziach, vyzname sutazZivosti v Sporte,

- spravna technika zakladnych hernych €innosti jednotlivca,

- poznatky o spravnej manipulacii s hernym nacinim,

- poznatky o zakladnych pravidlach realizovanych hier,

- poznatky o zasadach kulturneho spravania sa na $portovych podujatiach,
- zasady bezpecnosti a hygieny pri hrach.

Schopnosti a zrucnosti:
- osvojovanie si zakladnych hernych ¢€innosti jednotlivca v réznych obmenach,
- osvojovanie si réznych spésobov manipulacie s nacinim,
- realizacia hier v réznom prostredi, v rdznych obmenach a situaciach,
Postoje:
- pozitivne vnimat rézne hry ako vyznamnu sucast pohybovych aktivit loveka
- dodrziavat zasady fair—play pri realizovanych hrach,

- adekvatne povzbudzovat pri hrach ako ich aktér i ako divak,
- adekvatne reagovat pri vitazstve i prijat prehru s uznanim kvalit supera.

TC: Kreativne a estetické pohybové c¢innosti

Kompetencia:

Ziak ma primerane veku rozvinuté zakladné senzorické, motorické (pohybové), intelektuaine,
kulturno—umelecké a tvorivé schopnosti, vie ich primerane aplikovat v zZivote iSporte prostrednictvom
kultivovaného prirodzeného pohybu.

Vedomosti:

- pozna spravnu techniku jednoduchych cvi¢eni, pohybov inadvézovanych pohybovych motivov
tanca, rytmiky
- pozna spravne drzanie tela a jeho &asti,
- pohyby tela a jeho €asti v kontexte so slovhym alebo hudobnym podnetom
Schopnosti a zruénosti:

- rozvoj koordinacnych pohybovych schopnosti s akcentom na priestorovo — orientacné a rytmické
schopnosti,
- osvojovanie si zakladnych rytmickych a tane€nych cvi¢eni v rdznych obmenach,
- rozvoj tvorivej improvizacie
Postoje:

- pozitivne vnimat spojenie slova, hudby a pohybu ako potrebnu su€ast pohybovych c&innosti
¢loveka,
- prejavovat snahu o sebazdokonalovanie a dokazat vnimat a precitit pohyb.

TC: Psychomotorické cvicenia a hry

Kompetencia:

Ziak ma primerane veku osvojené spravne drzanie avnimanie svojho tela pri pohybovych
¢innostiach, vediet aplikovat Siroku Skalu cvi¢eni zameranych na vnimanie vzajomného pésobenia psychiky
a pohybu, relaxaciu, dychanie, flexibilitu ako zaklad sebapoznania, sebaakceptacie, dovery vo vlastné sily.

Vedomosti:

- spravne drzanie tela, polohy tela a jeho €asti, pohyby tela a jeho Casti
- zasady bezpecnosti, hygieny a psychohygieny pre zdravie
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Schopnosti a zrucnosti:

osvojovanie si zakladnych psychomotorickych cvi¢eni

proporcionalny rozvoj koordinaénych pohybovych schopnosti a flexibility,

vytvaranie navyku spravneho drzania tela v réznych polohach,

vytvaranie navyku vedomého parcialneho dychania, fyziologicky spravneho dychania,
osvojovanie si pohybovych cvi¢eni so zameranim na koncentraciu a pozornost,
osvojovanie si pohybovych aktivit zameranych na Ciasto¢nu i celkovu relaxaciu.

Postoje:

pozitivhe vnima prejavy svojho tela pri pohybe, ako potrebnu su€ast pohybu &loveka,
formuje si pozitivne vztahy v skupinach, empatiu.

TC: Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

Kompetencia:

Ziak ma primerane veku osvojené zakladné zrudnosti: z plavania, turistiky, bicyklovania,

z vychadzok do okolia svojho bydliska, ktoré su zamerané na spoznavanie regiénu, prirodnych
spolocenstiev, obyvatelstva, kultary, Sportu,...

Vedomosti:

plavanie — elementarne poznatky o vyzname plavania, technike zakladnych plaveckych zru¢nosti
turistika a pohyb v letnej prirode — elementarne poznatky o vyzname turistiky, peSia turistika
a pobyt v prirode, pohyb v zimnej prirode — aktivity a hry so snehom a na snehu,

bicyklovanie — elementarne poznatky o vyzname bicyklovania, zakladné pohybové zruénosti
z bicyklovania, informacie o moznostiach bicyklovania vo volnom ¢ase

uskuto€hovat vychadzku do blizkeho i vzdialeného okolia obce, dbat na svoju bezpecénost, vnimat
okolie a chapat jeho vyznam v Zivote Ziaka, mat spoluu€ast na ochrane Zivota, zdravia i prirody.

Schopnosti a zruénosti:

osvojovanie si zakladnych zru€nosti z plavania, turistiky

proporcionalny rozvoj vSetkych pohybovych schopnosti prostrednictvom sezénnych pohybovych
aktivit ,

rozvoj kulturno — umeleckych schopnosti — kultira pohybového prejavu, precitenie pohybu,
interpretacia, kreativita,

realizacia sezénnych pohybovych aktivit v rdznom prostredi, v réznych obmenach.

Postoje:

pozitivhe vnimat’ pohybové aktivity v prirode ako potrebnu sucast pohybu ¢loveka,
pozitivny vztah k prirode, pohybovym aktivitdm v rdznom prirodnom prostredi, ochrana prirody.

Il. Vzdelavacie vystupy

Obsahovy Standard

TC: Zakladné lokomécie a nelokomoéné pohybové zruénosti

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne technicky vykonavat z&kladné lokomdcie

(ako elementarne predpoklady pre zvladnutie zakladnych atletickych disciplin), poradové cvi¢enia (ako
predpoklady ucCelnej organizacie) a elementarne zruénosti z akrobacie (ako predpoklady pre zvladnutie
zakladnych gymnastickych zru€nosti), poznat ich moznosti aplikacie a vnima ich vyznam v Zivote i Sporte.
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Zakladné pojmy: chbédza, beh, hod, skok, lezenie, plazenie, rad, zastup, druzstvo, skupina, Ciara,
priestor, zakladné povely poradovej pripravy, S$tart, ciel, sutaz, gymnastické naradie zinenka,mostik,
trampolinka, lavicka, rebriny ap.

Zakladné poznatky:

- zasady bezpecného a ucelného pohybu v telovychovnych objektoch,
- z&klady spravnej techniky behov, skokov, hodu lopti¢kou,
- z&klady spravnej techniky gymnastickych cviceni,

Zakladné pohybové aktivity:

- beh —rychly, hod lopti¢kou,
- kotule — vpred, vzad, , rovnovazne vydrze, obraty, poskoky, skoky, vyskoky a zoskoky
z gymnastického naradia.

TC: Manipulaéné, pohybové a pripravné Sportové hry

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne technicky manipulovat s hernym nadinim,
poznat a aplikovat v hre dohodnuté pravidla, byt v hre aktivny a prejavovat k nej pozitivny posto;.

Zakladné pojmy: pohybova hra, hracé, spoluhraé, super (protihrac), kapitan, rozhodca, pravidla hry,
ihrisko (hraci priestor, hracia plocha), branka, k68, hracie nacinie (lopta, palka, hokejka ap.), gol, bod,
prihravka, strelba, vedenie lopty, drzanie lopty.

Zakladné poznatky:

- o pravidlach realizovanych hier,
- o spravnej technike zékladnych hernych ¢innosti jednotlivca realizovanych hier,
- o vyzname hier pre zdbavu i zdravie.

Zakladné pohybové aktivity:

- hry so zameranim na manipulaciu s réznym tradi¢nym, ale aj netradi¢nym nacinim,

- pohybové hry zamerané na rozvoj pohybovych schopnosti (kondi¢nych, koordinaénych),

- pohybové hry zamerané na precvi€ovanie osvojovanych si elementarnych pohybovych zruénosti
rézneho charakteru (gymnastickych, atletickych, plaveckych ap

- pipravné Sportové hry —/zamerané na futbal/

TC: Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam spravne technicky vykonavat cviCenia s dérazom na
presnu lokalizaciu pohybov v Case a priestore, poznat ich moznosti aplikacie, dokazat vyjadrit pohybom
slovny, nazorny i hudobny motiv a vnimat ich, poznat vyznam kultivovaného a estetického prejavu v zivote
i Sporte.

Zakladné pojmy: rytmika, tanec —taneCny krok, tanecny motiv, pohybova tvorivost, fantazia pri
pohybovej €innosti.

Zakladné poznatky:
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- 0 vyzname pohybovej kultury (spravneho pohybového prejavu) pri realizacii pohybovych €innosti —
akcent na spravne a estetické drzanie tela, kulturnost (kultivovany pohybovy prejav).

Zakladné pohybové aktivity:

- tanecna a Stylizovana chédza, beh, skoky, poskoky, so zameranim na spravne a estetické drZzanie
tela ako celku i jeho €asti v roznych polohach,

- rytmizované pohyby s vyuZitim hudby alebo réznych jednoduchych hudobnych nastrojov,

- pohyby so slovnym navadzanim, napodobnovacie pohyby (napr. zvierat, Sportovcov, &innosti
Cloveka),

- pohybova improvizacia na hudobné motivy, alebo zadané témy,

TC: Psychomotorické cvi¢enia a hry

Vediet primerane veku a svojim schopnostiam vykonavat zakladné psychomotorické cvienia
poznat ich vyznam, mozZnosti aplikacie, dokazat’ vyjadrit pohybom navodeny motiv.

Zakladné pojmy:
- nazvy Casti tela, polbh tela a jeho spravne drzanie

Zakladné poznatky:

- 0 vyzname pohybu i jednotlivych druhoch cvi€eni pre zdravy vyvin,
- o spravnom dychani pri cvi€eni i kazdodennych aktivitach.

Zakladné pohybové aktivity:

- koordinaéné cvi€enia a hry,

- relaxa¢né (uvoliovacie) cvienia a hry,
- aktivity zamerané na rozvoj dychania,
- natahovacie (stre€ingové) cvicenia,

- cvi€enia na rozvoj flexibility.

TC: Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

Vediet zaklady elementarnych pohybovych zru€nosti  suvisiace s realizovanymi sezénnymi
pohybovymi ¢innostami (plavanim, turistikou, bicyklovanim, vychadzky, a i.), poznat ich moznosti aplikacie
a vnimat ich vyznam v Zivote i Sporte

Zakladné pojmy: plavecky spdsob (kraul, znak, prsia), splyvanie, Startovy skok, obratka, turistika —
jej druhy a formy, turisticky vystroj, turisticky chodnik, turisticka znacka, bezpeénost na vychadzke,...

Zakladné poznatky:

- ovyzname otuzovania sa, plavania, pobytu a pohybu v prirode v kazdom ro&nom obdobi pre
zdravie s akcentom na Specifika jednotlivych obdobi,

- 0 hygiene, pravidlach pohybu a bezpeénosti pri realizcii plavania a aktivit v prirode,

- o technike zakladnych pohybovych zruénosti realizovanych aktivit v prirode

- spoznavanie svojho bydliska a okolia

Zakladné pohybové aktivity:

- cviCenia a hry zamerané na oboznamenie sa s vodnym prostredim, splyvanie, dychanie a orientaciu
vo vode,

- nécvik techniky jedného plaveckého spdsobu,

- chédza a jej rézne druhy a spdsoby vzhfadom k povrchu a terénu,

- jazda, hry a sutaZe v jazde na bicykili,
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Vykonovy Standard (poZiadavky na sposobilosti — vychadzaji z kompetencii)

TC: Zakladné lokomécie a nelokomoéné pohybové zruénosti

» Spravne pomenovat zakladné lokomadcie, zakladné nelokomocné pohyby, zakladné atletické
discipliny, zakladné cvi¢enia z akrobacie a poradové cvi¢enia realizované vo vyucbe.

» Ukazat spravne technické predvedenie zakladnych lokomécii izakladnych akrobatickych cviceni
v réznych obmenach.

« Uplatnit zakladné lokomdcie, poradové cviCenia igymnastické zrunosti v hrach, sutaziach a inych
pohybovych &innostiach.

TC: Manipulaéné, pohybové a pripravné Sportové hry

* Pomenovat’ a poznat' zakladné herné €innosti jednotlivca, poznat nazvy hier realizovanych vo
vyucbe.

* Aplikovat' v hre dohodnuté pravidla a reSpektovat ich.

» Ukazat a uplatnit spravnu techniku manipulacie s nacinim.

» Ukazat a uplatnit spravnu techniku hernych ¢innosti jednotlivca v hrach realizovanych vo vyuébe.

* Vyuzit nau€ené zruénosti z hier v réznom prostredi (telocvi¢fia, priroda, voda) a aplikovat ich aj v beznom
Zivote (vo volnom Case).

TC: Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

» Spravne pomenovat zakladné gymnastické cvicenia, tane¢né kroky a ¢innosti realizované vo vyucbe.

* Ukazat spravne technické predvedenie rytmickych cvi€eni, taneénych krokov, motivov v rdéznych
obmenéch realizovanych vo vyucébe.

* Zladit pohyby, chédzu, skoky a beh s rytmom navodenym potleskom, zvukovym signalom, hudbou.
» Uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno — pohybovych, tanecnych a dramatickych hrach, no i pri inych

pohybovych €innostiach.

TC: Psychomotorické cvi¢enia a hry

» Spravne pomenovat zakladné polohy tela, druhy realizovanych cviceni z oblasti psychomotoriky.

» Ukazat spravne zakladné polohy tela a primerane svojim schopnostiam vykonavat psychomotorické
cvi€enia v réznych obmenach.

* Uplatnit prvky psychomotoriky a psychomotorickych hier a prezivat pocity radosti z pohybu a hry.

» Poznat jednoduché testy na posudzovanie svojej flexibility, drzania tela, dychania.
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TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti

» Spravne pomenovat zakladné pohybové €innosti vo vyu€be realizovanych druhov sezénnych pohybovych
aktivit.

» Ukazat spravne technické predvedenie elementarnych pohybovych zruénosti vo vyuébe realizovanych
sezbnnych pohybovych &innosti v roznych obmenach.

* Uplatnit prvky sezonnych pohybovych &innosti v hrach, sutaziach ap. v 8kole i vo volnom ¢Case.

Sledovanie Zivota v obci, vediet charakterizovat' jednotlivé objekty a stavby s vyuZitim medzipredmetovych
vztahov.

K procesu vyucby:

Tematicky celok ,Zakladné lokomocné a nelokomoéné pohybové zruénosti“ poskytuje velky
priestor na aplikaciu pohybovych €innosti. Zaraduju sa do neho prvky poradovej pripravy, ktorda ma byt
funkéna z hladiska ucelnej organizacie &innosti v priestore, z hfadiska bezpe&ného pohybu v priestore
i z hladiska efektivneho vyuZivania €asu na pohybové aktivity. Za vhodné sa povazuju predovsSetkym hry,
v ktorych si nendsilnym a veku primeranym spésobom dané aktivity Ziaci osvoja.

Podstatnu ¢ast tematického celku tvori rozvoj zadkladnych lokomdcii. Tuto €ast' pohybového vzdelavania
treba vnimat ako pripravu pre zékladné atletické discipliny — beh, skok, hod. Ziaci si postupne osvojuju
elementarne zaklady techniky tychto €innosti a postupne ich vzajomné kombinacie napr. chddza a skok,
beh a skok.

Tretou Castou tematického celku su elementarne zruénosti z akrobacie, ktoré sa vnimaju ako
predpoklady pre zvladnutie zédkladnych gymnastickych zru€nosti. Akcentuju sa predovietkym zmeny poléh,
obraty, prevraty, polohy strmhlav a tieZ pohyb po zuZenych a zvySenych plochach opory. Samozrejme sa
tieto Cinnosti kombinuju so zékladnymi lokomdciami.

Ziaci sa postupne oboznamuiju a realizuju jednoduché cvienia s naradiami. Odpori¢a sa vyuzZivat
predovSetkym pruzny mostik, trampoliny, fit — lopty a balansovadia.

V tematickom celku ,Hry“ sa zac¢ina manipulacnymi hrami, ktoré nadvazuju na hry charakteristické
pre predSkolsky telesni vychovu. Ziaci sa oboznamuju s réznym $portovym ale i netradicnym nacinim
a spGsobmi manipulécie s nim. Tu sa vytvara velky priestor na samostatné objavovanie rbznych mozZnosti
manipulacie s nacinim ziakmi.

Pohybové hry nadvazuju na manipulacné a tvoria vyznamnu C&ast vyulby telesnej vychovy.
Odporuc¢a sa proporcionalne zaradovanie v3etkych druhov pohybovych hier (skakacky, naharnacky,
triafaky ap.) a tieZ hier zameranych na rozvoj v8etkych pohybovych schopnosti.

V tematickom celku ,Kreativne a estetické pohybové &innosti* réznymi pohybovymi prostriedkami méze
ugitel dosiahnut rozvoj pozadovanych kompetencii. Sirok& $kala vyrazovych prostriedkov rytmiky, tanca,
tvorivej dramatiky i gymnastiky vytvara podmienky aj pre rozvoj tvorivosti Ziakov. Déraz sa kladie na
utvaranie a upeviiovanie navyku spravneho drzania tela a estetického a kultivovaného pohybového prejavu
za pouzitia hudby a hud. nastrojov. Zakladné tanecné kroky a malé tanec¢né vazby su zakladom pre
osvojovanie si niektorych regionalnych ludovych tancov, alebo aj tancov modernych.

Tematicky celok ,Psychomotorické cvi€enia a hry“ je vnimany ako vyznamna sucast pripravy Ziaka
na spravne drzanie tela pri rbznych polohach, spravne dychanie a schopnost relaxacie, prezivanie pohybu,
radosti z pohybu. - su to zakladné ulohy, ktoré vedu k ziskaniu potrebnych kompetencii.

Tematicky celok ,Aktivity v prirode a sezénne pohybové cinnosti“ za dblezité povazuje primerané
podmienky na otuZovanie sa deti - vyznamny prvok pri prevencii choréb a upeviovani zdravia. Aktivity
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turistického charakteru st nenaroéné a mozno ich realizovat poCas celého roka. Akcentuje sa
predovSetkym chddza po réznych povrchoch, terénoch a prekonavanie terénnych prekazok, vychadzky po
obci — spoznavanie spoloCensko-kultiurnych a hospodarsky vyznamnych objektov v obci, sledovanie
dopravnej situacie po miestnych komunikaciach, sledovanie enviro problematiky, socialne zloZenie
obyvatelstva obce,...

Za nevyhnutnu sucast sa povazuje aj realizacia plavania — zakladného plaveckého vycviku.

Ill. Kritéria hodnotenia

-su zakotvené v v Plane MZ. Hodnotenie sa zameriava na aktivny vykon vyplyvajuci z jednotlivych €innosti,
na spravne vnimanie vyznamu cviCenia a Sportovania v Zivote €loveka, na osvojenie si zakladnych
pohybovych schopnosti, zapajanie sa do vyu€ovacieho procesu.

Predmet ja hodnoteny klasifikaénou stupnicou 1 -5 .

IV. Metody a prostriedky hodnotenia

Spravne vykonavanie jednotlivych pohybovych aktivit — cviCenie, zapajanie sa do kolektivhych Sportov,
hrat fair play, zaujem o mimoSkolské Sportové aktivity, celosvetové aktivity / OH, MS,.../

Hodnotenie prebieha formou ustnou a pisomnou, smeruje ku kladnej motivacii Ziaka k pohybu pre zdravy
vyvoj. Kritérid hodnotenia su spracované vo vnutornej smernici.

V. Medzipredmetové vzt'ahy

Slovensky jazyk —spravna formulacia pomenovani jednotlivych ukonov, Citanie tlace,..

Matematika — dvojrad,.. tvorba skupin,...

Etika —vzajomna pomoc, empatia,..

Prirodoveda — poznat ludské telo, jeho moznosti, otuZzovanie, prekonavanie prirodnych prekazok,...DV
Vlastiveda — turistika, kultirne pamiatky

Hudobna vychova — rytmika pohybu, tanec, dramatizacia,...

Vytvarna vychova- vymedzenie hracieho priestoru, estetické citenie v pohybe,...

Informatickd vychova - informacné technolégie na vyhladavanie potrebnych informacii suvisiacich so
Sportovymi aktivitami,...

PREDMET: NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

I. Charakteristika predmetu
Ked'Ze ¢clovek je z psychologického a sociologického hl'adiska prirodzene bytost’ nabozenska,

ma potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet nabozenstvo/nabozenska vychova ma
preto opodstatnent ulohu v celistvom ponimani vychovy na Skole. Predmet umoziuje ziakom formulovat
otazky tykajuce sa zakladnych Zivotnych hodndt, postojov a konania, konfrontovat' ich s vedecky a
nabozensky (krestansky) formulovanymi pohladmi na svet, hladat’ svoju vlastni zivotnu hodnotova
orientaciu.

Vyucovaci predmet nabozenstvo/nabozenska vychova formuje v ¢loveku nabozenské
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myslenie, svedomie, naboZzenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia a
integralnej sucasti identity ¢loveka. Pontka pristup k biblickému posolstvu, k uceniu Cirkvi a k jej tradicii,
otvara pre neho moznost Zivota s Cirkvou.

Profil absolventa primarneho stupiia: komunika¢né kompetencie:
Ziak

e rozumie neverbalnej komunikacii

objavuje zmysel symbolického neverbalneho spésobu komunikacie

vlastnymi slovami vie vyjadrit’ svoje vnitorné pocity, vyjadruje svoje myslienky v praci v skupinach, zapaja
sa do diskusie, neskace do reci

je schopny sa stisit’

kompetencie k uceniu sa

Ziak

je otvoreny pre tvorivé myslenie

objavuje potrebu ucenia sa

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

planuje a podiel’a sa na rieSeni tloh s druhymi

primerane svojej detskej skusenosti vie formulovat’ problém

hl'ada sposoby rieSenia vzniknutého problému

obdianske:

Ziak

angazuje sa jednoduchymi pozitivnymi skutkami v prostredi, v ktorom Zije
konkrétnymi skutkami prispieva k ochrane prirody, ma uctu k zivym aj nezivym sucastiam prirody
kultarne:

Ziak

vazi si l'udsky zivot

uci sa tolerantnosti

vnima délezitost’ l'udskej Cinnosti pre svet

objavuje krasu stvorenia, prirody

objavuje krasu ¢loveka
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socialne a interpersonalne:

Ziak

buduje vzt'ah dovery, formuje zdravé sebavedomie

uvedomuje si hodnotu seba samého a kazdého ¢loveka uz od jeho pocatia, prijima sam seba
konkrétnymi skutkami prejavuje tictu ku chorym a star§im 'ud’om

je schopny ocenit” hodnotu rodiny

na zaklade urcitej role spolupracuje v skupine, vytvara pozitivny postoj k stvorenym veciam
identifikuje sa s pozitivnymi predstavenymi postavami

je zodpovedny k druhym, berie do Givahy ich potreby

existencialne:

Ziak

disponuje zakladnymi vedomostami biblického posolstva a krest'anského ucenia

je otvoreny pre vnimanie pozitivnych hodnét na zaklade predstavenych osobnosti

rozumie zakladnym krestanskym zivotnym postojom viery, nadeje a lasky, je pripraveny angaZzovat sa pre
ich rozvoj

rozumie zakladnym druhom krestanskej modlitby a zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou
odhaduje dosledky vlastného spravania a konania

rozvija duchovné hodnoty

rozvija vlastné svedomie /od heterondémneho k autondmnemu/

objavuje duchovny rozmer ¢loveka

spoznavanim seba samého hodnoti svoje Ciny, dokaze si priznat’ vinu a viest’ k naprave
rozvija kritické myslenie, je schopny jednoducho obhajit’ svoj nazor

spravne posudzuje svoje konanie

osvojuje si zdravy zivotny Styl

UCEBNE OSNOVY PRE PREDMET NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA
-2. ro¢nik zakladnych $kol

Roénikova téma: CESTA DOVERY

Dieta si v §kole vytvara zazemie v spoloCnosti rovesnikov, o mu dodéava pocit istoty. Istota v seba,
v milujucich I'udi je potrebna na jeho d’alSie rozvijanie.

71



Schopnost’ otvarat’ sa Bohu a I'udom sa prejavuje pozitivnym vnimanim seba. Naucit' sa doverovat’ je
predpoklad viery. Schopnost’ prejavovat’ doveru Bohu, ktory ho miluje sa zaklad4d na osobnej skusenosti
dovery v ¢loveka, ktory stelesnuje pocit bezpecia. Jadrom vyvoja viery su pribehy, pomocou nich diet'a
Boha spoznava a zaziva. Nachadza bezpecnost’ v koncepte Boha, ktorému

mozno Uplne doverovat’ a ktory je ochotny odpustit’.

Roénikovy ciel: Spoznavat zékladné pravidla komunikacie s Bohom a vzajomného
spolunazivania s fudmi, vyplyvajuce z BoZieho zakona. Rozvijat’ schopnost Zivota v spoloCenstve
na zaklade vzajomnej dovery. Budovat postoj dévery k Bohu. Pestovat navyk postojov otvorenosti
pre déverny vztah s Bohom.

1. téma: BOH MI DOVERUJE

Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 6 hod. pre Skoly s dvojhodinovou
dotaciou.

KPucové pojmy: krasa, priroda, svet, Bozie dielo, zdhrada, ucta k Zivotu, zodpovednost’ ¢loveka za prirodu
Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Porovnat’ ¢loveka s d’al$imi Bozimi dielami, zdoraznit’ jeho jedine¢nost’ a zodpovednost
za svet. Reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zahrade. Prostrednictvom symbolickej reci o rajskej zahrade
spoznat’ $tastie cloveka spocivajuce v blizkosti Boha a v konani dobra.

Afektivny ciel: Stvoreny svet vnimat ako prejav Bozej lasky a starostlivosti. Rozvijat schopnost
rozliSovania medzi dobrom azlom. Na modelovej situacii vnimat krivdu sposobenu nespravnym
rozhodnutim.

Psychomotoricky ciel’: Prejavit’ radost’ a vd’acnost’ zo stvoritel'ského diela. S pomocou ucitel'a navrhnit
arealizovat’ triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadu, zber surovin, upratanie $kolského dvora,
vytvorit' v triede zivy kutik a pod.)

Obsahovy Standard:

Krasa, ucelnost’ a vel’kolepost’ prirody
Svet — prejav dovery Boha voci ¢loveku
Obraz rajskej zahrady

Vychova k tcte k Zivotu a zodpovednosti za Zivotné prostredie

Vykonovy Standard
Ziak vie
e porovnat’ Cloveka s d’al§imi Bozimi dielami
e uviest priklady odli$nosti ¢cloveka od ostatnych Zivoc¢ichov
e zdoraznit' jedinecnost ¢loveka a jeho zodpovednost’ za svet
e vnimat stvoreny svet ako prejav Bozej lasky a starostlivosti
e prejavit radost’ a vd’acnost’ za Bozie dielo stvorenia s pomocou ucitela navrhnut' a realizovat

triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadu, zber surovin, upratanie skolského dvora, vytvorit
v triede zivy kutik a pod.)
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e reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zahrade a prostrednictvom symbolickej reci o rajskej

zahrade spoznat’ §t’astie cloveka spocivajuce v blizkosti Boha a v konani dobra
e na prikladoch rozlisit’ dobro od zla
e na modelovej situacii vnimat’ krivdu spésobent nespravnym rozhodnutim

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak

e objavuje zmysel symbolického spdsobu komunikacie
kompetencie k uceniu sa:

Ziak

e je otvoreny pre tvorivé myslenie
kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

e planuje a podiel’a sa na rieSeni uloh s druhymi
e primerane svojej detskej skiisenosti vie formulovat’ problém
existencialne:

Ziak

e ma zakladny nahl'ad k pochopeniu principu hriechu ako slobodného a dobrovol'ného prerusenia
vztahu s Bohom zo strany ¢loveka

Prierezova téma environmentalna vychova
Ziak

e ma zakladné zrucnosti pre hodnotenie vzt'ahu medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim vo
svojom okoli, pricom zaroven chape potrebu ochrany Zivotného prostredia na celom svete
e ocefuyje postavenie ¢loveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupuje k Zivej prirode
e vyjadri radost’ zo zivota, je pozorny k svetu ako k miestu, ktoré ma svoj povod a zmysel v Bohu
Prierezova téma tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti

Ziak
e je ochotny a schopny spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu
e dokaze prezentovat svoj produkt, ale aj pracu v skupine
Prierezova téma osobnostny a socidlny rozvoj
Ziak

e rozvija sebareflexiu, spoznava sdm seba, svoje dobré a slabé stranky
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia
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2. téma: DOVERUJEM BOHU (1., 2. a 3. BP)

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre Skoly s dvojhodinovou
dotaciou.

Kracové pojmy: ticho, rozhovor, Abraham, viera, modlitba, meno, oslava, sviato¢ny den
Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky a prejavy dovery l'udskej dovery.
Reprodukovat’ biblicky pribeh o Abrahamovi a jednoduchym sp6sobom ho prepojit’ so svojim zivotom. Na
priklade rozhovoru opisat’ potrebu medziludského dialdgu a potrebu modlitby. Vysvetlit vyznam
pouzivania mena v zivote Cloveka ako prejavu Ucty a pouzivania Bozieho mena ako vyjadrenie BoZzej
blizkosti. Jednoduchym spdsobom opisat’ nedel'u ako Bozi dar pre ¢loveka.

Afektivny ciel’: Vnimat potrebu c¢loveka niekomu verit. Objavovat nactvanie ticha. Vnimat Boha,
ktorému moze verit’ a o vSetkom mu povedat’. Pozorovat’ zivotny rytmus striedania prace a odpocinku.

Psychomotoricky ciel: PrecviCit' zéklady sustredenia a stiSenia. Jednoduchym sposobom formulovat
modlitbu vlastnymi slovami. Rozvijat’ tctu k BoZziemu menu a k predmetom pripominajucim Boha (krize
pri ceste, sochy svitych a pod.). Formovat a rozvijat’ navyk slavenia.

Obsahovy standard:

Abraham (povolanie Abrahama, odpoved’ na Boziu vyzvu)
Modlitba cvicenie ticha, modlitba ako posvicovanie zivota
Boh a jeho meno

Oslavujem Boha

Sviatocny den s TV abez TV

Vykonovy Standard

Ziak vie
e na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky a prejavy dovery l'udskej dovery
e reprodukovat’ biblicky pribeh o Abrahamovi ajednoduchym spdsobom ho prepojit so svojim
Zivotom
vnimat’ potrebu ¢loveka niekomu verit’
vnimat’ Boziu lasku prostrednictvom sveta okolo nas
na priklade rozhovoru opisat’ potrebu medzil'udského dialogu a potrebu modlitby
stisit’ sa a nacivat’
vnimat’ Boha ako toho, ktorému moéze verit’ a o vSetkom mu povedat’
jednoduchym sposobom formulovat’ modlitbu vlastnymi slovami
vysvetlit’ potrebu pravidelnosti v modlitbe
vysvetlit’ vyznam pouzivania mena v zivote ¢loveka ako prejavu tcty
s uctou volat’ spoluziakov po mene
vysvetlit vyznam pouzivania Bozieho mena ako vyjadrenia Bozej blizkosti
prejavit’ tctu k Boziemu menu a k predmetom pripominajicim Boha (kriZe pri ceste, sochy svétych
a pod.).
pozorovat’ zivotny rytmus striedania prace a odpocinku
e jednoduchym spésobom opisat’ nedel'u ako Bozi dar pre cloveka
e objavit zmysel slavenia nedele a zapojit’ sa do jej slavenia
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Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak
e vlastnymi slovami vie vyjadrit svoje vnltorné pocity, vyjadruje svoje myslienky v praci

v skupinach, zapéja sa do diskusie
socialne a interpersonalne:

Ziak

e buduje vztahy dévery

e formuje zdravé sebavedomie

e prejavuje Uctu k jedinecnosti kazdého spoluziaka
kultirne:
Ziak

e saorientuje v striedani vSednych dni a krestanskej nedele, preziva ich rozdielnu napli a tlohu
existencialne:

Ziak
e rozumie zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou

e je otvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a pripraveny na tomto procese sa aj podiel’at’
e spoznavanim samého seba hodnoti svoje ¢iny, dokaze si priznat’ vinu a viest’ k naprave

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak

e rozvija sebareflexiu

e resSpektuje potreby a prava ostatnych

e rozvija socialne spdsobilosti pre osobny Zivot a spolupracu
Prierezova téma medidlna vychova

Ziak

e zacina chapat pravidla fungovania medialneho sveta a primerane veku sa v iom orientuje
e rozliSuje medzi fikciou a skutocnost'ou

3. téma: DOVERA V RODINE (4., 5. BP)

Hodinova dotacia témy: 5 hod pre skoly s jednohodinovou dotaciou / 10 hod. pre $koly s dvojhodinovou
dotaciou.

Kracové pojmy: l'udska rodina, Bozia rodina, pozvanie do spolo¢enstva, krst, dovera

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Prostrednictvom pribehu o sv. Lucii opisat’ rodinu ako miesto istoty, lasky a dovery.
Nakreslit’ krstné symboly (vodu, sviecu, krstné racho). Opisat’ vyznam krstnych symbolov a krstného mena.

Reprodukovat biblicky pribeh o Jakubovi a Ezauovi a prepojit’ ho so svojim Zivotom.
Afektivny ciel’: Objavovat’ v sebe tizbu po laske, ktoru v sebe nosi kazdy ¢lovek. Vnimat’ svoje jedinecné

miesto v 'udskej a Bozej rodine. Na biblickom pribehu vnimat’ désledky narusenia dovery.
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Psychomotoricky ciel’: Pestovat’ navyk spolupatricnosti s rodinou a farnostou (navyk prejavov ucty
a dovery k rodicom, surodencom a inym 'ud’om). Osvojit’ pre zachovanie vzajomnej dovery.

Obsahovy standard:

Bozie pozvanie do l'udskej rodiny - Legenda o Lucii
Pozvanie do Bozej rodiny (krst)

Clovek ako neopakovatelné Bozie dielo

Rodina ako spolocenstvo,

Ulohy a role v rodine

Jakub a Ezau (vzt'ah medzi pravdou a doverou)
Vykonovy Standard

Ziak vie

prostrednictvom legendy opisat’ rodinu ako miesto istoty, lasky a dovery
jednoducho nakreslit’ symboly krstu

s pomocou ucitel’a vysvetlit’ jednotlivé krstné symboly

naformulovat’ vztah medzi krstnym menom a krstnym patronom
reprodukovat’ pribeh o Jakubovi a Ezauovi

pomocou biblického pribehu najst’ stivis medzi pravdou a vzajomnou déverou v medziludskych
vzt'ahoch

pouzivat’ zdvorilé oslovenie ako prejav ucty voci rodi¢om a inym 'ud'om
e formulovat’ modlitbu za rodicov

e konkrétnymi skutkami slizit' rodine

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak
e sustred’uje svoju pozornost’ na toho, kto hovori
e svojimi slovami vyjadruje svoje pocity
existencialne:
Ziak
e objavuje svoju hodnotu a jedine¢nost’
e objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery
kulturne:
Ziak
e intuitivne vnima posolstvo biblického textu
e intuitivne vnima symbolickt re¢
socidlne a interpersonalne:

Ziak
e uvedomuje si svoju tlohu a rolu v rodine
e ma pozitivny vzt'ah k sebe samému a k inym (rodicom, sirodencom, kamaratom)
e pravdovravnostou sa aktivne zapaja do budovania medzil'udskych vzt'ahov
e prejavuje uctu k star§im, rodi¢om a inym 'ud’om

4. téma: DOVERUJEME SI NAVZAJOM (6.,7.,8.,9.a 10 BP)

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre Skoly s dvojhodinovou
dotaciou.
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Kracové pojmy: vyslovené slovo, Cisté srdce, majetok, osobny majetok, bohatstvo,
Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vyjadrit’ vyznam slova pre budovanie medzil'udskych vztahov. Na modelove;j situacii opisat’ potrebu
Cistého srdca. Rozlisit" osobny majetok od spolocného. Na konkrétnom priklade navrhnut' spdsoby ochrany majetku.
Jednoduchym spdsobom prepojit’ biblicky pribeh o bohacovi a Lazarovi so svojim zivotom a spravnym vztahom
k majetku.

Afektivny ciel’: Ocenit’ silu slova pri budovani vzt'ahov. Na modelovej situacii vnimat’, ¢o buduje a ¢o nici

vzajomné vztahy. Prostrednictvom pribehu objavovat’ hodnotu ¢istého srdca. Objavovat’ svoj vnlitorny svet.
Objavit’ potrebu prijimania a davania.

Psychomotoricky ciel’: Rozvijat' verbalne aneverbalne prejavy pozornosti vo¢i l'udom (slovom
a skutkom). Formovanie vedomia vlastnej jedine¢nosti a ucty k jedine¢nosti kazdého ¢loveka. Formovat
navyk cestného postoja k osobnému majetku a k majetku inych. S pomocou ucitel'a navrhnut’ a realizovat’
triedny projekt (pomoci 'nd'om v nudzi, Setrenia osobného aj spolo¢ného majetku pod.)

Obsahovy §tandard:

Schopnost’ hovorit’ ako Bozi dar (vychova k citlivosti vo¢i vyslovenému slovu)

Cisté srdce

Osobny majetok

Bohac a Lazar

Vykonovy Standard

Ziak vie

na modelove;j situacii zdovodnit’ vyznam slova pre budovanie medziludskych vztahov
posolstvo biblického pribehu o bohacovi a Lazarovi prepojit’ so svojim Zivotom
na modelove;j situdcii vyjadrit’ potrebu Cistého srdca

uviest’ priklady osobného a spolo¢ného majetku

navrhnit r6zne spdsoby ochrany majetku
v skupine realizovat’ jednoduchy triedny projekt pomoci inym

Rozvoj kompetencii
komunikacné:
Ziak
e vie prispdsobit svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situacii
e v komunikacii pouziva vhodné slova a vyrazy
existencialne:
Ziak
e objavuje hodnotu ¢istého srdca
e objavuje hodnotu pravdy
e vnima svoj vnatorny svet
obdianske:
Ziak
e vnima hodnotu majetku: osobného a spolo¢ného
e vazi si majetok
e dokaze spravne zaobchadzat’ s majetkom (neposkodzuje ho, chrani, pozi¢ané vrati)
socialne a interpersonalne:
Ziak
e je otvoreny pre budovanie vztahov dobrosrde¢nosti
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e je otvoreny pre potreby inych l'udi a reaguje konkrétnym triednym projektom
e rozvija vo svojom Zivote postoj prijimania a davania

5. téma: DESATORO - POZVANIE K SLOBODE A K DOVERE

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre Skoly s dvojhodinovou
dotaciou.

KPuicové pojmy: zmluva, uzatvorenie zmluvy, hora Sinaj, pravidla, desatoro, cesta k Stastiu a dovere
Ciele témy:

Kognitivny ciel: Reprodukovat’ biblicky pribeh o MojziSovi. Spoznavat’” obsah pojmu zmluva. Opisat
udalost’ uzatvorenia zmluvy Boha s l'ud'mi. S pomocou ucitel’a reprodukovat’ obsah jednotlivych prikazani
Desatora. Zosumarizovat’ a aplikovat’ ziskané poznatky uciva rocnika a jednoduchym spdsobom ho
aplikovat’ na jednotlivé prikdzania. Jednoduchymi spésobom hodnotit’ svoje konanie v sulade so svojim
svedomim.

Afektivny ciel’: Objavit' pravdu Desatora na modelovych pribehoch v ro¢niku. Stotoznit’ sa s etickymi
principmi  Bozieho zakona  vztahujicimi sa na  konkrétne Zivotné  situacie. Vnima
a nacuva vnutornému hlasu svedomia.

Psychomotoricky ciel’: Formovat’ postoj dovery k Bohu dodrziavanim Bozieho zékona.
Obsahovy §tandard:

Uzatvorenie zmluvy na Sinaji

Desatoro ako pravidla

Vykonovy Standard

Ziak vie

reprodukovat’ pribeh o MojziSovi

chronologicky usporiadat’ podl'a obrazov dej pribehu

urcit’ kIai¢ovy moment a pointu pribehu

opisat’ udalost’ uzatvorenia zmluvy Boha s 'ud’'mi na zaklade porozumenia biblického textu
reprodukovat’ Desatoro s pomocou ucitel'a

sumarizovat’, aplikovat nadobudnuté poznatky uciva ro¢nika a jednotlivé prikdzania na
konkrétnych modelovych situaciach

vnimat’ a nac¢ivat’ hlasu svedomia

¢ hodnotit’ jednoduchym spésobom svoje konanie v stlade so svedomim

Rozvoj kompetencii

komunikacné:

Ziak
e chape obsah a zmysel pocutého textu a vie nan reagovat’
e svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmluvy Boha s ¢lovekom
e intuitivne rozumie neverbalnej a symbolickej komunikacii

kompetencie k uceniu sa:

Ziak
e je otvoreny pre tvorivé ucenie sa prostrednictvom ponuknutych Zivotnych pravidiel podla desatora
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existencialne:
Ziak
je otvoreny pre nasledovanie ponuknutych biblickych vzorov
rozvija vnimanie svojho vnutorného - duchovného sveta
rozvija vnimanie a nacuvanie hlasu svedomia
je otvoreny pre vnimanie krest'anskej nadeje
objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonok v sulade so svedomim
objavuje pravdu desatora
vnima Desatoro ako pravidla, ktorymi Boh ukazuje 'ud’'om cestu k §t'astiu a vzajomnej dovere
e objavuje hodnotu dovery dodrziavanim Bozieho zakona
obdianske:
Ziak
e vnima Dekaldg ako eticky princip pre spravanie cloveka
e vnima Dekaldg ako pravidla pre dobré spolunaZzivanie v I'udskej spolo¢nosti
kulturne:
Ziak
e intuitivne vnima posolstvo biblického textu
e intuitivne vnima symbolicku re¢
e intuitivne vnima krdsu umenia slova a obrazu

kompetencie k rieSeniu problémov:
e rozvija postoj prehodnocovania negativnych skutoc¢nosti (dobro - zlo)
e spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, ¢o je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé
e v rozsahu svojej detskej skisenosti je pozorny voc¢i moralnym konfliktom, je otvoreny pre dobro
socialne a interpersonalne:

Ziak
e ma pozitivny vzt'ah k druhym l'ud’om
e aktivne sa zapaja do budovania medzil'udskych vztahov v rovesnickom prostredi triedy
e uci sa spolupracovat’ v skupine rovesnikov
e vnima potrebu dovery v 'udskom spolunazivani

Prierezova téma osobnostny a socidlny rozvoj

Ziak
e rozvija sebareflexiu
e resSpektuje potreby a prava ostatnych
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia
e rozvija socialne spdsobilosti pre osobny Zivot a budovanie medzil'udskych vzt'ahov respektujicich

prava druhého Cloveka

6. téma: POZVANIE NA HOSTINU - OBNOVENIE DOVERY

Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 6 hod. pre Skoly s dvojhodinovou
dotéciou.

Kracové pojmy: milosrdny otec, marnotratny syn, zlo, povedat’ nie, zmierenie, hostina lasky, sviatost
zmierenia

Ciele témy: Kognitivny ciel’: Reprodukovat’ biblicki udalost o milosrdnom otcovi. Na spravani
marnotratného syna opisat’, ¢o stracam odchodom z domu dobrého Boha. Vlastnymi slovami vyjadrit’ [itost’
nad vykonanym zlom.
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Afektivny ciel’: Otvorit’ sa pre obraz dobrého a milosrdného Boha. V evanjeliovom pribehu objavit
moznost’ navratu, odpustenia, zmierenia a obnovenia dovery s milosrdnym Bohom. Vnimat sviatost
zmierenia ako hostinu lasky ¢akajuceho Otca.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat postoj nadeje v Boziu dobrotu a milosrdenstvo. Formovat navyk
ospravedlnenia sa, priznania si chyby, vyjadrenia l'atosti.

obsahovy Standard:

Milosrdny otec/marnotratny syn

Umenie povedat’ zlu ,,nie, obratit’ sa, zmierit’ sa s 'ud'mi a s Bohom
Hostina lasky - sviatost’ zmierenia

Vykonovy Standard

Ziak vie

intuitivne vnimat’ obrazny spdsob vyjadrovania symbolickej reci

otvorit’ sa pre dobrého Boha

reprodukovat’ biblicky pribeh milosrdného otca a marnotratného syna
jednoduchym spdésobom vysvetlit' stivis medzi sprdvanim sa marnotratného syna a vlastnym
rozhodovanim sa

aktualizovat’ posolstvo biblického pribehu na svoj osobny zivot
reprodukovat’ I'atost’ marnotratného syna na zéklade porozumenia pribehu
objavit’ rozmer Iitosti a odpustenia pre budovanie dobrych vzt'ahov
vyjadrit’ radost’ z odpustenia

vyjadrit’ verbalne aj neverbalne ospravedlnenie sa, priznanie si chyby
formulovat’ nasledky konania zla na zZivot ¢loveka

formulovat’ vlastnymi slovami I'itost’

Rozvoj kompetencii

komunikacné:

Ziak
e je otvoreny pre obrazné vyjadrovanie
e dokaze kultivovanym sp6sobom poprosit’ o odpustenie
e aktivne a so zaujmom pocuva

kompetencie k uceniu sa:
Ziak

e je otvoreny pre tvorivé uCenie sa na biblickych udalostiach
existencialne:
Ziak
e objavuje hodnotu odpustenia
e sviatost zmierenia chape ako krestanskti ponuku pre cloveka a ako pomoc v situdcii mravného
zlyhania
je otvoreny pre aktivne podiel’anie sa na priprave k sviatosti zmierenia
intuitivne vnima silu odpustenia pre svoj vnutorny pokoj
rozvija vnimanie svojho vnutorného - duchovného sveta
rozvija vnimanie milosti odpustenia otvorenim sa pre krestanska nadej
e rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ svoj vnttorny — duchovny svet
obcianske:
Ziak
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e objavuje postoj zodpovednosti za inych
e rozvija kritické myslenie pokusom o analyzu modelove;j situcie pribehu otca a syna
kulturne:
Ziak
e intuitivne vnima obrazy a symboly
e intuitivne vnima posolstvo biblického textu
e vnima odpustenie ako mudrost’ ¢loveka
socialne a interpersonalne:
Ziak
e poznava ulohu starostlivého spravania sa voci inym
e objavuje ulohu I'itosti a odpustenia pre budovanie dobrych vztahov
e berie do uvahy dobro inych I'udi
e je otvoreny pre ,,Stedrost™ v odpustani (vinima odpustenie ako dar ¢loveka ¢loveku)

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak

e rozvija sebareflexiu
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia
e rozvija socialne spdsobilosti pre osobny Zivot a budovanie medzil'udskych vztahov postavenych na

dovere

Casovo - tematicky plan pre 2. roénik ZS

Mesiac Hod. Téma uciva Ciel’ vychovy Prvky vychovy
Jedinecnost ¢loveka a
1. |Boh mi déveruje zodpovednost’ Enviromentalna vychova
September 2. | Krasa prirody Ucta k prirode Enviromentalna vychova
Boh nam zveril zem a my ju Vychova k potrebam
3. |chranime ochrany prirody Vychova k ticte k Zivotu
Ucta k Zivotu a poznaniu
4. |V zahrade zivota dobra a zla Vychova k ucte k Zivotu
5. |Doéverujem Bohu Ucta k Stvoritelovi Vychova k ticte k zivotu
Oktdber 6. | Abraham Ucta k svitym Vychova k zodpovednosti
7. |Mozem ta oslovit, Boze ? Ucta k hodnotam Vychova k modlitbe
8.
9. |Boh ajeho meno Ucta k Stvoritelovi LCudské hodnoty
November 10. |Nedela Ucta k Stvoritelovi Vychova k modlitbe
11. |Sviatocny deii s TV abez TV Vychova k zodpovednsti Medialna vychova
December 12. |Dovera v rodine Ucta k rodi¢om Vychova k ucte k rodi¢om
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13. | Bozie pozvanie do l'udskej rodiny | Ucta k bliznym Vychova k spolupatri¢nosti
14. | Kirst Vdacnost’ Vychova k tcte k zZivotu
Clovek neopakovatel'né Bozie
15. |dielo Ucta k bliznemu Vychova ku kolektivu
16. |Rodina ako spolo¢enstvo Vediet’ pomahat’ doma Vychova komunikacii
Ucta k bliznemu a
Janudr 17. |Jakub a Ezau sturodencom Vychova ku kolektivu
Vychova k viano¢nym Vychova k viano¢nym
18. | Vianoce tradiciam tradiciam
Budovabie medzil'udskych
19. | Déverujeme si navzajom vzt'ahov Vychova k budovaniu vzt'ahov
Februar Objavovanie hodnoty
20. | Dobre pocuvat Cistého srdca Vychova k zodpovednosti
21. | Dobre pozerat’ Ochrana majetku Vychova k zodpovednosti
22. | Moje svetlo pre iného Vediet’ sa podelit Vychova k socialnemu citeniu
Moje ruky pre druhého - Bohac¢ a | Dekalog ako princip Vychova k formovaniu
23. |Lazar spravania svedomia
Marec Desatoro- pozvanie k slobode a Vychova k formovaniu
24. |k dovere Dévera k Boziemu zdkonu | svedomia
Vychova k formovaniu
25. | Uzatvorenie zmluvy na Sinaji Dovera k Boziemu zakonu | svedomia
26. | Desatoro ako pravidla
April
27. | Opakovanie Velkonoc¢né tradicie Velkonoc¢né tradicie
Formovat’ navyk
28. | Velka noc ospravedlnenia sa Vychova k odputstaniu
Pozvanie na hostinu - obnovenie | Breprodukovat’ biblicky
Maj 29. |dovery pribeh
30. | Milosrdny otec a marnotratny syn | Vediet’ si priznat’ chybu Vychova k odpustaniu
Objavit’ rozmer l'utosti a
31. |Néavrat do domu otca odpustenia Budovanie dobrych vzt'ahov
32. |Hostina lasky
Jun
33. | Opakovanie
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Hodnotenie

Na overenie ocakavanych vystupov ziaka budeme pouzivat’ tieto sposoby, postupy a formy hodnotenia:
Predmet je hodnoteny znamkou.

1. pisomné testy
2. ustne odpovede
3. tvorba projektu a prezentacia

Stratégie vyucovania

Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania, vlastné
¢innosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych ciel'ov a kI'i¢ovych kompetencii Ziakov.
Vol'ba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov
a materialneho vybavenia.

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania:

- zadavanie referatov k aktualnej téme (kompetencie komunikacné, socialne a personalne,
obcianske),

- vyberom vhodnych textov bude Ziak motivovany k Citaniu, naslednej analyze a spolo¢nej diskusii
(kompetencia ucit sa, socialna, personalna, komunikacna),

- organizovanie prace ziakov v skupinach (kompetencie socialne a personalne, obgianske),

- organizovanie exkurzie do kulturnych institicii (kniZznica, muzeum, galéria), ¢im sa rozvija
estetické citenie Ziakov a vytvara priestor pre diskusiu, analyzu a formulovanie zaverov
(kompetencie komunikacné, socialne a personalne, obgianske),

- vysvetlenie obsahu danej tematiky s vyuZivanim modernych vychovno-vyu€ovacich pristrojov

(spatny projektor, dataprojektor).

Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania, vlastné
¢innosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kI'aCovych kompetencii
ziakov. Vol'ba metod zavisi od obsahu uciva, ciel'ov vyucovacej hodiny, vekovych a inych
osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu ziakov o u¢ebnu ¢innost’ mozno vyuzit’ motivacné metddy, ako je
motivacné rozpravanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skiisenosti ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivacnu demonstraciu ( vzbudenie zdujmu pomocou umeleckého diela).

Expozicné metody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti. Odporaca
sa rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne poc¢uvanie), vysvetlovanie (logické systematické
sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikéacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie
faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na pozorovanie, postidenie situécie,
hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracna metoda (demonstracia obrazov), pozorovanie
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(cielené systematické vnimanie objektov a procesov), manipulacia s predmetmi (praca so
symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (uCenie sa
rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexné praktické uloha,
problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu urcitého
produktu).

Pre realizaciu ciel'ov su dolezité aktivizujiice metody, z nich je vhodna diskusia (vzajomna vymena
nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodiovanie za ucelom riesenia daného problému), filozoficka
diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat’ rovnovahu medzi vyucovanim zameranym na
prezivanie a vyu¢ovanim zameranym na rozumové zdovodnovanie viery, situacnd metoda
(rieSenie problémového pripadu redlne;j situacie so stretom zdujmov), inscenacnda metoda (socialne
ucenie v modelovej predvadzanej situacii, pri ktorej su ziaci aktérmi danej situacie), didaktické hry
(sebarealiza¢né aktivity na uplatnenie zadujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma
skupinového vyucovania zaloZené na vzajomnej zavislosti clenov heterogénnej skupiny),
dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia (simulovanie,
napodobiiovanie zivotnych situdcii, aktivity, ktoré vyzaduji interakciu medzi skupinou ziakov
a jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy, pribehu a
pod.),"A propos": konverzacia alebo ina spoloCensky orientovana interakcia, podl'a rozpravania
ucitela, Ziakov, nadvstevnika o najdolezitejSich a najaktualnejSich témach zo zivota. Typické
autentické rozhovory.

Fixacné metody su neoddelitel'nou suicast’ou vyucovania, napr. metdody opakovania a
precvicovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, doméce tlohy).

Ziaci pocas hodin NV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvére, aby sa vzajomne poznavali.

Je to vychodiskova pozicia, ktora nie je cielom, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj iné

usporiadanie priestoru v zavislosti od metddy, ktoru ucitel’ pre dant aktivitu zvolil.

Doméce ulohy (transfer) sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych cviceni ¢i
predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. Ddlezitou sucastou kazdej hodiny je podelenie sa
s niekym so ziskanou skisenostou v beznom zivote.

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a uCenia ziakov sa vyuziju pre ziakov nasledovné ucebné
zdroje: Ucitel ma k dispozicii metodicky material v metodickej prirucke katolickeho ndboZenstva pre druhy
ro¢nik zakladnych §kol ,,Cesta dovery®, vydani Katolickym peagogickym a katechetickym centrom, n.o.
v SpiSskej Novej Vsi. Metodicka prirucka obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové prilohy a
precovné listy. Metodické materidly pre nabozenski vychovu obsahuju ku kazdej téme bohati ponuku
aktivit. Z nich si ucitel' vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné vzhladom na svoje osobné dispozicie,

dispozicie Studentov a iné okolnosti.
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K neodmyslitel'nym zdrojom patri : Svité pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty Katolicke;j
cirkvi, biblické mapy.

Multimédia: internet, televizia
Didakticka technika:  prenosny spitny projektor,
pocitace, tlaCiaren

kopirovaci stroj a skener
video, DVD
dataprojektor
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